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DEPCIP Nedir? 

Birleĸmiĸ Milletler ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme (UNCRC), ­ocuĵu, '­ocuĵa 

uygulanan yasaya gºre daha ºnce reĸit olma durumu hari­, on sekiz yaĸēna kadar her insan' 

olarak tanēmlamaktadēr (https://www.unicef.org/crc/files/Rights_overview.pdf). ¢ocuklar 

haklarē olan birer insandēr ve t¿m insanlar d¿nya ­apēnda ­ocuk haklarēnē korumalēdēr. ¢ocuk 

istismarē ve ihmali ile birlikte bu haklar kēsētlanmaktadēr. ¢ocuk istismarē ve ihmali d¿nyanēn 

­ok b¿y¿k bir sorunudur. Geliĸmiĸ ¿lkelerde bile yapēlan bir­ok araĸtērmaya gºre t¿m ºnleme 

tedbirlerinin aksine sorun halen devam etmektedir. Bu nedenle ¢ocuk Ķstismarē ve Kºt¿ 

Muamelenin ¥nlenmesi Avrupa'da bir ºncelik haline gelmiĸ ve Avrupa Komisyonu ­ocuk 

haklarēna ºnem vermeye baĸlamēĸtēr. Avrupa Konseyi'nin denetiminde bir­ok ĸu ana kadar 

adēmlar atēlmēĸtēr ve ĸu anda ñAvrupa Konseyi ¢ocuk Haklarē Stratejisiò 

aĸamasēndadēr (https://www.coe.int/en/web/children/). Bu kapsamda bir­ok komite ve 

kuruluĸlar ­ocuk haklarēnē korumak i­in her platformda bir araya gelmiĸtir. Ayrēca Avrupa'ya 

¿ye 47 ¿lke ve bazē ¿ye olmayan ¿lkeler ­ocuklara yºnelik her t¿rl¿ cinsel su­un su­ sayēldēĵē 

ñLanzarote Sºzleĸmesiòni imzalamēĸtēr. Buna ek olarak Lizbon Antlaĸmasē ile, Avrupa 

Komisyonu ­ocuk haklarēnē korumayē ama­lanmēĸtēr. 

¥nleyici faaliyetlerde ­ocuĵun d¿nya ile ilk etkileĸimi aile ile baĸladēĵē i­in anne 

babanēn rol¿ b¿y¿kt¿r. ¢ocuklar kendilerini her t¿rl¿ istismar ve ihmalden koruyamazlar: 

Anne babalarēn gºrevi onlara ºĵretmektir. Eĵitimin ilk basamaĵē olarak ¢ocuĵun ge­miĸi, 

pedagojik yeterliliĵi ve farkēndalēĵē, ­ocuk istismarēnēn ºnlenmesi ve m¿dahalesi i­in ­ok 

ºnemlidir. Doĵrudan ve dolaylē olarak projenin hedef kitlesi olarak ailenin ­ocuk i­in ºnemini 

bilerek, ­ocuĵa yºnelik ĸiddete karĸē ailelerin ve bu baĵlamda ailelerin farkēndalēĵēnē 

artērmayē ama­lēyoruz. Proje boyunca; her ortak ¿lke i­in ayrē geleneksel deĵerlere sahip 

aileler arasēnda bir iletiĸim kºpr¿s¿ oluĸturmak i­in ºzel, yenilik­i ve modern teknikler 

kullanēlmēĸtēr. 
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Ailenin ­ocuk i­in temel yapē olduĵu bilinciyle, bu projede ailelerin eĵitimi 

ama­lanmaktadēr. Bunun en uygun pedagojik altyapē ile ger­ekleĸtirilmesinde, altē ortak ile 

beĸ entelekt¿el ­ēktē ve bir eĵitim faaliyeti (LTT) planlanmēĸtēr. .¢ocuk istismarē ve ihmali ile 

ilgili durumu analiz etmek i­in her partnerde araĸtērmalar ve veriler toplanēlmēĸ ve analiz 

edilmiĸtir. Bunlara ek olarak her partner 12 ebeveyn ile ihtiya­ analizini ortaya ­ēkarmak, 

mevcut durumu ve yolu gºrmek i­in nitel analiz yapēlmēĸtēr. Bu analizlerin metasentezi 

yapēldēktan sonra mevzuat bºl¿mlerinin de yer alacaĵē IO2 ¿r¿n¿ olarak hem i­erik hem de 

kēsa pedagojik eĵitim videolarē formatēnda buna uygun eĵitim paketleri hazērlanmēĸtēr. 

¦­¿nc¿ IO'da eĵitim videolarēnēn yer alacaĵē dijital ara­lar, e-platform ve mobil uygulama 

geliĸtirilmiĸtir. Bu dijital ara­lar, her bireyi yaĸam boyu ºĵrenme s¿recine dahil etmektedir. 

Dºrd¿nc¿ IO olarak her IO ve LTT i­in akademik makaleler hazērlanmēĸtēr. Bu, akademik 

d¿nyada farkēndalēk yaratacak ve ­ocuk istismarē ve ihmalinin ºnlenmesine katkēda 

bulunacaktēr. Beĸinci IO olarak, bireylerin veya paydaĸlarēn kendi yol haritalarēnē oluĸturmak 

i­in kullanacaklarē rehber kitap hazērlanmēĸtēr. En etkili ºĵretim yºntemi olan duygusal/i­sel 

zeka, yetiĸkinlere ­ocuklar hakkēnda eĵitim verecek eĵitmenlere ºĵretilecektir. Bu onlarēn 

bilin­altēnda daha etkili bir ĸekilde eĵitim vermelerini saĵlamaktadēr. Toplamda 20 eĵitmen 

(ortak baĸēna 4 personel) bu eĵitim faaliyetine katēlmēĸ ve bu eĵitmenler kendi ¿lkelerinde 

eĵitmenlere bu eĵitimleri uygulamēĸtēr. 

Proje boyunca proje ¿r¿nlerini kullanarak yetiĸkinleri ve 1000'den fazla ebeveyne 

doĵrudan ulaĸmēĸ en az 140 eĵitmene de doĵrudan eĵitimleri uyguladēk. Bu proje ile 

g¿n¿m¿z¿n geleceĵi ­ocuklar olduĵu i­in, eĵiticilerin yetkinliklerini artērmayē ve ­ocuklarē 

istismar ve ihmalden korumaya yºnelik a­ēk eriĸimli eĵitimler saĵlamayē hedefliyoruz. 

Ailenin bilin­lenmesi ­ocuk istismarēnēn azalmasēna kesinlikle katkē saĵlayacaktēr. ¢ocuk 

istismarēnēn sayēsēnē azaltmak ve toplum 5.0 dijital ­aĵēnēn bir gereĵi olarak, Avrupa 

Komisyonu'nun ama­larēndan biri olan yetiĸkin eĵitiminde teknolojinin kullanēmēna da 

katkēda bulunacak eĵitimleri bireyler i­in eriĸilebilir hale getireceĵiz. 
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Projenin temel amacē bir ­ocuĵu bile her t¿rl¿ istismar ve ihmalden kurtarmaktēr. Bu 

proje ile istismar ve ihmal vakalarēnēn hak ettiĵi ilgiyi gºrmediĵi bir gºle taĸ atmaktayē 

ama­lamakta ve ebeveynlerden karar verici organlara kadar bir ­ok merciye ulaĸmayē 

hedeflemekteyiz. Please visit our Website. Please Click QR CODE or Scan it 

 

 

 

 

 

 

To Visit DEPCIP E- Platform Click QR CODE or Scan it 

 

 

 

 

 

https://depcip.com/
https://platform.depcip.com/oturum/oturum
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Biz kimiz? 

¶ Kutahya Dumlupinar University (TURKEY) 

¶ Kutahya Provincial Directorate of Family, Work and Social 

Services (TURKEY) 

¶ Hellenic Mediterranean University (GREECE) 

¶ Mykolo Romerio Universitetas (LITHUANIA) 

¶ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŀΨ 5ŜƎƭƛ {ǘǳŘƛ 5ƛ aƛƭŀƴƻ-Bicocca (ITALIA) 

¶ M&M Profuture Training S. L. (SPAIN) 

¶ Kutahya Bar Association (TURKEY) 
 

 

 

To Contact US Click QR CODE or Scan it 

 

 

https://depcip.com/index/sayfa/6/contact-partners
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Rehber Kitap Nedir?  

Projenin son Fikri ¢ēktēsē, kullanēcēlar i­in bir nevi akēllē kitap olacak rehber kitaptēr. 

Bu rehberde ¢ocuk Ķstismarē ve Ķhmal ile ilgili anahtar kelimeler kºpr¿lerle birbirine 

baĵlanmēĸtēr. Bir kullanēcē herhangi bir durumda konuyla ilgili bir ĸey bulmak istediĵinde, 

rehber kitap kullanēcēyē boyutsal bilgi denetleyicisi ile ana gºstergelere ve bilgilere 

yºnlendirecektir. Bu rehber kitap ebeveynler ve eĵitmenler i­in tasarlanacaktēr. Eĵitmenler 

kategorisine paydaĸlar ve diĵer ilgili kurumlar da dahil edilebilir. Ķki aĸamalē bu rehberde 

ebeveynler ­ocuk istismarē ve ihmali konusunda eĵitici bir d¿zen i­inde bilgilendirilecek ve 

eĵiticiler eĵitim programlarēnda gºrmek ya da kullanmak istedikleri her t¿rl¿ bilgi ve yºntemi 

bulabilecekler. 

Bu Fikri ¢ēktēyē yenilik­i kēlan, eĵitimde nadiren kullanēlan ­ok boyutlu bilgi haritasē 

tekniĵinin hem dijital ortamda hem de basēlē olarak kullanēlacak olmasēdēr. Bunu kullanmak 

isteyen herhangi bir birey, ister ebeveyn, ister eĵitmen, temelden genele bilgiye ulaĸacak ve 

kullanēcēyē ­oĵu gereksiz ve kendini tekrar eden bilgi kirliliĵinden koruyacaktēr. Kullanēcē, 

akēllē rehber kitabēnē mobil teknolojik cihazlarēnda ve basēlē kopya formatēnda 

kullanabilecektir. Bu fikri ­ēktēnēn g¿ncellenebilir yapēsē, projenin s¿rd¿r¿lebilirliĵini ve 

yaratēlan olumlu etkiyi saĵlayacaktēr. 

Rehberin beklenen etkisi, gereksiz ve karmaĸēk bilgilerden bēkan ve ger­ek yaĸam 

dºng¿s¿ hakkēnda yeni ĸeyler ºĵrenmekten bēkan bireyleri basit ama etkili kullanēmēyla 

cezbetmesidir. Bu sadelik, ebeveynlerin kendi kendine ºĵrenme s¿recini ve alēĸkanlēklarēnē 

artēracak ve buna baĵlē olarak da halkēn ­ocuk istismarē ve ihmali konusunda bilin­lenmesine 

katkēda bulunacaktēr. Buna ek olarak, bir eĵitmen bunu baĸēndan sonuna kadar projenin fikri 

­ēktēlarē ile bir eĵitim programē uygulamak i­in kullanabilir. Buna ek olarak, eĵitmenler de 

konuyla ilgili bilgilerini geliĸtirebilir ve yenileyebilir. 

Bu fikri ­ēktēnēn ¿r¿n¿ olan rehber kitap aynē zamanda projenin stratejilerini, 

sonu­larēnē, fikri ­ēktēlarēnē ve s¿re­te kullanēlan metodolojiyi i­erecektir. ¢ocuk istismarē ve 

ihmalinin ºnlenmesine katkēda bulunmak isteyen her eĵitmen, kiĸi veya kurum, projeyle ilgili 

arka plan bilgilerini kullanabilir ve ¿cretsiz bir proje yapabilir. Ayrēca kēlavuzun dijital 
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versiyonunun g¿ncellemeye a­ēk olmasē, proje dºng¿s¿nden sonra da aktif olarak 

kullanēlmasēnē saĵlayacaktēr. 

To visit Guidebook in Digital Environment Please Click the QR CODE or Scan it 
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1. {ǘǊŀǘŜƧƛƪ ƻǊǘŀƪƭƤƪ ǇǊƻƧŜǎƛ ƴŀǎƤƭ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭǳǊΚ 

1.1. Proje nedir? 

  

 

 

 

(Photo by Eden Constantino on Unsplash) 

Proje, belirli bir amaca/sonu­lara belirli bir s¿re, yer, insan kaynaĵē ve b¿t­e ile ulaĸmak 

i­in y¿r¿t¿len bir s¿re­tir. S¿re­, her t¿rl¿ iĸlem i­in ge­erlidir. Bu, herhangi bir projenin s¿re, 

insan kaynaklarē, b¿t­e, ama­ve yer a­ēsēndan kendi sēnērlarē olduĵu anlamēna gelir. 

 

Ķyi bir proje yaratmak i­in ºncelikle kurumlarēnēzēn/hedef kitlenizin ihtiya­larēnē 

belirlemelisiniz. 

Kēsaca ¥nceden belirlenmiĸ bir zaman ­er­evesi ve b¿t­e dahilinde kaynaklarēn nasēl 

kullanēlacaĵēnē gºsteren, a­ēk­a tanēmlanmēĸ hedeflere ulaĸmak i­in bir dizi giriĸim 

aracēlēĵēyla orta ve uzun vadeli baĸarē arayan stratejik bir plandēr. 

Additional Links:  

Needs Assessment | iEARN Project Management Video Series 

https://unsplash.com/pt-br/@edenconstantin0?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/OXmym9cuaEY?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://youtu.be/S9DWfKnbnhg
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EU Project Compendium 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cerneu.web.cern.ch/what-is-an-eu-project
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What is a Project? 

 

 

 

 

What is a Project? (Any Cultural Initiative Starts With A Project. Let Us Talk About The 

Difference Between A Project And A Process, And What Role A Project Manager Plays In 

This) 

 

 

 

 

 

 

https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/47261197/2_project.pdf/f317e5f0-dbc5-4fc7-bd94-79d22a21683d
https://www.culturepartnership.eu/en/publishing/project-management/lecture-17-2
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1.2. {ǘǊŀǘŜƧƛƪ hǊǘŀƪƭƤƪ tǊƻƧŜǎƛ bŀǎƤƭ hƭǳǒǘǳǊǳƭǳǊΚ 
 

 

 

 

Bu bºl¿mde, AB projesi yazmanēz i­in size kēsa bir a­ēklama yapmak istiyoruz. 

 

 

 

Avrupa Birliĵi (AB), bireyler ve kurumlar i­in bir­ok fērsat sunmaktadēr. Ķhtiya­larēnēz varsa 

ve saĵlam bir fikir ortaya koyarsanēz, AB'den ºnemli miktarda destek bulabilirsiniz. AB, 

Horizon Europe, Erasmus+ ve benzeri bir­ok farklē destek saĵlamaktadēr. Kēlavuzda Erasmus+ 

Programēna odaklanmak istiyoruz. 

 

Erasmus+ Programē, eĵitim, ºĵretim, gen­lik ve sporu destekleyen AB finansman 

programlarēndan biridir. Sērasēyla " program nedir " ve " yenilikler "i ºĵrenmek i­in l¿tfen 

linklerde videolarē izleyiniz. Erasmus+, Ana Eylemler (KA) 1, 2 ve 3'te kuruluĸlara ­eĸitli 

fērsatlar sunar. KA2, kuruluĸlar ve kurumlar arasēnda iĸ birliĵidir. 
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Organizasyonlar ve kurumlar arasēndaki iĸbirliĵinin, organizasyonel, yerel, bºlgesel, 

ulusal veya Avrupa d¿zeylerinde yenilik­i uygulamalarēn geliĸtirilmesi, transferi ve/veya 

uygulanmasē ile sonu­lanmasē beklenmektedir. Program ve sunduĵu olanaklar hakkēnda detaylē 

bilgiye E+ web sitesinden ulaĸabilirsiniz 

 

 

 

 

 

DepCip Projesini Erasmus+ Programē KA2 desteĵi ile T¿rkiye Ulusal Ajansē fonlarēnē 

kullanarak hayata ge­irdik . Fikrimiz ebeveynler ve onlarēn ­ocuk istismarē ve ihmali 

konusundaki farkēndalēklarē ile ilgilidir. Bu nedenle ­ocuklara yardēmcē olma potansiyeli 

taĸēyan bu proje ile gurur duyuyoruz. Herhangi birine veya herhangi bir ĸeye yardēmcē olmak 

i­in siz de benzer fikirlerinizi uygulamak ister misiniz? 

O halde baĸlayalēm! 

Additional Links:   
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What is Erasmus? 

 

 

 

 

Discover what Erasmus+ is 

 

 

 

 

 

Erasmus+ 2021-2027 Programme Priorities 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/about-erasmus/what-is-erasmus
https://youtu.be/TvondHqhKXM
https://youtu.be/g_OOe6WbcyA
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Key Action 2: Cooperation among organisations and institutions 

 

 

 

 

 

Opportunities For Organizations 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-2
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations
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Opportunities 

 

 

 

Partnerships for Cooperation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations/cooperation-among-organisations-and-institutions/partnerships-for-cooperation
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1.3. TƘǘƛȅŀœ !ƴŀƭƛȊƛ ǾŜ mƴŜƳƭƛ ŘŜǘŀȅƭŀǊ 
 

 

(Photo by UX Indonesia on Unsplash) 

 

Ķhtiya­ analizi, herhangi bir projenin ilk adēmēdēr. Ķhtiya­ analizi hazērlanarak sorunun 

tespiti i­in sorular sorulmalēdēr. Ķhtiya­ tespiti odak grup ­alēĸmalarē, anketler, masa 

baĸē araĸtērmalarē, SWOT vb. ihtiya­ analizi yºntemleri ile yapēlabilir. Ķhtiya­ analizi, 

herhangi bir projenin temel noktasēdēr. Ķhtiya­larē net bir ĸekilde anlarsanēz, nereden 

baĸlayacaĵēnēzē, neden yapacaĵēnēzē, ne zaman bitireceĵinizi, b¿t­eyi ve kiminle 

­alēĸacaĵēnēzē bilirsiniz. Kēsaca, bir proje ĸu sorularēn cevaplarēnē vermelidir; Ne 

zaman? Neden?, Ne?, Hangi? ve Kim? 

  

Bir ºnceki paragraftan da anlaĸēlacaĵē ¿zere bir projenin bundan sonraki adēmlarē 

amacēn, ­alēĸma grubunun, faaliyetlerin, gºrevlerin ve zaman sēnērlamalarēnēn 

belirlenmesidir. Bu tespitler size fon saĵlayan kuruluĸ ve projenizin b¿y¿kl¿ĵ¿ 

hakkēnda bir cevap verecektir. Tam olarak belirlediĵiniz ihtiya­lar i­in sorunlarē 

kendiniz hallederseniz, enstit¿n¿z¿n kapasitesini ve b¿t­esini kullanabilirsiniz. Ancak, 

hedeflerinize ulaĸmak i­in uluslararasē ortaklara ihtiyacēnēz varsa, o zaman uluslararasē 

https://unsplash.com/@uxindo?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/8mikJ83LmSQ?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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bir proje teklifi oluĸturabilirsiniz. AB projesi, ancak farklē ¿lkelerden belirli sayēda 

kiĸi/kurumun eylemiyle uygulanabilen bir t¿r uluslararasē projedir. 

  

Yukarēdaki a­ēklama ­er­evesinde bir projenin aĸaĵēdakilerden oluĸtuĵunu 

sºyleyebiliriz. 

¶ Ķhtiya­ analizinin yapēlmasē, 

¶ Sorunlarē bulmak, 

¶ Hedeflerin/­ēktēlarēn/sonu­larēn belirlenmesi, 

¶ Faaliyetlerin belirlenmesi, 

¶ B¿t­e ve s¿renin belirlenmesi, 

¶ Ekibi oluĸturmak. 

  

 

(Photo by Jason Goodman on Unsplash) 

Etkili bir ekip oluĸturmak i­in ilk kural, kiĸilerin ge­miĸ tecr¿belerine gºre 

sorumluluk sahibi olmalarēdēr. Yeterince uygun deĵillerse, ARKADAķLARINIZLA 

¢ALIķMAYIN. Bir projenin uygulanmasē, proje dºng¿s¿n¿n ikinci aĸamasēdēr ve 

yaygēnlaĸtērma diĵer bir ºnemli s¿re­tir.  

https://unsplash.com/pt-br/@jasongoodman_youxventures?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/vbxyFxlgpjM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Additional Links:  

 

 

 

 

Erasmus+ How to write a project (Problem tree) 

 

 

 

 

Needs Analysis 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/S53DCEd6Avc
http://courses.phhp.ufl.edu/rcs6740/ppt%2006/need_analysis.pdf
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How doing a needs analysis? 

 

 

Methods for Conducting an Educational Needs Assessment by Paul Mccawley 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.salto-youth.net/rc/inclusion/archive/archive-nas/needsanalysishowto/
https://www.researchgate.net/publication/255627038_Methods_for_Conducting_an_Educational_Needs_Assessment
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1.4. tǊƻƧŜ ƻǊǘŀƐƤ ƴŀǎƤƭ ōǳƭǳƴǳǊΚ 
 

 

 

Projelerde ortak bulmak da bir diĵer ºnemli noktadēr. Ķĸin uzman kiĸilere verilmesi 

gerekiyor. Bu nedenle, ºncelikle kendi ­evrenizden ortaklar bulmaya ­alēĸabilirsiniz. Benzer 

konularda ­alēĸan araĸtērmacēlarla iletiĸime ge­ebilirsiniz. Erasmus+ proje sonu­larē 

platformu, konunuzda ­alēĸan proje yºneticilerini bulmak i­in yeterli ayrēntē saĵlar. Bunun 

yanēnda "up2europe" gibi portallarē da kullanabilirsiniz. Bunlara ek olarak kurumlarēn web 

sitelerini ve sosyal medya hesaplarēnē kullanarak proje alanēndaki etkinliklerini gºrebilirsiniz. 

Sosyal medyada, proje reklamlarē ve duyurularē sunan birka­ grup vardēr. Bu noktada 

kurumsal ge­miĸler kadar araĸtērmacēlarēn ºzge­miĸleri de ­ok ºnemlidir. 

 

(Photo by Cytonn Photography on Unsplash) 

 

Bir projede ger­ek ortaĵē belirlemek i­in, kurumun projenin gerekli ger­ek ortaĵē olup 

olmadēĵēna karar vermek i­in birka­ y¿z y¿ze veya ­evrimi­i toplantēlar d¿zenlemeniz 

gerekebilir. Ortak, proje dºng¿s¿ne ve proje ortaklarē i­indeki uyuma katkēda bulunacaktēr. 

 

https://unsplash.com/@cytonn_photography?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/n95VMLxqM2I?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Additional Links:  

What is a project partner? 

 

 

 

 

Erasmus+ project results 

 

 

 

 

 

Up2Europe 

 

https://keep.eu/faq/partner-what-is-it/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects
https://www.up2europe.eu/
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1.5. ̧ ŀȅƎƤƴƭŀǒǘƤǊƳŀ tƭŀƴƤ 
 

 

 

 

 

Sadece hedef gruplara deĵil, t¿m bireylere farkēndalēk saĵlamak i­in yaygēnlaĸtērma 

yapēlēr. Yaygēnlaĸtērma, bir projenin sonu­larēnē/¿r¿nlerini baĸkalarēna, ºzellikle son 

kullanēcēlara, hedef gruplara ve kullanēmēnē uygulayabilecek kilit aktºrlere gºr¿n¿r kēlmakla 

ilgilidir. Yaygēnlaĸtērma ñseminerlerò, ñsempozyumlarò, ñinternet siteleriò, ñplatformlarò, 

ñsosyal medya kanallarēò, yayēnlarò, ñsºyleĸilerò vb. yollarla yapēlabilir. Etkili bir 

yaygēnlaĸtērma planē i­in, t¿m ortaklarēn ge­miĸlerine ve aĵlarēna gºre ­eĸitli gºrevleri 

olmalēdēr. Bir projede, yaygēnlaĸtērmanēn bir zorunluluk olduĵu ve projenin her bºl¿m¿nde ve 

hatta proje sonrasēnda yerelden uluslararasē d¿zeye her ortak tarafēndan y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ akēlda 

tutulmalēdēr. 

 

 

 



 

26 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

Additional Links:  

Dissemination Plan 

 

 

 

 

Dissemination and Dissemination Strategies 

 

 

 

 

 

Dissemination Plan Template by VCU 

 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/493e3fa4-dba6-4646-af85-24a25cfbb897/WP7.1%20KTU%20Dissemination%20Plan.pdf
https://youtu.be/N14filsEJ7A
https://guides.library.vcu.edu/c.php?g=480243&p=6785181
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1.6. {ǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊƭƛƪ 
 

 

Projenin s¿rd¿r¿lebilirliĵi, teklifinizi hazērlarken dikkate alēnmasē gereken bir diĵer 

ºnemli kēsēmdēr. Projenizin uzun s¿reli etkisini kanētlamanēz gerekiyor. Bu s¿re­ de fikrinize 

baĵlēdēr. Bir m¿fredat oluĸturursanēz m¿fredatē kullanarak dijital ara­larla ders verebilirsiniz. 

 

(Photo by Nicholas Doherty on Unsplash) 

Proje ortaklēklarēnda, s¿rd¿r¿lebilirliĵi proje bittikten sonra en az beĸ yēl 

planlamalēsēnēz. S¿rd¿r¿lebilirlik s¿recinde her ortak, hedef gruplara ulaĸmak, etkileri 

artērmak ve proje materyallerinin ve sonu­larēnēn uzun vadede kullanēlmasēnē saĵlamak i­in 

etkinlikler, organizasyonlar, toplantēlar veya diĵer s¿rd¿r¿lebilirlik yºntemleri 

d¿zenlemelidir. S¿rd¿r¿lebilirlik planē, proje teklifinde ayrēntēlē olarak verilmeli ve bunlarēn 

uygulanmasē i­in her bir ortaĵa hatērlatēlmalēdēr. 

 

 

 

https://unsplash.com/@nrdoherty?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/pONBhDyOFoM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


 

28 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

Additional Li nks: 

Sustainability: Why Study Sustainability 

 

 

 

What is Sustainability 

 

 

 

Prof Gilbert Silvius - Sustainable Project Management 

 

https://youtu.be/QqonSTcIrPk
https://youtu.be/zx04Kl8y4dE
https://youtu.be/neRO_nNtxUg
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2. YƛǒƛƭŜǊŀǊŀǎƤ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƴŜŘƛǊΚ 

2.1. 5ǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƴŜŘƛǊΚ 
 

 

 

 

(Photo by Antenna on Unsplash) 

Ķletiĸim, biz insanlarēn ne olduĵumuzun ºz¿d¿r. Araĸtērmanēn (Siegel, J.D., 2012) 

ortaya koyduĵu gibi, biz baĵlantēlarēmēzdan ve t¿m yaĸam s¿remiz boyunca kurduĵumuz 

iliĸkilerden "oluĸmaktayēz". Beyin h¿crelerimizin kurduĵu baĵlantēlar, her bir etkileĸimli olay 

tarafēndan ĸekillendirilir. Dahasē, nºrobiyolojik planēmēz "biz ºtekiyiz"i a­ēk­a ortaya 

koyuyor; baĸkalarēnēn ne hissettiĵini hissetmek i­in tasarlandēk, beynimizde "ayna nºronlar" 

adē verilen bir t¿r nºronun iĸi budur. 

https://unsplash.com/@antenna?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/cw-cj_nFa14?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Photo by DeepMind on Unsplash) 

Baĸkalarēyla iliĸki kurarken kendimle ilgilenme ve kendimle iliĸki kurarken baĸkalarēyla 

ilgilenme kapasitesi olarak duygusal Zekanēn (EI)  olasē bir tanēmē. Hepimiz iliĸkilerin her 

t¿rden ve yoĵunluk derecesinden tatlē ve acē deneyimleri i­erdiĵini biliyoruz. Baĸka bir yerde 

de yazmēĸ olduĵumuz gibi: iliĸkilerimizde (kendimizle olan iliĸkimiz dahil) acēyla baĸa 

­ēkabilme veya onu en aza indirgeme ve tatlēyē en ¿st d¿zeye ­ēkarabilme ve tadēnē ­ēkarabilme, 

Duygusal Zeka (EI) dediĵimiz ĸeydir. Baĸkalarēnēn varlēĵēnēn hayatēmēzda olumlu olmasē i­in 

kendimizle olumlu bir i­ diyalog kurmam gerekiyor; bir bakēma kendimizle olumlu bir diyalog 

kurabilmemiz i­in baĸkalarēyla olumlu bir etkileĸim kurmamēz gerekiyor.... 

Sinir sistemimiz etkileĸimli doĵa ve onun i­sel esnekliĵi sayesinde geliĸir; yani: 

beyinlerimiz, ĸaĸērtēcē ĸekillerde deĵiĸmelerine ve uyum saĵlamalarēna izin verecek 

ĸekilde tasarlanmēĸtēr; beyinlerimiz, yaĸamēmēz boyunca sahip olduĵumuz iliĸkilere dayalē 

olarak fiziksel k¿tlelerini bile deĵiĸtirdiĵi i­in plastiktir; baĸkalarēna verdiĵimiz girdi t¿r¿n¿ 

deĵiĸtirdiĵimizde kendi beynimi deĵiĸtiriyoruz ve kendimize dikkat edip duygularēmēzē iyi 

d¿zenlediĵimizde baĸkalarē ¿zerinde olumlu bir etkimiz oluyor ve onlarēn beyinlerini de 

deĵiĸtiriyoruz. 

https://unsplash.com/@deepmind?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/pRuLk09dyho?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Araĸtērmalar (Salovey & Mayer & Caruso, 2004) duygunun aslēnda bir zeka olarak 

ºl­¿lebileceĵini, aynē zamanda zekanēn duygularēn girdisiyle ­alēĸtēĵēnē ortaya koymuĸtur. Bu, 

akēlcēlēk ve duygunun el ele y¿r¿d¿ĵ¿n¿ gºstermek i­indir. Baĸkalarēyla olan iletiĸimimiz 

ºz¿nde her ikisini de i­erir.  

Additional Links:  

VS Ramachandran. The Neurons that Shaped Civilization. About mirror neurons in human 

interactions 

 

 

 

 

 

Why emotional intelligence makes you more successful 

 

https://youtu.be/l80zgw07W4Y
https://youtu.be/l80zgw07W4Y
https://www.latrobe.edu.au/nest/why-emotional-intelligence-makes-you-more-successful/
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What is Emotional Intelligence by Anand TORRENTS within DEPCIP Project 

 

 

 

 

 

 

What is Emotional Intelligence by John D. Mayer 

 

 
 

 

https://youtu.be/Ed0eH4nhwzA
https://scholars.unh.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1007&context=personality_lab
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2.2. ̧ Ŝǘƛǒƪƛƴ 9ƐƛǘƛƳƛ bŜŘƛǊΚ 
 

 

 

 

(Photo by Kenny Eliason on Unsplash) 

Ķnsanlar i­in ñb¿y¿meninò (bir kiĸinin yaĸamē boyunca sinir sisteminin evrimi) ne olduĵuna 

iliĸkin paradigmalar zaman i­inde deĵiĸti ve bu, y¿zyēlēmēzda (Nºrobilim ve ortaya ­ēkan 

ñbeyninò ne olduĵuyla ilgili IPNB bulgularēna paralel olarak dramatik bir ĸekilde deĵiĸti). 

B¿y¿meyi, t¿m yaĸam s¿remiz boyunca ger­ekleĸen ve sºzde "oluĸturucu yēllar" ile sēnērlē 

olmayan bir olgu olarak anladēk. B¿y¿menin her aĸamasē tanēmlanabilir; bebekten yeni 

y¿r¿meye baĸlayan ­ocuĵa, bebeĵe, okul ºncesi ­ocuĵa, okul ­ocuĵuna, ergenliĵe, gen­ 

yetiĸkine, yetiĸkine ve yaĸlēya; t¿m aĸamalar "bi­imlendiricidir". "B¿y¿me", nºrolojik 

geliĸimimizin her adēmēnda harekete ge­irdiĵimiz adaptasyon mekanizmalarēnē i­erir. Bu, 

yetiĸkin eĵitiminin ĸu temel ger­eĵe dayandēĵē ĸeklinde anlaĸēlmalēdēr; her g¿n ve her 

deneyim aracēlēĵēyla b¿y¿yoruz; daha ­ok da bilin­li olarak se­tiĵimiz eĵitim deneyimleri 

aracēlēĵēyla. 

 

Yetiĸkin eĵitiminin iki temel yºn¿ vardēr.: 

https://unsplash.com/es/@neonbrand?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/1-aA2Fadydc?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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1. Ķsteĵe baĵlēdēr ve zorunlu deĵildir. 

2. Onu anlamlē kēlan ºnemli ve ¿zerinde d¿ĸ¿n¿lm¿ĸ bir se­imi i­eren profesyonel 

veya kiĸisel bir deĵeri vardēr. 

Yetiĸkin eĵitimi, Avrupa Komisyonu ve UNESCO tarafēndan ºm¿r boyu s¿recek bir deneyim 

olarak tanēmlanmēĸtēr. Profesyonel alanla baĵlantēlē olarak, profesyonellerin motivasyonunu, 

performansēnē ve becerisini en iyi kapasitede tutmayē ama­layan devam eden mesleki eĵitim 

(VET) ile ilgilidir. Profesyonel beceriler i­inde, "zor beceriler" (belirli bir iĸ profilinde iyi 

performans gºstermemiz i­in ihtiya­ duyduĵumuz teknik ve ºzel bilgi ve kapasite) ile "sosyal 

beceriler" (baĸarēm ve baĸarēmē saĵlayan her iĸ tanēmē i­in gerekli ­apraz beceriler) 

arasēndaki fark temel bilgidir. Bazē sosyal beceriler, algēlanan alaka d¿zeyi nedeniyle k¿resel 

takdir kazanmēĸtēr. Bºyle bir durum, Duygusal Zeka ile ilgili durumdur; bu nedenle, DEPCIP 

tarafēndan ºnerilenler gibi EI eĵitimleri, yalnēzca trend olmakla kalmayēp aynē zamanda 

gerekli ve etkili olarak algēlandēklarēndan da olduk­a deĵerlidir. 

 

(Photo by The Climate Reality Project on Unsplash) 

Her t¿rden kuruluĸta yetiĸkin eĵitimi ve EI eĵitimleri hakkēnda bir uyarēda bulunulmasē 

gerekir; etkinlikleri, liderlik ekiplerinin katēlēmē ve onayēyla baĵlantēlēdēr. Fark kiĸiler 

tarafēndan yaratēlēr, doĵrudur; ancak programlar, yer aldēĵē kurum gerekli desteĵi saĵladēĵēnda 

ve eĵitimin katma deĵeri ile ilgili olduĵunu kanētladēĵēnda daha etkilidir. 

https://unsplash.com/@climatereality?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Hb6uWq0i4MI?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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 Additional Links:  

 

How We Learn As We Age | Alan Castel | TEDxACCD 

 

 

 

 

 

Adult learning (europa.eu) 

 

 

 

 

https://youtu.be/g5jUjOr7G8M
https://commission.europa.eu/education/policy-educational-issues/shared-challenges-education-and-training/adult-learning_en
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Adult education level by OECD 

 

 

 

 

 

 

Adult Learning and Education | UIL (unesco.org) 

 

 

 

 

https://data.oecd.org/eduatt/adult-education-level.htm
https://uil.unesco.org/adult-education
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2.3. ̧ Ŝǘƛǒƪƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ŜƳǇŀǘƛ ŜƐƛǘƛƳƛ ƴŀǎƤƭ ǳȅƎǳƭŀƴƤǊΚ 
 

 

 

Zek©, ge­en y¿zyēla kadar yalnēzca matematik ve okuryazarlēk becerilerine dayalē olarak 

uzun s¿redir tanēmlanmēĸtē. 1980'lerden bu yana, ­eĸitli yazarlar zekalarēn ­oĵulluĵunun 

(yalnēzca bir veya iki zeka t¿r¿n¿n deĵil) varlēĵēnē savundular ve ¿nl¿ yazar Daniel Goleman, 

bu ­eĸitli zekalar k¿mesi arasēnda ilk ve en ºnemli rol¿ duygusal zekaya verdi. 

 

(Photo by Jason Goodman on Unsplash) 

 

 

 

EI eĵitimlerde nasēl uygulanēr? EI'nin eĵitimlerde ĸu 4P'ler ile ºzetlemek istediĵimiz 

ĸekilde uygulanmasē gerekiyor: Kiĸiselleĸtirilmiĸ, Yaygēn, Aĸamalē ve Destekli. 

(Personalized, Pervasive, Progressive and Propped) 

https://unsplash.com/pt-br/@jasongoodman_youxventures?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Oalh2MojUuk?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Kiĸiselleĸtirilmiĸ: Hangi programē hayata ge­irmeyi ama­lēyor olursak olalēm, hedefin kim 

olduĵu konusunda net olmamēz gerekir; insan t¿r¿ nedir? Ķhtiya­larē ve belirli ºzellikleri 

nelerdir? Duygusal Zeka ger­ekten ­aprazdēr, ancak farklē profesyonel t¿rleri i­in aynē ĸekilde 

eĵitilemez; ºrneĵin, ºĵretmenler bu kavrama aĸinadēr; ancak ­oĵu zaman ger­ek EI 

oturumlarēnēn planlamasēna maruz kalmazlar. Ebeveynler bu kavrama aĸina olabilir veya 

olmayabilir, ancak uygulamada neleri i­erdiĵinin farkēnda olmayabilirler; bu y¿zden ­oĵu 

tamamen yeni olacaké 

Yaygēn: EI eĵitiminin, eĵitim sērasēnda yer alan uygulama ve alēĸtērmalardan daha geniĸ bir 

etkiye sahip olmasē gerekir; aranan etkisi, eĵitimin ºtesine ge­er ve baĸarēsē, bir kiĸinin hayatēnē 

tamamen etkileme kapasitesi nedeniyle tam olarak ºl­¿lebilir. Dolayēsēyla eĵitimin kendi 

i­inde, kiĸinin eĵitim alanē dēĸēndaki ilgi alanlarēna da (aile, g¿nl¿k yaĸam, profesyonel ortamlar 

ve bunlarēn hepsi) yºnelik, ancak iyi hesaplanmēĸ bir ufku ve anlatēyē i­ermesi gerekir. 

Aĸamalē: Eĵitim sērasēnda ve sonrasēnda, EI etkisinin baĸarēsēnē saĵlamak i­in adēm adēm 

tasarlanmasē gerekir: ­¿nk¿ EI eĵitimi, v¿cudumuzda taĸēdēĵēmēz ve aĸaĵēdakileri i­eren 

yaĸanmēĸ deneyimlerle uĵraĸmayē i­erir: g¿ven, saygē ve mahremiyet ortamē gerektiren derin 

acē ve sevin­. Eĵitmenin, eĵitimin bireysel (kiĸisel) boyutunu kolektif boyutla (kiĸilerarasē) 

dikkatli bir ĸekilde ºrd¿ĵ¿n¿n farkēnda olmasē gerekir. 
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Desteklenen: Bir duygusal zeka eĵitiminin d¿zenlenmesiyle ilgili akēlda tutulmasē gereken 

ºnemli bir ĸey, duygusal zekanēn "ºĵretilemeyeceĵi"dir; herkesin sahip olduĵu bir beceridir; 

bu nedenle, iyi bir eĵitim programēnēn tetikleyebileceĵi ĸey, duygusal zeka ºzyºnetiminin 

kiĸisel tarzē ve bir kiĸiyi daha yetenekli hale getirmek i­in bireysel olarak daha fazla 

geliĸtirilmesi gereken ĸeyler hakkēnda daha b¿y¿k farkēndalēktēr. Bir destek, bir ĸeyi baĸarmak 

i­in ihtiya­ duyduĵumuz bir destektir, bu nedenle, mesleki yaĸamēyla baĵlantēlē olarak bir 

duygusal zeka s¿recinden ge­en kiĸi, organizasyonun desteĵinden b¿y¿k ºl­¿de yararlanabilir. 

Bir ­ocuĵun ebeveyni sºz konusu olduĵunda, bu ñkuruluĸò veya ñekipò eĸ veya aile ve yakēn 

arkadaĸlar sistemidiré  

 

Additional Links:  

 

Simon Sinek: Trusting teams the 5 Practices: Trust is the basis of team work in adults. 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/W5qQJhe7sLE
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Emotions and Their Effect on Adult Learning: A Constructivist Perspective by Brad Shuck, 

Carlos Albornoz, and Marina Winberg Florida International University, USA 

 

 

 

 

 

 

Learning Styles and Emotional Intelligence of the Adult Learner by Johnson Gia, Auburn 

University 

 

 

https://digitalcommons.fiu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1270&context=sferc
https://digitalcommons.fiu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1270&context=sferc
https://etd.auburn.edu/handle/10415/1066
https://etd.auburn.edu/handle/10415/1066
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2.4. TƭŜǘƛǒƛm becerileri ve teknikleri - .ǳȊ ƪƤǊƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ 
 

 

Buz kērma stratejileri 

Amaca hizmet edebilecek sayēsēz buz kērma tekniĵi var. Isēnma hareketleri ve buz 

kērēcēlar arasēnda fark oluĸturulmalēdēr; buz kērēcēlar, birbirlerinin tanēmadēĵē diĵer 

katēlēmcēlarēn ilk kez buluĸmasēnē i­erir. Buz kērēcēlarēn amacē birbirleri hakkēnda biraz 

daha fazla ĸey bilmektir ve her birinin kiĸiliĵini (hen¿z) ­ok fazla belli etmeden eĵlenceli 

olmalarē gerekir. 

 

Buz kērēcēlar, orta d¿zeyde fiziksel hareket (tercih edilir) veya statik, eĵlenceli bir 

uygulama i­erebilir. Ķnsanlarēn ­ok keyif aldēĵē bir ĸey, diĵer ekip ¿yelerinin hoĸlanēp 

hoĸlanmadēklarēnē ºĵrenmektir. Odanēn uzak kºĸelerine bir "beĵen" ve "Beĵenme" iĸareti 

koymak kadar basit, grubun kahve, Ntflx, ormanda y¿r¿y¿ĸ, parti yapma gibi konulardaki tercih 

yelpazesini bulma amacēna hizmet edebilir. hafta sonu, ­ikolata ya da belirli bir s¿per kahraman 

ya da futbolcué Ķnsanlar bu ĸekilde bir beĵeni ve beĵenmeme ­izgisi ¿zerinde hareket eder ve 

kendilerini konumlandērērlar. Kiĸi, grup i­indeki benzerlikler ve farklēlēklar hakkēnda 

farkēndalēk kazanēr. Bu uygulama hem fiziksel ēlēmlē hareketi hem de biraz kendini ifĸa etmeyi 

i­erir; bu y¿zden hem i­e dºn¿k hem de dēĸa dºn¿k yapēda kiĸiler i­in uygundur. 
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 Addition al Links:  

Chad Littlefield: ñWhat Is a Good Icebreaker for a Meeting?ò: It is important not to leave 

aside introverts and include non-threatening activities geared to them. 

 

 

 

Icebreakers 

 

 

 

 

Ice-breaking as A Useful Teaching Policy for Both Genders, Parisa Yeganehpour Faculty of 

Science and Letters, Aĵrē Ķbrahim ¢e­en University, PO box 04100, Aĵrē, Turkey 

 

https://youtu.be/RN0Yso2j5Oc
https://youtu.be/RN0Yso2j5Oc
https://teaching.cornell.edu/teaching-resources/building-inclusive-classrooms/icebreakers
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED577116.pdf
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED577116.pdf
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2.5. YƛǒƛƭŜǊŀǊŀǎƤ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ōŀȊƤ ǀǊƴŜƪƭŜǊ 
 

 

 

Kiĸilerarasē iletiĸim, aktif dinlemeye dayandēĵēnda en etkili hale gelir. Bu t¿r bir 

teknik hakkēnda ­ok ĸey mevcuttur, bu nedenle daha az yorumlanmēĸ ancak belirleyici olan 

baĸka bir faktºr¿ vurgulamak istiyoruz; farklēlēk, ­eĸitlilik ve tahakk¿m konusunda 

farkēndalēk ve yºnetimde olduĵu gibi. 

 

(Photo by krakenimages on Unsplash) 

Farklēlēk, bireyselliĵin ham maddesidir; her insan bize bu deneyimi saĵlar. Bu 

farkla ilgili farkēndalēĵēmēzēn yalnēzca bireysel deĵil, k¿lt¿rel, dilsel, etnik, cinsiyet, kendini 

ifade etme tarzē ve karĸēlēklē iletiĸimimizi kesinlikle filtreleyecek diĵer pek ­ok ĸeyi 

kapsamasē gerekir. Karĸēmēzdaki kiĸinin kendine ºzg¿ ve sektºrel ­eĸitliliĵinin farkēnda 

olmak bize yardēmcē olacaktēr. Bºylece, diĵerinin ºn¿nde "kendimize ait" iddia ettiĵimiz 

ayrēcalēklarēmēz olabileceĵini d¿ĸ¿nd¿ĵ¿m¿z ĸeylerin farkēna varacak; Kendimi baskēn bir 

fig¿r olarak mē algēlēyorum? sorusu orataya ­ēkacak. 

https://unsplash.com/@krakenimages?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/376KN_ISplE?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Photo by Tim Marshall on Unsplash) 

Yaĸ, k¿lt¿r, eĵitim, dil, anlatēm tarzē, cinsel yºnelim, cinsiyet nedeniyle daha ºnemli bir 

fig¿r olaraké? ¥ĵrencilerle ve genel olarak ­ocuklarla ve gen­lerle uĵraĸērken bu t¿r tahakk¿m 

temelli algē tuzaklarēnēn ¿stesinden gelinmesi gerekir ­¿nk¿ bunlar, hayatēmēzēn erken 

dºnemlerinde kendimizi edinmiĸ olabileceĵimiz, ruhumuzun derinliklerine gºm¿l¿ fikirlerdir. 

Bu t¿r yanlēĸ fikirler, iletiĸimin ºn¿ndeki engellerdir.  

 

 

 

 

 

 

https://unsplash.com/ko/@timmarshall?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/cAtzHUz7Z8g?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Additional Links:  

Fundaci· Democr¨cia i Ciutadania: What to do in Daily Situations of Violations of Rights; 

Gaslighting. 

 

 

 

The Basics of Communicating with Others, by MIT 

 

 

 

 

Interpersonal Communication, Chapter 2: Overview Of Interpersonal Communication by 

GENESEO 

 

https://fundaciodc.org/en/pills/
https://fundaciodc.org/en/pills/
https://hr.mit.edu/learning-topics/comm/articles/basics
https://milnepublishing.geneseo.edu/interpersonalcommunication/chapter/2/
https://milnepublishing.geneseo.edu/interpersonalcommunication/chapter/2/
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2.6. 4ƻŎǳƪ ƪƻǊǳƳŀŘŀ ƪƛǒƛƭŜǊŀǊŀǎƤ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛƴ ǀƴŜƳƛ 
 

 

 

 

 

Duygusal zeka, VAC (­ocuĵa karĸē ĸiddet) ile m¿cadelede belirleyici faktºrd¿r. 

¥zellikle ortaokul ve sonrasēnda ilkokulun son yēllarē Okul Terki (ESL) a­ēsēndan 

belirleyicidir ­¿nk¿ okul dēĸē durumlar ­ocuklarēmēzē olumsuz etkileyebilmektedir. Bu t¿r 

durumlar, gºz temasē ve ­ocuklarēmēzē dinlemeye istekli olduĵumuz bire bir farkēnda 

olduĵumuz etkileĸimlerde fark edilebilir. Aynē ĸey bir aile i­in de ge­erlidir, herkesin 

­ocuĵun haklarēna saygē gºsterildiĵini gºrmek istemesi gerekir ve gºrmek orada bulunmayē 

ve kaliteli zaman ge­irmeyi gerektirir (­ocuklarla birlikteyken cep telefonu kullanmayēn, 

l¿tfen!). 

 

(Photo by krakenimages on Unsplash) 

https://unsplash.com/@krakenimages?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/OroUwAwLs-8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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ERASMUS projeleriyle baĵlantēlē araĸtērmalarda, ortaokulu erken bērakan ve okulu 

bērakmaya karar veren ­ocuklarēn bunu b¿y¿k ºl­¿de her g¿n iliĸki kurduklarē yetiĸkinlerle 

olan iliĸkilerindeki baĸarēsēzlēk nedeniyle yaptēklarēnē belirledik; ºĵretmenler ve ­oĵunlukla 

sēnēf ºĵretmenleri. 

Bu nadiren dikkate alēnēr; ­ocuklar ñokulu terk etmezò; okul hi­ kimsedir; yetiĸkinleri 

ve orada iliĸki kurmaya davet edildikleri yetiĸkin d¿nyasēnē terk ederler. 

¢ocuĵun otantik ihtiya­larēyla g¿ven ve saygēya dayalē otantik iliĸkiler kurmak, 

duygusal saĵlēĵēmēzē ihmal etmeden her ĸeyden ºnce gelir; bu, saĵlēklē iletiĸim i­in iyi bir 

mihenk taĸēdēr. Nasēl yapēlēr? Sanma, sor! Sorma, Dinle! Sadece dinlemeyin, orada olun!  

Additional Links:  

 

Rita Pierson: Every kid Needs Champion:  ñChildren do not learn from adults they do not 

like.ò 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/SFnMTHhKdkw
https://youtu.be/SFnMTHhKdkw
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Use of Communication in Quality Improvement by Child Welfare Information Gateway 

 

 

 

 

 

Forrester, Donald & Kershaw, Sophie & Moss, Helen & Hughes, Laura. (2008). 

Communication skills in child protection: How do social workers talk to parents?. Child & 

Family Social Work. 13. 41 - 51. 10.1111/j.1365-2206.2007.00513.x.  

 

 

 

 

 

https://www.childwelfare.gov/topics/management/practice-improvement/cqi/communication/
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
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3. 4ƻŎǳƪ bŜŘƛǊΚ 

3.1. 4ƻŎǳƪ bŜŘƛǊΚ 
 

5395 sayēlē ¢ocuk Koruma Kanunu'nda ­ocuk, daha erken yaĸta olgunlaĸmēĸ olsa bile 

on sekiz yaĸēnē doldurmamēĸ kiĸi olarak tanēmlanmaktadēr. 

 

(Photo by Annie Spratt on Unsplash) 

¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'de ­ocuk, daha erken yaĸta reĸit olma durumu dēĸēnda, 

on sekiz yaĸēna kadar her insanēn ­ocuk sayēlacaĵē ibaresi ile tanēmlanmaktadēr. ¢ocuk 

Haklarēna Dair Sºzleĸme ile ilgili hususlarē eĵitim alan t¿m bireyler ve hatta diĵer kiĸiler 

bilmelidir. 

Medeni Kanun'da ise ergenlik on sekiz yaĸēndan itibaren baĸlamaktadēr. 

5237 sayēlē T¿rk Ceza Kanunu'nun (TCK) 6/1-c maddesine gºre 18 yaĸēnē 

doldurmamēĸ kiĸi ­ocuktur. 

¢ocuk nedir sorusunun cevabēnē toplumlarēn tarihi, tarihi ve k¿lt¿rel kimliklerinde 

bulabiliriz. Tumbull, Mbuti Pigme Cemiyeti ¿zerine yaptēĵē ­alēĸmasēnda, ­ocuk tanēmēnēn 

gºreceli olduĵunu savunmuĸtur. G¿n¿m¿zde en yaygēn ­ocuk tanēmē ñReĸit Olmayanlarò dēr. 

Bu dºnem bebeklikten on sekiz yaĸēna kadar s¿rer.  

https://unsplash.com/@anniespratt?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/kZO9xqmO_TA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Nurg¿l ¢ETĶNKAYA, 1997, 77-82)(Sosyoloji Dergisi Armaĵan Sayēsē Yēl:2016 ) (¢ocukluk 

ve ¢ocukluĵun Sosyolojisi Baĵlamēnda ¢ocuk Haklarē Sayda 2-3)  

 

Additional Links:  

5395 Child Protection Law 

 

 

 

 

 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

 

http://www.lawsturkey.com/law/juvenile-protection-law-5395
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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The Convention on the Rights of the Child: The childrenôs version 

 

 

 

 

 

Reflection on What is a Child as a part of DEPCIP Project 

 

 

 

 

 

https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text-childrens-version
https://youtu.be/V2siH0dVV88
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3.2. 4ƻŎǳƪ DŜƭƛǒƛƳƛ 
 

 

 

¢ocuk geliĸimi, bir ­ocukta doĵumdan yetiĸkinliĵin baĸlangēcēna kadar meydana gelen 

bir dizi fiziksel, dil, d¿ĸ¿nce ve duygusal deĵiĸikliĵi ifade eder. Bu s¿re­te ­ocuk anne 

babasēna olan baĵēmlēlēĵēndan uzaklaĸarak baĵēmsēz bir birey olma yolunda ilerlemektedir. 

¢ocuk geliĸimi, genetik faktºrlerden (ebeveynlerden aktarēlan genler), doĵum ºncesi 

yaĸamdaki olaylardan, ­evresel faktºrlerden ve ­ocuĵun ºĵrenme kapasitesinden g¿­l¿ bir 

ĸekilde etkilenir. https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-

development/ 

 

(Photo by Sigmund on Unsplash) 

 

 

 

https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://unsplash.com/@sigmund?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/TJxotQTUr8o?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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¢ocuk Geliĸiminde ¥nemli Yeri Olan Geliĸim Adēmlarē 

1) Biliĸsel Duygusal Alan: 

Hem rutin etkinliklerde hem de ºĵretim etkinliklerinde ­ocuklarēn biliĸsel geliĸimini 

hēzlandēran, kavramsal etkinliklerle ­ocuklarēn geliĸim d¿zeyine uygun test ­alēĸmalarē, 

deneyler, gezi gºzlem ve inceleme etkinlikleri. 

2) Psiko Sosyal / Duygusal Geliĸim Alanē: 

¢ocuklarda ahlaki deĵerlerin kazanēlmasē, sosyalleĸme ve s¿peregonun geliĸimi ile 

kazanēlēr. ¥ĵretmenlerin ­ocuĵun duygularēnē dikkate alarak geliĸtirdikleri kendini ifade 

etme, duygularēnē ifade etme, baĸkalarēnēn duygularēna deĵer verme ve empati kurabilme 

davranēĸlarē, oyun etkinlikleri ve rutin etkinlikler (dramatizasyon, pandomim, psikodrama, 

oyunlar). 

3) Psikomotor Geliĸim Alanē: 

Geliĸim dºnemine uygun ara­, gere­, oyuncak, gºrsel materyaller ile eĵitici ve oyun 

etkinlikleri. 

4) Kiĸisel Bakēm / Kiĸisel Geliĸim Alanē: 

Geliĸim d¿zeyine uygun, ºz bakēm becerilerini ger­ekleĸtirmesini saĵlayan etkinlikler, 

spor etkinlikleri, deneme yanēlma yoluyla ºĵrenmelerine katkē saĵlayan oyun etkinlikleri, 

birebir gºsteri etkinlikleri (yemeklerden ºnce ve sonra el yēkama, kaĸēk tutmasē, yemek 

yerken yemeĵini dºkmemesi, tuvalet ihtiyacēnē kendi baĸēna yapmasē, tuvaletten ­ēkarken 

sifon ­ekmesi, kendi v¿cudunu temizlemesi ve saĵlēklē bir yaĸam i­in spor yapmasē vb.) 
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5) Dil Geliĸim Alanē: 

Biliĸsel ve psikomotor alanla ilgili etkinliklerle dil geliĸimini geliĸtirmeye yºnelik 

etkinlikler. Doĵa­lama, dramatizasyon, ĸarkēlar, anadil etkinlikleri, (Hik©ye ºncesi tekerleme, 

parmak oyunu, hik©ye anlatēmē) 

Her birey kendi geliĸim aĸamasēnda ilerler; Eĵitim uzmanlarēnēn ºnerdiĵi ­oklu zeka 

geliĸimi kuramē ilkeleri doĵrultusunda dokuz ­oklu zeka alanēnda ­ocuĵun uygun alanēnē 

destekleyen etkinlik ve etkinliklerle ­ocuklarē izlemek, gerektiĵinde davranēĸlarēnē 

kaydetmek, baĵēmsēzlēk duygularēnē geliĸtirmek istediklerinde onlara yardēmcē olmak, eĵitim 

ve ºĵretim yoluyla geliĸimlerini iyileĸtirmek. 

Ķnsan geliĸimi dºllenmeden baĸlayēp yaĸamēn sonuna kadar devam eden bir s¿re­tir. 

Geliĸim evrelerindeki yaĸlar farklē kaynaklara gºre farklēlēk gºstermektedir. Genel olarak 

doĵumdan sonraki ilk 2 yēl bebeklik, 3-6 yaĸ ilk ­ocukluk (oyun), 7-11 yaĸ ilkokul yēllarēnē 

i­eren orta ­ocukluk ve 12-18 yaĸ ergenlik olarak kabul edilir. (https://www.oac.edu.au/news-

views/the-stages-of-language-development-in-children/) 

  

 

(https://www.unicef.org/malawi/) 

https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-in-children/
https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-in-children/
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¢ocuk Geliĸim Dºnemleri 

Bebeklik (0-2 yaĸ) 

Ķlk ­ocukluk (oyun) dºnemi (3-6 yaĸ) 

Ķkinci ­ocukluk (ilkokul) dºnemi (7-11 yaĸ) 

Ergenlik (12-18 yaĸ) Sources: 

https://www.cadempsikoloji.com/makale/3-cocuk-gelisim-donemleri 

 

 

 

 

child.health.ankara.edu.tr 

 

 

https://www.cadempsikoloji.com/makale/3-cocuk-gelisim-donemleri
http://child.health.ankara.edu.tr/
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http://www.sirinkalemler.com/cocuk-gelisiminde-onemli-yer-tutan-gelisim-basamaklari/ 

 

 

 

 

https://www.futurelearn.com/info/courses/supporting-adolescent-learners/0/steps/46451 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sirinkalemler.com/cocuk-gelisiminde-onemli-yer-tutan-gelisim-basamaklari/
https://www.futurelearn.com/info/courses/supporting-adolescent-learners/0/steps/46451
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https://www.amle.org/developmental-characteristics-of-young-adolescents/ 

 

  

Additional Links:  

What is Child Development? 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amle.org/developmental-characteristics-of-young-adolescents/
https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
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The Stages of Language Development in Children 

 

 

Why is Child Development So Important in Early Years? 

 

 

Introduction to Child Development 

 

https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-in-children/
https://www.highspeedtraining.co.uk/hub/child-development-in-early-years/
https://youtu.be/rohNrZetbrU
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3.3. ¦bL/9CϥŜ ƎǀǊŜ œƻŎǳƐǳƴ ǘŀƴƤƳƤ 
 

 

 

 

 

UNICEF'e gºre ­ocuk, ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'de tanēmlanmēĸtēr. Bu Sºzleĸme 

uyarēnca ­ocuklara uygulanan yasaya gºre daha erken reĸit olma yaĸē hari­, on sekiz yaĸēnēn 

altēndaki herhangi bir insan ­ocuk sayēlēr. ¢ocuk Haklarē Sºzleĸmesi, UNICEF'i anlamak i­in 

ºnemli bir rehberdir. (www.unicef.org) Convention on the Rights of the Child is an important 

guide to understand UNICEF. 

UNICEF, ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'nin t¿m maddelerini tanēr ve bu maddeler, 

bireyin kºkeni, dini, cinsiyeti ve engeli ne olursa olsun 18 yaĸēndan k¿­¿k her bireye 

uygulanēr. Sºzleĸmenin her ­ocuĵa uygulanan dºrt ºnemli ilkesi vardēr: Ayrēmcēlēk yapmama 

(Madde 2), ¢ocuĵun y¿ksek yararē (Madde 3), Hayatta kalma, geliĸme ve koruma (Madde 6), 

Katēlēm (Madde 12) (https://www.unicef.org/tanzania/our-

mandate#:~:text=It%20applies%20to%20everyone%20under,%2Ddiscrimination%20(Article

%202).) 

UNICEF ayrēca 17 ana maddeyle S¿rd¿r¿lebilir Kalkēnma Hedefleri kapsamēnda 

­ocuklarē korumak i­in hareket etmektedir.  

http://www.unicef.org/
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Additional Links:  

Nations United: Urgent Solutions for Urgent Times | Presented by Thandie Newton 

 

 

 

 

https://youtu.be/xVWHuJOmaEk
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Sustainable Development Goals 

 

 

 

 

 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://www.unicef.org/child-rights-convention
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4. 4ƻŎǳƪ ƛǎǘƛǎƳŀǊƤ ƴŜŘƛǊ ǾŜ ƴŀǎƤƭ ƪƻǊǳƴǳǊΚ 

4.1. 4ƻŎǳƪ ƛǎǘƛǎƳŀǊƤ 
 

 

¢ocuk istismarē, bir ­ocuĵun bir yetiĸkin veya baĸka bir ­ocuk tarafēndan kasētlē 

olarak yaralanmasēdēr; tekrar tekrar veya sadece bir kez olabilir. Fiziksel, cinsel veya 

zihinsel zarar meydana gelebilir ve bu zarar ­evrimdēĸē veya ­evrimi­i olabilir. Ķhmal 

aynē zamanda sevgi, ilgi ve dikkat eksikliĵi anlamēna da gelebilir. (¢ocuk istismarē nedir?, 

NSPCC).  

 

(Photo by Saif71.com on Unsplash) 

https://unsplash.com/@saif71?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/zPhc-E4qG9c?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Uluslararasē ¢ocuk Ķstismarē ve Ķhmalini ¥nleme Derneĵi yakēn zamanda 58 

¿lkenin istismar tanēmlarēnē karĸēlaĸtērdē ve neyin istismar olarak kabul edildiĵi konusunda 

bazē giriĸimlerde bulundu (Bross ve ark. 2000). 

 

1999'da D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ ¢ocuk Ķstismarē ¥nleme Danēĸmanlēĵē ĸu tanēmē hazērladē: 

"¢ocuk istismarē veya kºt¿ muamele; sorumluluk, g¿ven veya g¿­ iliĸkisi baĵlamēnda ­ocuĵun 

saĵlēĵēna, hayatta kalmasēna, geliĸmesine veya onuruna yºnelik fiili veya potansiyel zarar.''  

2010 tarihli CAPTA Yeniden Yetkilendirme Yasasē'na gºre; ¢ocuk Ķstismarē ve Ķhmali:  

¶ "Bir ebeveynin veya bakēcēnēn ºl¿m, ciddi fiziksel veya duygusal zarar, cinsel istismar 

veya sºm¿r¿ ile sonu­lanan herhangi bir yakēn tarihli eylemi veya eylemsizliĵi"; veya 

¶ "Yakēn bir ciddi zarar riski taĸēyan bir eylem veya eylemsizlik." (¢ocuk Refahē Bilgi 

Aĵ Ge­idi Tarafēndan ¢ocuk Ķstismarē ve Ķhmali Tanēmlarē) 

¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'yi imzalayan devletler, her t¿rl¿ ­ocuk istismarēnē ve 

ihmalini ºnlemek i­in yasal iĸlem uygulamaktadēr. 

¢ocuĵa Yºnelik ķiddet 

¢ocuĵa karĸē ĸiddet Her t¿rl¿ fiziksel veya zihinsel ĸiddet, yaralama ve istismar, ihmal 

veya ihmalk©r muamele, cinsel istismar dahil olmak ¿zere kºt¿ muamele veya sºm¿r¿. (BM 

Genel Kurulu, Madde 19, ¢ocuk Haklarē Sºzleĸmesi)  
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Additional Links:  

Definitions of Child Abuse & Neglect by Child Welfare Information Gateway 

 

 

 

 

What is child abuse?, NSPCC 

 

 

 

WORLD PERSPECTIVES ON CHILD ABUSE Eighth Edition, An Official Publication of 

the International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect (ISPCAN) 

https://www.childwelfare.gov/topics/can/defining/#:~:text=Federal%20law%20definitions%20of%20child%20abuse%20and%20neglect&text=%22Any%20recent%20act%20or%20failure,imminent%20risk%20of%20serious%20harm.%22
https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/
https://cwrp.ca/sites/default/files/publications/en/ISPCAN_World_Perspectives_Child_Abuse_2008.pdf
https://cwrp.ca/sites/default/files/publications/en/ISPCAN_World_Perspectives_Child_Abuse_2008.pdf
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Child Abuse and Neglect by HelpGuide 

 

 

 

 

https://www.helpguide.org/articles/abuse/child-abuse-and-neglect.htm
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4.2. TǎǘƛǎƳŀǊ ¢ǸǊƭŜǊƛ 
 

 

 

 

(Image by brgfx on Freepik) 

  

Ķstismar: Fiziksel istismar, birisinin kasētlē olarak bir ­ocuĵu incitmesi veya ona zarar 

vermesi eylemidir. ¢ocuĵun saĵlēĵēna, yaĸamasēna, geliĸmesine veya ºzsaygēsēna zarar 

verecek veya verme olasēlēĵē y¿ksek olan bir ­ocuĵa karĸē kasētlē fiziksel g¿­ kullanēmē. Bu, 

vurmayē, ezmeyi, sallamayē, ēsērmayē, boĵmayē, yakmayē, zehirlemeyi ve boĵulmayē i­erir. 

Aynē zamanda boĵulmayē da i­erir. Evde ­ocuklara yºnelik, onlarē cezalandērmak amacēyla 

yapēlan bir­ok fiziksel istismar var. (DS¥, 2006). Birisi kasētlē olarak bir ­ocuĵu veya genci 

incittiĵinde veya incittiĵinde, buna fiziksel istismar denir. Vurmak i­in el veya eĸya 

kullanmak, yumruk atmak ve tokat atmak, tekmelemek, sallamak, savurmak, zehirlemek, 

vurmak, yakmak, haĸlamak, ēsērmak, zarar vermek i­in bir ĸeyler fērlatmak, kemikleri 

https://www.freepik.com/free-vector/bullying-kids-cartoon-characters-set_34745067.htm#query=violence%20child&position=4&from_view=search&track=ais
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kērmak, kasten dondurmak ve boĵulmak buna ºrnektir. Fiziksel Ķstismar Belirtileri 

genellikle gºr¿n¿rd¿r, ancak ebeveynler veya diĵer kiĸiler fiziksel istismarēn diĵer 

belirtilerini de akēllarēnda tutmalēdēr.  

¶ ¢¿r¿kler, kērēk veya kērēk kemikler, yanēklar veya haĸlanmalar ve ēsērēk izleri fiziksel 

istismar belirtilerine  ºrnektir. 

¶ Mevcut olabilecek diĵer yaralanmalar ve saĵlēk sorunlarē arasēnda yara izi, 

zehirlenmenin kusma, uyku hali veya nºbet gibi yan etkileri ve boĵulma, boĵulma veya 

zehirlenmenin neden olduĵu solunum sorunlarē yer alēr. 

¶ Bebeklerde ve yeni y¿r¿meye baĸlayan ­ocuklarda kafa yaralanmalarēnēn farkēnda 

olmak ­ok ºnemlidir ­¿nk¿ bunlar istismar gºstergesi olabilir. 

¶ ķiĸme, morarma, kērēklar, aĸērē uyku hali veya bilin­ kaybē, nefes alma sorunlarē, 

nºbetler, kusma ve ajite olma veya doĵru beslenmeme gibi olaĵandēĸē davranēĸlar gºzle 

gºr¿l¿r semptomlardēr. 

  

Cinsel Ķstismar (¢ocuklarēn cinsel istismarē): ¢ocuklar istismar edildiĵinde, onlara cinsel 

eylemler karĸēlēĵēnda hediyeler, uyuĸturucular, para vb. teklif edilir. Ķstismarcēlar da bºyle bir 

eylemde ­ocuĵu istismar etmek i­in g¿­ kullanabilir ve ­ocuĵu kontrol etmek i­in farklē yollar 

kullanabilirler. Cinsel istismarēn her zaman fiziksel temasē i­ermediĵini kabul etmek 

ºnemlidir. ¢ocuĵu dokunarak veya dokunmadan cinsel durumlara veya materyallere maruz 

bērakmak cinsel istismardēr. Cinsel istismar ile gen­ davranēĸē arasēnda ayrēm yapmak zor 

olabilir. Elbette uzmanlar bunu ayērt edebilir ve b¿rokratik s¿reci baĸlatabilir. Bºyle bir 

durumda ­ocuklarēn yasalar ve psikolojik destek ile koruma altēnda kalmasēna yardēmcē 

olabilecek iĸaretler ­ok ºnemlidir. Ķstismara uĵramēĸ bir ­ocuk bunun farkēnda olabilir ve 

kendini endiĸeli, stresli, daha az konuĸkan ve kimseye g¿venmeyen bir bireysellik hissedebilir. 

Bºyle bir durumda resmi bir destek ĸarttēr.  
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(Photo by Susan Wilkinson on Unsplash) 

Duygusal Ķstismar: Duygusal Ķstismar, duygular ¿zerinde baskē kurarak ve duygusal 

olarak tehdit ederek ­ocuĵa bir ĸey yaptērmak veya bu eylemleri sebepsiz yere yapmaktēr. 

¢ocuĵa bir t¿r duygusal kºt¿ muameledir. Korkutma, aĸaĵēlama, mahrum bērakma ile tehdit 

etme, ­ocuĵu ¿zecek kºt¿ bir dil kullanma, su­lama, yok sayma, manip¿le etme, ­ocuĵu bir 

birey olarak tanēmama, kabalēk, duygusal eylemlerde bulunmadan davranma vb. duygusal 

istismar t¿rleridir. Ķĸaretler Fiziksel Ķstismarda olduĵu kadar net olmayabilir. Ancak bu 

ĸekilde istismara uĵrayan ­ocuk ºzg¿vensiz gºr¿nebilir, sosyal olmayan davranēĸlar 

sergileyebilir, arkadaĸ canlēsē olmayabilir, konuĸkan olmayabilir, arkadaĸ edinmekte g¿­l¿k 

­ekebilir, ani duygusal deĵiĸimler gºsterebilir, pedagojik duygusal belirtilerini gºstermeyebilir.  

Ķhmal: Ķhmal, bir ebeveynin aĸaĵēdaki alanlardan bir veya daha fazlasēnda ­ocuĵun 

geliĸimini saĵlayamamasē anlamēna gelir: saĵlēk, eĵitim, duygusal geliĸim, beslenme, 

barēnma ve g¿venli yaĸam koĸullarē. Ķhmal, bu nedenle, yalnēzca aile veya bakēcē i­in makul 

https://unsplash.com/@susan_wilkinson?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/EDJKEXFbzHA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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kaynaklarēn mevcut olduĵu durumlarda meydana gelebileceĵi i­in, yoksulluk koĸullarēndan 

ayrēlēr (WHO, 2006).  

 

(Photo by Artyom Kabajev on Unsplash) 

Bedensel ceza: ¢ocuk Haklarē Komitesi 8 No'lu Genel Yorumunda 'bedensel' veya 'fiziksel' 

cezayē, ñfiziksel g¿c¿n kullanēldēĵē ve bir dereceye kadar acē veya rahatsēzlēĵa yol a­mayē 

ama­layan herhangi bir cezaò olarak tanēmlar. ēĸēk. ¢oĵu, ­ocuklara elle veya bir aletle 

vurmayē ("ĸaplak atma", "tokat atma") i­erir. 

Bu ana istismar t¿rlerinin yanē sēra dikkate alēnmasē ve profesyonel desteĵe 

baĸvurulmasē gereken baĸka istismar t¿rleri de vardēr.  

 

 

https://unsplash.com/@artfilm?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/U9VENgEj4e4?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Additional Links:  

Types of Abuse by NSPCC 

 

 

 

Child Abuse and Neglect 

 

 

 

Types of Child Abuse 

 

 

https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/
https://www.helpguide.org/articles/abuse/child-abuse-and-neglect.htm
https://www.healthyplace.com/abuse/child-abuse-information/types-child-abuse
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Child Abuse and Neglect 101 |Robin Chavez || ACEs | Cook Children's 

 

 

 

Violence Against Children (VAC) as a part of DEPCIP Project 

 

 

 

 

Responding to Types of Child Abuse or Neglect 

 

https://youtu.be/HPGVMkvDhqE
https://youtu.be/1C5eZIkaVgQ
https://www.childwelfare.gov/topics/responding/iia/types-can/
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5. 4ƻŎǳƪ ƘŀƪƭŀǊƤ ǾŜ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ōƛƭƎƛƭŜǊ 

5.1. 9ōŜǾŜȅƴ ƎǊǳōǳ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ 
 

 

 

 

(Photo by Brooke Cagle on Unsplash) 

Ķlk adēm, ebeveynlerin deneyimlerini paylaĸmakta kendilerini ºzg¿r hissedecekleri 

korunaklē bir ortam yaratmak i­in ebeveynlerin birbirleriyle tanēĸtērēlmasē ve eĵitim kursunun 

amacēnēn sunulmasē yoluyla ebeveyn grubunun oluĸturulmasēdēr. M¿fredat fikri, ebeveynlerin 

Deneyimsel ¥ĵrenme'yi d¿ĸ¿nd¿ĵ¿ (McCarty, 2010) ­ocuklarēyla zor durumlarē ele almak i­in 

tartēĸabilecekleri, fikir ve bilgi alēĸveriĸinde bulunabilecekleri, i­sel durumlarē ve g¿nl¿k 

yºntemleri paylaĸabilecekleri ºnemli bir alan yaratmaktēr (Kisfalvi ve Olivier, 2015). Kolb 

(1984), deneyimsel ºĵrenmeyi ñdeneyimin dºn¿ĸt¿r¿lmesi yoluyla bilginin yaratēldēĵē bir 

s¿re­ò olarak tanēmlamēĸtēr (s.38). Deneyimsel ºĵrenmenin savunucularē, ºĵrencilere yºnetici 

olarak karĸēlaĸacaklarē ­ok ­eĸitli durumlarla y¿zleĸmek i­in gerekli olan eleĸtirel d¿ĸ¿nme, 

https://unsplash.com/@brookecagle?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/-uHVRvDr7pg?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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analitik beceriler, muhakeme, i­gºr¿ ve duyarlēlēĵē geliĸtirme fērsatlarē saĵlayarak doĵrudan 

deneyimden sonra ikinci sērada olduĵunu iddia ederler. MacGregor ve Semler, 2012). M¿fredat 

s¿resince eĵitmenler tarafēndan g¿venli bir alan oluĸturulmaya ­alēĸēlmalēdēr. Kavram, "g¿venli 

ortam" (Debe, 2011), "sēnēf ortamē" (Ames, 1992) ve "ilgili sēnēf" (Wilson, 2013) gibi ilgili 

kavramlarēn temelini oluĸturuyor gibi gºr¿nse de, eĵitim literat¿r¿nde g¿venli sēnēf alanēnē 

neyin oluĸturduĵuna dair ortak bir tanēm yoktur. 

 

 Additional Links:  

Creating and Maintaining a Safe Space in Experiential Learning - Veronika Kisfalvi, David 

Oliver, 2015 (sagepub.com) 

 

 

 

Experiential Learning Theory: From Theory To Practice | Journal of Business & Economics 

Research (JBER) (clutejournals.com) 

 

 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562915574724?casa_token=DzTXAWQ86dAAAAAA%3A1Dl7Lt9DkZv-voOXHHjV27nMDxvFhIoZZaeDiFm4WWsch2kOvbx53Et15itNsTGjzR-2CdmH5w
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562915574724?casa_token=DzTXAWQ86dAAAAAA%3A1Dl7Lt9DkZv-voOXHHjV27nMDxvFhIoZZaeDiFm4WWsch2kOvbx53Et15itNsTGjzR-2CdmH5w
https://www.clutejournals.com/index.php/JBER/article/view/725
https://www.clutejournals.com/index.php/JBER/article/view/725
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Towards whole person learning through sustainable executive performance | Emerald Insight 

 

 

 

 

 

 

Creating a Safe Environment for Womenôs Leadership Transformation - Gelaye Debebe, 

2011 (sagepub.com) 

 

 

 

 

 

https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/02621711211208862/full/html?casa_token=KE4ECZmmXdUAAAAA:yxLzt27n4bLszvYxuDWxQdmGDvIYpAd0cBHQdiFUSPma7SVwEoc7EHNaMl-WxDhPfQdDYPaG3bD06W3NZlkVN7_vzKSev4m44FIoh2G8v6hgHpkb
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562910397501?casa_token=c03SzAvQqNsAAAAA%3AjjZkwbLaaVLH8cm2GZwyDIePytoryziFS8UyOeKZ-yAVv95U1MNWfvtGRKuCv-aEUwJWADfWCg
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562910397501?casa_token=c03SzAvQqNsAAAAA%3AjjZkwbLaaVLH8cm2GZwyDIePytoryziFS8UyOeKZ-yAVv95U1MNWfvtGRKuCv-aEUwJWADfWCg
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APA PsycNet 

 

 

 

 

 

 

Caring Leadership Applied In The Classroom To Embrace The Needs Of Students | Journal of 

College Teaching & Learning (TLC) (clutejournals.com) 

 

 

 

https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0022-0663.84.3.261
https://www.clutejournals.com/index.php/TLC/article/view/7527
https://www.clutejournals.com/index.php/TLC/article/view/7527
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5.2. 4ƻŎǳƪ ƪƻǊǳƳŀ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŀ ƪŀǊǒƤ ǒƛŘŘŜǘ ό±!/ύ 
 

 

 

D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿'n¿n yaptēĵē tanēma gºre ĸiddet, ñKendine, baĸka bir kiĸiye veya bir 

grup ya da topluluĵa karĸē, ºl¿mle sonu­lanma olasēlēĵē y¿ksek olan ya da sonu­lanacak 

ĸekilde, fiziksel g¿­ ya da g¿c¿n, tehdit ya da fiilen, kasētlē olarak kullanēlmasēdēr. yaralanma, 

ºl¿m, psikolojik zarar, geliĸme geriliĵi veya yoksunlukla sonu­lanmaò (Krug, Mercy, 

Dahlberg, & Zwi, 2002, s. 5). ¢ocuĵun her t¿rl¿ ĸiddetten kurtulma hakkē, Birleĸmiĸ Milletler 

¢ocuk Haklarē Komitesi tarafēndan 13 No'lu Genel Yorumunda (UNCRC, 2011) 

onaylanmēĸtēr.  

 

Ayrēca, S¿rd¿r¿lebilir Kalkēnma Hedefleri, ºzellikle Hedef 16.2'de (BM, 2015) olmak 

¿zere, ­ocuklara yºnelik ĸiddeti ortadan kaldērmak i­in a­ēk bir ­aĵrē i­erir. ¢ocuk haklarē 
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resmi olarak tanēnmasēna raĵmen, her yēl tahminen bir milyar ­ocuk (d¿nya ­apēnda iki 

­ocuktan biri) bir t¿r fiziksel, cinsel veya psikolojik ĸiddet veya ihmale maruz kalmaktadēr 

(Hillis, Mercy, Amobi ve Kress, 2016). ¢ocuklukta ĸiddet kurbanē olmak, eĵitim, saĵlēk ve 

esenlik ¿zerinde ºm¿r boyu s¿ren etkilere sahiptir. ķiddete maruz kalma, biliĸsel, 

duygusal ve sosyal sorunlar nedeniyle d¿ĸ¿k akademik performansa yol a­abilir (WHO, 

2019). ķiddete maruz kalmēĸ ­ocuklarēn okulda beceri geliĸtirme ve bilgi edinmede eksiklikler 

veya gecikmeler a­ēsēndan zorluklar yaĸadēklarē bildirilmiĸtir (McKee ve Dillenburger, 2009).  

 

¢ocuk koruma, ­ocuklarēn istismar, ihmal, sºm¿r¿ ve ĸiddetten korunma haklarēnē 

destekleyerek, koruyarak ve ger­ekleĸtirerek ­ocuklarēn haklarēnē g¿vence altēna almayē ve 

­ocuklarēn olumlu geliĸimini destekleyen elveriĸli bir ortam yaratmayē ama­lar. BM ¢ocuk 

Haklarēna Dair Sºzleĸme'de (UNCRC), insan haklarē, insancēl ve m¿lteci anlaĸmalarē ve 

sºzleĸmelerinde ve ulusal yasalarda bu ĸekilde ifade edilmiĸtir.  
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Additional Links:  

The world report on violence and health - ScienceDirect 

 

 

 

United Nations (ohchr.org) 

 

 

 

Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development | Department of 

Economic and Social Affairs (un.org) 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0140673602111330?casa_token=rhKa3RNrHUEAAAAA:_CXjtZ4w6_TA2o9Ud-3mXWis20YWAKdVWnVtftRxH2v2FO5Wtnrq8WeAsrims6Tyx93PCQd22w
https://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/crc.c.gc.13_en.pdf
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
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Global Prevalence of Past-year Violence Against Children: A Systematic Review and 

Minimum Estimates | Pediatrics | American Academy of Pediatrics (aap.org) 

 

 

 

Global status report on violence against children 2020 (who.int) 

 

 

 

Child abuse and neglect: Training needs of student teachers - ScienceDirect 

 

 

https://publications.aap.org/pediatrics/article-abstract/137/3/e20154079/81439/Global-Prevalence-of-Past-year-Violence-Against?autologincheck=redirected
https://publications.aap.org/pediatrics/article-abstract/137/3/e20154079/81439/Global-Prevalence-of-Past-year-Violence-Against?autologincheck=redirected
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/violence-prevention/global-status-report-on-violence-against-children-2020
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0883035510000145?casa_token=UwXrEcXMmcUAAAAA:_ZBzqySGA-DCFCcUwy5IljHe4DVk_FblR_n8UDNSivfWUgUhkuUaQSBCBOy3meVcOwHkpPj9Dg
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5.3. 4ƻŎǳƪ ƪƻǊǳƳŀƴƤƴ ǘŀƴƤƳƤ 
 

 

¢ocuk koruma, ­ocuklarē etkileyen istismar, ihmal, sºm¿r¿ ve ĸiddeti ºnlemek ve 

bunlara m¿dahale etmek i­in kullanēlan ºnlemlere ve yapēlara dayalē olarak tanēmlanabilir. 

 

BM ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'de (UNCRC) ifade edildiĵi gibi, ­ocuk koruma, 

­ocuklarēn korunma haklarēnē teĸvik ederek, koruyarak ve ger­ekleĸtirerek ­ocuklarēn 

haklarēnē garanti altēna almayē ve ­ocuklarēn olumlu geliĸimini destekleyen elveriĸli bir ortam 

yaratmayē ama­lar. 

 

(Photo by Isaac Quesada on Unsplash) 

https://unsplash.com/@isaacquesada?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/dZYI4ga2eUA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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Bilinmesi gereken ºnemli bir nokta, Devletin ­ocuklarēn korunma haklarēnēn 

ger­ekleĸtirilmesinden birincil sorumlu olduĵu ve farklē sektºrlerin ve aktºrlerin katkēlarēnē 

b¿t¿nleĸtiren, koordineli ve b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēmla ulusal ve toplum temelli bir ­ocuk 

koruma sistemi oluĸturmasē gerektiĵidir. Bºyle bir sistem, yasa ve bilgiyi (insan haklarē 

standartlarēna uygun olarak) birleĸtirmeli ve iyi eĵitimli personel, ­ocuklarēn katēlēmē ve doĵa 

ve ­ocuk koruma endiĸelerine yanēt konusunda bilin­lendirmeyi i­ermelidir. 

 

¥te yandan, ­ocuklara yºnelik yeni bir tutumu (UNICEF) oluĸturan dºrt ilkeyi dikkate 

almalēyēz: ¢ocuklara eĸit deĵeri nasēl verir ve aynē zamanda onlara gerekli korumayē garanti 

ederiz?  

 

(Photo by MI PHAM on Unsplash) 

Cevabē, dºrt genel ilkenin uygulanmasēnda yatmaktadēr. Birlikte, ­ocuklara karĸē yeni 

bir tutumdan daha azēnē oluĸturmazlar. Sºzleĸmeye etik ve ideolojik bir boyut 

kazandērmaktadērlar. 

 

https://unsplash.com/@phammi?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/FtZL0r4DZYk?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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1. Ayrēmcēlēk Yapmama  

¢ocuk haklarē komitesi tarafēndan belirlenen genel ilkelerden biri, t¿m ­ocuklarēn haklarēndan 

yararlanmalarē ve hi­bir ĸekilde ayrēmcēlēĵa maruz kalmamalarē gerektiĵidir.  

2. ¢ocuĵun / ­ocuklarēn y¿ksek yararē  

¢ocuklar, ºzellikle ­ok k¿­¿kken savunmasēzdērlar ve haklarēndan tam olarak 

yararlanabilmeleri i­in ºzel desteĵe ihtiya­larē vardēr.  

3. Yaĸama ve geliĸme hakkē  

¢ocuklarēn ekonomik ve sosyal haklarē ile en doĵrudan ilgili olan ilke, yaĸam hakkē maddesinde 

form¿le edilmiĸtir. 

4. ¢ocuĵun gºr¿ĸleri  

Sºzleĸmenin ­ok ºnemli bir boyutu, ­ocuĵun gºr¿ĸlerine saygē gºsterilmesiyle ilgili baĸka bir 

ilkeyle ifade edilir. ¢ocuĵun ­ēkarēna ger­ekte ne olduĵunu bilmek i­in onu dinlemek 

mantēklēdēr. 

 Resources: 

Convention on the Rights of the Child (1989) .Retrieved 
from https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child 

 

 

https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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UNICEF: https://www.unicef.org/ 

 

  

Additional Links:  

Annual report of the Special Representative of the Secretary-General on Violence against 

Children - United Nations Secretary (2022). 

 

 

EU Charter of Fundamental Rights (European Commission ï 2012) 

 

https://www.unicef.org/
https://reliefweb.int/report/world/annual-report-special-representative-secretary-general-violence-against-children-2
https://reliefweb.int/report/world/annual-report-special-representative-secretary-general-violence-against-children-2
https://eur-lex.europa.eu/eli/treaty/char_2012/oj
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INSPIRE: seven strategies for ending violence against children. Geneva: World Health 

Organization (2016) 

 

 

EU, European Commission (2020), óThe EU Strategy on the Rights of the Child and the 

European Child Guaranteeô, May 2020 

 

 

UNICEF and WHO (2020), COVID-19: Protecting children from violence, abuse and neglect 

in the home, 1 May 2020.  

 

 

https://www.who.int/publications/i/item/inspire-seven-strategies-for-ending-violence-against-children
https://www.who.int/publications/i/item/inspire-seven-strategies-for-ending-violence-against-children
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en
https://www.unicef.org/media/68711/file/COVID-19-Protecting-children-from-violence-abuse-and-neglect-in-home-2020.pdf
https://www.unicef.org/media/68711/file/COVID-19-Protecting-children-from-violence-abuse-and-neglect-in-home-2020.pdf
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5.4. ±!/ ¢ŀƴƤƳƤ 
 

 

¢ocuĵa yºnelik ĸiddeti kēsaca VAC anlamak i­in ĸiddetin tanēmēnē bilmek gerekir. ķiddet, 

D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ tarafēndan ñkendine, baĸka bir kiĸiye, bir grup ya da topluluĵa karĸē, 

yaralanmayla, ºl¿m, psikolojik zarar, kºt¿ geliĸme veya yoksunluk ile sonu­lanan ya da 

sonu­lanma olasēlēĵē y¿ksek olan, fiziksel g¿­ ya da g¿c¿n, tehdit ya da fiilen, kasētlē olarak 

kullanēlmasēò olarak tanēmlanmaktadēr. 

 

(Photo by Marco Bianchetti on Unsplash) 

D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿'ne gºre "­ocuĵa yºnelik ĸiddet" veya "­ocuklara kºt¿ muamele", bir 

­ocuĵun saĵlēĵēnē, geliĸimini fiilen veya potansiyel olarak etkileyen her t¿rl¿ cinsel istismar, 

ihmal ve sºm¿r¿ ile fiziksel ve duygusal istismarē ifade eder. Yeni doĵan bebeklere ve daha 

https://unsplash.com/@marcobian?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/BtU2LKWjAsA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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k¿­¿k ­ocuklara yºnelik ĸiddet tipik olarak ebeveynler veya kontrol konumundaki diĵer 

yetiĸkinler tarafēndan ihmal, fiziksel istismar, cinsel istismar ve duygusal istismar ĸeklini alēr. 

Kēzlarēn cinsel istismara uĵrama olasēlēĵē erkeklerden daha fazladēr ve her iki cinsiyet de 

eĸit derecede fiziksel ve duygusal istismar ve ihmal riski altēndadēr. ¢ocuk istismarēna ek olarak 

akran ĸiddeti ve yakēn partner ĸiddeti, ­ocuklar ergenliĵe girdiĵinde daha yaygēn hale gelir. 

 

Birleĸmiĸ Milletler ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'nin 19. Maddesi, ­ocuklara yºnelik 

ĸiddetin fiziksel, sosyal, zihinsel ve cinsel boyutlarē da dahil olmak ¿zere bir dizi korkun­ 

unsuru olduĵunu belirtir.  

Additional Links:  

Violence against children 

 

 

 

 

 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-children
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Violence against children, No violence against children is justifiable. All violence against 

children is preventable. 

 

 

UN Special Representative of the Secretary-General on Violence Against Children 

 

 

 

Violence Against Children and Youth Surveys by CDC 

 

https://www.unicef.org/protection/violence-against-children
https://www.unicef.org/protection/violence-against-children
https://violenceagainstchildren.un.org/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/childabuseandneglect/vacs/index.html
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5.5. Typologies of VAC 
 

 

 

 

Fiziksel Ceza: Genellikle fiziksel ceza olarak bilinen fiziksel ceza, Amerikan ¢ocuk 

ve Ergen Psikiyatrisi Akademisi (AACAP) tarafēndan, ­ocuĵunuzun eylemlerinin bir 

sonucu olarak acē veya ēstērap ­ekmesini saĵlamak i­in yapēlan herhangi bir ĸey olarak 

tanēmlanēr. (https://www.aacap.org/AACAP/Families and Youth/Facts for Families/FFF-

Guide/Physical-Punishment-105.aspx) Bazē fiziksel ceza ºrnekleri arasēnda elle veya 

nesneyle vurma, tokatlama ve yumruklama, tekmeleme, sallama, fērlatma, ēsērma ve 

tērmalama yer alēr. Fiziksel cezanēn bir ­ocuk ¿zerinde diĵer ­ocuklara zorbalēk, saldērganlēk, 

davranēĸ sorunlarē, ebeveynlerden korkma, d¿ĸ¿k benlik saygēsē, vurmanēn kabul edilebilir 

olduĵuna inanma, daha y¿ksek depresyon ve kaygē riski ve kiĸilik sorunlarē gibi kēsa vadeli 

etkileri olabilir. Buna gºre, yaralanma, gºzaltēnēn kaybē, tutuklanma, hapis ve hatta ºl¿m 

gibi uzun vadeli ciddi sonu­lara da neden 

olabilir (https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-

Guide/Physical-Punishment-105.aspx). 
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(Photo by Jerry Zhang on Unsplash) 

 

Zorbalēk: Zorbalēk, okul ­aĵēndaki gen­ler tarafēndan sergilenen, ger­ek veya hayali bir 

g¿­ eĸitsizliĵi i­eren istenmeyen, ĸiddet i­eren davranēĸlardēr. Eylem zaman i­inde 

tekrarlanēr veya tekrarlanma potansiyeline sahiptir. Sºylentiler yaymak, tehditlerde bulunmak, 

birini fiziksel veya sºzl¿ olarak taciz etmek, bir ­ocuĵu bir gruptan tecrit ederek ona zarar 

vermek gibi sinsi taktikler uygulamak veya daha az belirgin olan diĵer eylem veya jestlerin 

t¿m¿ zorbalēk ºrnekleridir (https://www.unicef.org/egypt/zorbalēk). Zorbalēk, bilgisayar, 

tablet, cep telefonu gibi dijital internet ortamēnda kullanēlan cihazlarda meydana gelen siber 

zorbalēĵē da i­ermektedir. Sosyal medya sitelerinde, ­evrimi­i oyun sitelerinde, bireylerin 

birbirleriyle iletiĸim kurabileceĵi bazē forumlarda ve iletiĸim kurmak i­in interneti kullanan 

uygulamalarda ve SMS'lerde olabilir. 

https://unsplash.com/@z734923105?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Nwz_QtZcVX8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Image by master1305 on Freepik) 

Gen­lik ĸiddeti: Bir ­ocuĵa veya ergene yºnelik veya onlar tarafēndan uygulanan ĸiddete 

gen­lik ĸiddeti denir. D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ bunu zorbalēk ve fiziksel m¿nakaĸa gibi 

davranēĸlardan daha ciddi cinsel ve fiziksel saldērē ve cinayete kadar uzanan yaygēn bir halk 

saĵlēĵē sorunu olarak tanēmlēyor. ¥l¿mc¿l olmadēĵēnda, gen­lik ĸiddeti kiĸinin fiziksel, zihinsel 

ve sosyal olarak iĸlev gºrme yeteneĵi ¿zerinde ºnemli ve sēklēkla kalēcē bir etkiye sahiptir 

(https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence). 

Yakēn ebeveyn ĸiddeti: Aile i­i ĸiddet, yakēn bir iliĸkiye yºnelik ĸiddetin baĸka bir adēdēr. 

Fiziksel, cinsel veya zihinsel tacizin yanē sēra, mevcut veya ºnceki bir yakēn partner tarafēndan 

takip ve cinsel zorlamayē kapsar. Yakēn bir cinsel veya kiĸisel iliĸkiniz olan veya olmuĸ olan 

bir kiĸiye samimi partner denir. ķiddet, bu t¿r ĸiddette, bir kiĸinin diĵerine h¿kmedebilmesi 

ve kontrol edebilmesi i­in g¿­ elde etmek, uygulamak ve elinde tutmak i­in kullanēlēr. 

Birleĸmiĸ Milletler'e gºre aile i­i istismar, ciddi fiziksel zarara ve hatta ºl¿me neden olabilir  

https://www.freepik.com/free-photo/little-boy-sitting-alone-floor-suffering-act-bullying-while-children-mocking_14626447.htm#query=violence%20child&position=8&from_view=search&track=ais#position=8&query=violence%20child
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Cinsel istismar: ¢ocuk cinsel istismarē olarak bilinen, bazen ­ocuk tacizi olarak bilinen bir t¿r 

­ocuk istismarē, yetiĸkin veya daha yaĸlē bir ergenin cinsel uyarē i­in bir ­ocuĵu istismar 

etmesiyle ortaya ­ēkar. Bir gen­ evde, okulda ve hatta dijital ortamda cinsel saldērēya maruz 

kalabilir. UNICEF'e gºre bir ­ocuĵun cinsel istismarē fiziksel, sosyal ve psikolojik zarara 

neden olacak ve bu da ­ocuĵun olgunluĵa eriĸtiĵinde kendine ve baĸkalarēna bakma 

kapasitesini azaltacaktēr (https://www.unicef.org/protection/sexual-violence-against-children). 

 

(Photo by Scott Webb on Unsplash) 

Duygusal veya psikolojik ĸiddet:  Bir gencin d¿zenli olarak sevilmediĵini, deĵersiz 

olduĵunu, yalnēz olduĵunu veya korktuĵunu hissetmesi duygusal istismardēr. Ayrēca, 

s¿rekli husumet, alay etme, zorbalēk, baĵērma, eleĸtirme ve aile i­i ĸiddete maruz kalma 

da i­erebilir. Genellikle psikolojik veya sºzl¿ taciz olarak adlandērēlēr. Aynē zamanda bir 

­ocuĵun duygularēnēn kºt¿ye kullanēlmasēnē da gerektirir. NSPCC'ye gºre duygusal istismar 

fiziksel olarak gºr¿lemez ve ­ocuklar bir "kriz noktasēna" ulaĸana kadar bunu ifĸa 

etmeyebilirler. Sonu­ olarak, bir ­ocuĵun davranēĸēndaki uyarē gºstergelerini izlemek ­ok 

ºnemlidir (https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/emotional-abuse/#). 

https://unsplash.com/@scottwebb?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/O0T1SIgHAfM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


 

92 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

Toplumsal ĸiddet: Toplumsal ĸiddet, maĵdura yakēn olmayan kiĸiler tarafēndan toplum 

i­inde ger­ekleĸtirilen kiĸiler arasē kasētlē ĸiddete maruz kalmaktēr. Gen­ler sēklēkla, 

­eteler ve diĵer gruplar arasēndaki kavgalar ve okullar ve kasabalar gibi halka a­ēk yerlerde 

silahlē ­atēĸmalar gibi kiĸilerarasē anlaĸmazlēklarēn kurbanē olurlar.  

 

Kºt¿ Muamele: Kºt¿ muamele, bir ­ocuĵun kendilerinden sorumlu kiĸilerden gºrd¿ĵ¿ 

bakēm standardēnē tanēmlar. Kºt¿ muamele, bir ebeveyn, vasi veya bir ­ocuĵun yasal 

velayetini elinde bulunduran diĵer bir kiĸinin, ­ocuĵa yiyecek, giyecek, barēnak, eĵitim, saĵlēk 

hizmetlerine eriĸim ve diĵer ihtiya­larē karĸēlamamasēdēr. OCFS'ye gºre, bir ­ocuĵu terk 

etmek veya ­ocuĵa uygun izlemeyi saĵlamamak da kºt¿ muameleyle sonu­lanabilir 

(https://ocfs.ny.gov/programs/cps/definition.php). 
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Additional Links:  

American Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP) 

 

 

Bullying Happens to everyone, stoppable by everyone, UNICEF 

 

 

Youth violence 

 

https://www.aacap.org/
https://www.unicef.org/egypt/bullying
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence
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What Is Domestic Abuse? 

 

 

 

Sexual violence against children, Sexual violence knows no boundaries. It occurs in every 

country, across all parts of society. UNICEF 

 

 

Emotional Abuse. NSPCC 

 

https://www.un.org/en/coronavirus/what-is-domestic-abuse
https://www.unicef.org/protection/sexual-violence-against-children
https://www.unicef.org/protection/sexual-violence-against-children
https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/emotional-abuse/
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Definitions of Child Abuse and Maltreatment. OCFS 

 

 

 

Identify child abuse by VICTORIA 

 

 

Safeguarding children in education: types and indicators of abuse by SCIE 

 

https://ocfs.ny.gov/programs/cps/definition.php
https://www.education.vic.gov.au/school/teachers/health/childprotection/Pages/identify.aspx
https://www.scie.org.uk/safeguarding/children/education/types-indicators-abuse
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5.6. 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ±!/ ǊƛǎƪƛƴŜ ǾŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴŀ ƳŀǊǳȊ ƪŀƭƳŀǎƤ 
 

 

 

Erken yaĸta ĸiddete maruz kalmanēn ­ocuklarēn zihinsel ve fiziksel saĵlēĵē, esenliĵi, eĵitimi ve 

ebeveynleri ve baĸkalarēyla iliĸkileri ¿zerinde kēsa ve uzun vadeli sonu­larē olabilir. ķiddete 

maruz kalmanēn ­ocuklarēn beyin geliĸimi ¿zerindeki sonu­larēnē anlamak i­in ­eĸitli 

­alēĸmalarda manyetik rezonans gºr¿nt¿leme, ensefalogramlar ve diĵer beyin gºr¿nt¿leme 

ara­larē kullanēlmēĸtēr. Genel olarak, ĸiddete maruz kalan ­ocuklar ile maruz kalmayan 

akranlarē arasēnda beyin yapēsē ve iĸlevinde farklēlēklar bulundu. En gºze ­arpan farklēlēklar, 

diĵerlerinin yanē sēra davranēĸ, ºĵrenme ve sosyal iliĸkiler ¿zerinde uzun vadeli sonu­larla 

biliĸsel ve d¿zenleyici s¿re­leri tehlikeye atabilen prefrontal korteks, amigdala ve ºn singulat 

korteks gibi alanlarda kanētlanmēĸtēr. 

  

(Photo by Geoffroy Hauwen on Unsplash) 

https://unsplash.com/it/@geoffroyh?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/yaYqUfIMy_0?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Araĸtērmalar ayrēca ĸiddetin ­ocuĵun biliĸsel geliĸimini, hafēzasēnē, dikkatini ve y¿r¿tme 

iĸlevini etkilediĵini ve akranlarē ve ºĵretmenleri ile akademik ve sosyal zorluklar 

yaĸama olasēlēklarēnē artērdēĵēnē gºstermiĸtir. Benzer ĸekilde, ­ocukluktaki ĸiddet, sosyal-

duygusal geliĸim ¿zerinde duygusal d¿zensizlik, yaĸam boyunca stresli olaylara karĸē daha 

fazla tepki verme ve daha y¿ksek saldērganlēk seviyeleri gibi zararlē etkiler ¿retebilir. Kºt¿ 

muamele gºren ­ocuklarēn i­selleĸtirme ve dēĸsallaĸtērma sorunlarēndan muzdarip olma 

olasēlēĵē daha y¿ksektir; perspektif kurmada bazē zorluklar yaĸarlar ve akranlarē tarafēndan 

reddedilebilirler. 

 

Erken ­ocukluk dºneminde ĸiddete maruz kalma aynē zamanda insanlarēn ruh saĵlēĵē ¿zerinde 

g¿­l¿ ve kalēcē olumsuz sonu­lar doĵurma potansiyeline sahiptir. Bilimsel literat¿r¿n 

sistematik incelemeleri, bu sonu­larēn depresyon, kaygē ve travma sonrasē stresi i­erdiĵini 

bulmuĸtur. Ayrēca, kºt¿ muamele geliĸmekte olan beyni tehlikeye atabilir ve ­ocuklarē 

yetiĸkinlik dºnemine kadar fiziksel sorunlara maruz bērakabilir. ķiddete maruz kalma 

ayrēca yetiĸkinlikte alkol, t¿t¿n ve uyuĸturucu gibi maddelerin sorunlu kullanēm riskini artērēr. 

ķiddete maruz kalan ­ocuklar ayrēca yeme bozukluklarē, riskli cinsel davranēĸlar, kalp ve 

damar hastalēklarē, diyabet, obezite, hipertansiyon, migren ve diĵer hastalēklar gibi saĵlēk 

sorunlarēnē bu olumsuzluklara maruz kalmayan ­ocuklara gºre daha sēk yaĸama eĵilimindedir. 

Son zamanlarda, ĸiddete erken maruz kalmanēn yaĸam boyunca daha hēzlē h¿cresel 

yaĸlanmaya yol a­abileceĵi keĸfedildi. 
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(Photo by Melanie Wasser on Unsplash) 

¢ocuklarēn ĸiddete maruz kalmalarē, gelecekte kendi kēzlarēna ve oĵullarēna karĸē 

istismarcē aĸk iliĸkilerine ve ĸiddet i­eren ebeveynliklere girmelerinin bir gºstergesidir. 

Son olarak, aile, toplum, sosyal ve ­alēĸma ortamlarēnda yaĸam boyunca meydana gelen belirgin 

kiĸisel yansēmalarēn yanē sēra; ¢ocuklara yºnelik ĸiddet, halk saĵlēĵē, sosyal hizmetler, adaletin 

yºnetimi, insan g¿venliĵi ve ¿retkenlik ile ilgili maliyetlerde ºnemli bir artēĸa yol a­tēĵē i­in 

¿lkeler i­in de sonu­lar doĵurmaktadēr. N¿fus i­in refah hizmetlerine daha fazla yatērēm 

yapēlmasē anlamēna gelmesinin yanē sēra, bu y¿ksek maliyetler aynē zamanda ¿lkelerin ¿retim 

kapasitelerini ve gelecek nesillerin ekonomik refahēnē da aĸēndērēyor.  

 

 

 

 

https://unsplash.com/@melwasser?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/j8a-TEakg78?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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5.7. DǸǾŜƴƭƛ hǊǘŀƳ 
 

 

Pek ­ok insan i­in g¿venlik duygusu, evleriyle ve sevdikleri insanlarla birlikte olmakla 

ilgilidir. 20. y¿zyēlēn en ­ēĵēr a­an ve etkili psikolojik teorilerinden biri olan baĵlanma teorisi, 

ebeveynlerin ­ocuklarēna korku ya da tehdit hissettiklerinde rahatlayabilecekleri ve 

rahatlayabilecekleri g¿venli bir alan saĵlamalarē gerektiĵini desteklemektedir. Ebeveynler 

i­in olasē istismar veya ihmal belirtilerine dikkat etmek ­ok ºnemlidir. ¢ocuĵunuza 

ºfkeyle karĸēlēk vermemek ºnemlidir. ¢ocuklarēn istedikleri herhangi bir ĸey hakkēnda 

kendilerini g¿vende hissedebilecekleri, bilgi isteyebilecekleri veya yardēm isteyebilecekleri 

bir iliĸki kurmak ­ok ºnemlidir. Ķlk yēllarēndan itibaren ihtiya­larēnē anlamak, dinlemek ve 

onlarla iletiĸim kurmak, anlamlē iliĸkiler geliĸtirmek i­in en iyi stratejilerdir.  

 

(Photo by Nelly Antoniadou on Unsplash) 

 

https://unsplash.com/@nelly13?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/07rYS9_iEkc?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Aynē zamanda, ebeveynlerin madde kullanēmē, ebeveyn istismarē ºyk¿s¿, 

ebeveynlerin fiziksel veya zihinsel hastalēklarē, mali zorluklar ve boĸanma gibi aile krizleri 

gibi ­ocuklara kºt¿ muamele davranēĸlarē olasēlēĵēnē artērabilecek risk faktºrlerinin farkēnda 

olmalarē gerekir.  

Yukarēdaki gibi stresli bir durum yaĸayan bir ebeveynseniz ve bazen ­ocuklarēnēzēn 

kontrol¿n¿ kaybedebileceĵinizi d¿ĸ¿n¿yorsanēz, profesyonel yardēm almanēz ºnemlidir.  
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6. YŀƴǳƴΣ ȅǀƴŜǘƳŜƭƛƪ ǾŜ œƻŎǳƪ ƪƻǊǳƳŀ ǎƛǎǘŜƳƛ 

6.1. 4ƻŎǳƪ ƪƻǊǳƳŀ ƛœƛƴ ŜǾǊŜƴǎŜƭ ȅŀǎŀƭŀǊ 
 

 

 

1948'de Ķnsan Haklarē Evrensel Beyannamesi'nin yayēnlanmasēyla, Birleĸmiĸ Milletler 

insan haklarē i­in evrensel bir norm oluĸturdu. Bildirgenin t¿m uluslar tarafēndan kabul 

edilmesi, uyruĵumuz, ikamet yerimiz, cinsiyetimiz, ulusal veya etnik kºkenimiz, rengimiz, 

dinimiz, dilimiz veya baĸka herhangi bir ĸeye bakēlmaksēzēn t¿m insanlara eĸit ve saygēlē 

davranēlmasē gerektiĵi ĸeklindeki temel ahlaki ilkeyi verir.  

 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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O zamandan beri Birleĸmiĸ Milletler, baĸta ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme olmak ¿zere 

insan haklarēna iliĸkin ­ok sayēda uluslararasē anlaĸma ve anlaĸmayē kabul etti. Bu anlaĸmalar, 

insan haklarē hakkēnda konuĸmak ve bunlarē uygulamak i­in bir temel oluĸturur. 

Tanēmladēklarē haklar ve deĵerler, bunlara uymayē se­en Devletler i­in baĵlayēcē yasal 

sorumluluklara dºn¿ĸt¿r¿l¿r. H¿k¿metleri insan haklarē ihlallerinden sorumlu tutmak 

i­in yasal ve diĵer ­er­eveler de oluĸturulmuĸtur. 

 

Dokuz temel insan haklarē sºzleĸmesi ĸunlardēr: 

¶ Uluslararasē Medeni ve Siyasi Haklar Sºzleĸmesi 

¶ Uluslararasē Ekonomik, Sosyal ve K¿lt¿rel Haklar Sºzleĸmesi 

¶ Ķĸkenceye ve Diĵer Zalimane, Ķnsanlēk Dēĸē veya Aĸaĵēlayēcē Muamele veya Cezaya 

Karĸē Sºzleĸme 
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¶ ¢ocuk Haklarē Sºzleĸmesi 

¶ Her T¿rl¿ Irk Ayrēmcēlēĵēnēn Ortadan Kaldērēlmasēna Ķliĸkin Uluslararasē Sºzleĸme 

¶ Kadēnlara Karĸē Her T¿rl¿ Ayrēmcēlēĵēn Ortadan Kaldērēlmasēna Ķliĸkin Sºzleĸme 

¶ Engellilerin Haklarēna Ķliĸkin Sºzleĸme 

¶ T¿m Gº­men Ķĸ­ilerin ve Aile Fertlerinin Haklarēnēn Korunmasēna Ķliĸkin Uluslararasē 

Sºzleĸme 

¶ T¿m Kiĸilerin Zorla Kaybedilmeye Karĸē Korunmasēna Ķliĸkin Uluslararasē Sºzleĸme. 

  

Bunlardan en az biri d¿nyadaki her ulus tarafēndan onaylandē ve ­oĵu da bunlarēn 

­oĵunu kabul etti. Bu anlaĸmalar, h¿k¿metleri kendi ¿lkelerinde yaĸayan insanlarēn haklarēnē 

korumak, korumak ve ger­ekleĸtirmekle sorumlu tutmak i­in ­ok ºnemli ara­lardēr. 

¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'yi ve burada belirtilen hak ve y¿k¿ml¿l¿kleri i­eren bu 

­er­eveyi anlamak, ­ocuk haklarēnēn geliĸtirilmesi, korunmasē ve yerine getirilmesi i­in ­ok 

ºnemlidir. 

 Ek Baĵlantēlar ve Referanslar: 

Taken from:  Child rights and human rights explained ñAll human beings are born free and 

equal in dignity and rights.ò  https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-

rights-explained 

 

https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
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Universal Declaration of Human Rights 

 

 

 

Read the Illustrated edition of the Universal Declaration of Human Rights 

 

 

 

What are Children's Rights? Australian Human Rights Commission 

 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
http://www.un.org/en/udhrbook
https://humanrights.gov.au/our-work/education/what-are-childrens-rights
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6.2. ¢ǸǊƪƛȅŜ ƛœƛƴ ȅŀǎŀƭ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊ 
 

 

 

 

¢ocukluk, fiziksel, biliĸsel, psikolojik ve sosyal geliĸim a­ēsēndan insan yaĸamēnda 

ºzel bir dºnemi iĸaret eder. Gelecekte nasēl bir insan olacaĵēmēzē belirleyen en ºnemli 

dºnemlerden biridir. Bu dºnemde ­ocuklarēn insan haklarēyla ilgili ºzel koruma ºnlemlerine 

ve bakēm hizmetlerine ihtiya­larē vardēr. ñ¢ocuk Haklarēò, her ­ocuĵun geliĸebileceĵi ve en 

y¿ksek hedeflerine ulaĸabileceĵi, ĸiddet ve yoksulluktan uzak olabileceĵi, saĵlēklē olabileceĵi, 

geliĸebileceĵi ve en y¿ksek ama­larēna ulaĸabileceĵi bir ortamda oyun oynayēp 

ºĵrenebileceĵi bir ­ocukluk saĵlamak anlamēna gelir. https://www.mfa.gov.tr/convention-on-

the-rights-of-the-child.en.mfa 

10 yēllēk bir ­alēĸmanēn ardēndan hazērlanan ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme, 20 Kasēm 

1989'da Birleĸmiĸ Milletler'in 44. Genel Kurulu'nda oybirliĵiyle kabul edilen, ­ocuklarla ilgili 

54 maddeden oluĸan ilk uluslararasē sºzleĸmedir. 2 Eyl¿l 1990'da y¿r¿rl¿ĵe giren sºzleĸmeye 

taraf olan ¿lke sayēsē bug¿n 194'e y¿kseldi. 

https://www.mfa.gov.tr/convention-on-the-rights-of-the-child.en.mfa
https://www.mfa.gov.tr/convention-on-the-rights-of-the-child.en.mfa
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¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme, T¿rkiye B¿y¿k Millet Meclisi tarafēndan 10 

Aralēk 1994 tarihinde kabul edilmiĸ ve 27 Ocak 1995 tarih ve 22184 sayēlē Resmi Gazete'de 

yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. Bºylece T¿rkiye 'Taraf Devlet' olmuĸtur. 

Sosyal Hizmetler ve ¢ocuk Esirgeme Kurumu (SH¢EK) Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, BM 

¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme ilke ve h¿k¿mlerinin ¿lkemizde uygulanmasēnē izlemekle 

sorumlu tutulmuĸtur. 

3/6/2011 tarihli ve 633 sayēlē Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē Teĸkilat ve Gºrevleri 

Hakkēnda Kanun H¿km¿nde Kararnamenin 2. maddesi ile; ñ¢ocuklarē her t¿rl¿ ihmal ve 

istismardan koruyarak saĵlēklē geliĸmelerini saĵlamak; ulusal politika ve stratejilerin 

belirlenmesinde koordinasyon saĵlamak, ­ocuklara yºnelik sosyal hizmet ve yardēm 

faaliyetlerinde bulunmak, ilgili kamu kurum ve kuruluĸlarē arasēnda iĸbirliĵi ve koordinasyonu 

saĵlamak, " Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlēĵē'na verildi. 

Bu konuda; ¢ocuk haklarē konusunda kurumlar arasē iĸbirliĵi ve koordinasyonu 

saĵlamak amacēyla ñ¢ocuk Haklarē Ķzleme ve Deĵerlendirme Kuruluò oluĸturulmuĸtur. 

T¿rkiye, ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸme'yi (¢HS) 1995 yēlē baĸēnda onaylamēĸ ve 

Sºzleĸme bºylelikle i­ hukuk normu haline gelmiĸtir. ¢ocuk Haklarē 54 maddelik bir metindir. 

Sºzleĸmenin ruhuna hakim olan maddeler ĸunlardēr; 

*¢ocuĵun y¿ksek yararēnēn gºzetilmesi 

*Eĸitlik Ķlkesi 

*Hayat hakkē 

*Geliĸtirme hakkē 

*Katēlēm hakkē 

*Korunma hakkē 
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*¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸmenin Uygulanmasē Hakkē 

¢ocuk Haklarē Ķl ¢ocuk Komitesi; ºĵrenciler, okul ºĵrenci meclisi baĸkanlarē, 

okullarēn ­ocuk haklarē kul¿b¿ ºĵrencileri, ­alēĸan ­ocuklar (sokak, hizmet sektºr¿, sanayi, 

tarēm vb.), su­a s¿r¿klenen ­ocuklar, Aile Bakanlēĵē Ķl M¿d¿rl¿klerine baĵlē kurumlarda 

koruma ve bakēm altēndaki ­ocuklar ve Sosyal Hizmetler, engelli ­ocuklar ve gen­lik 

merkezlerine giden ­ocuklardan oluĸmaktadēr. Her ­ocuk Ķl ¢ocuk Haklarē ¢ocuk 

Komisyonu'na ¿ye olabilir. Komite ¿yeleri; Ķki yēlda bir yaptēklarē se­imlerle birer erkek ve bir 

kadēn eĸbaĸkan ile 10 asēl ve 10 yedek ¿yeden oluĸan eĸit sayēda kēz ve erkek ¿yeden oluĸan 

ñKomite Y¿r¿tme Kuruluònu oluĸtururlar. Komite yºnetimi kendi i­ iĸleyiĸine iliĸkin esaslarē 

belirleyerek ihtiya­ duyduĵu il­elerde alt komiteler 

kurabilir. https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html 

  

References and Additional Links: 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlēĵē 

https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html
https://www.mfa.gov.tr/convention-on-the-rights-of-the-child.en.mfa
https://www.aile.gov.tr/


 

113 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

 

 

Supporting Children's Rights in T¿rkiye 

 

 

Ķnan, A. N. "¢OCUK HAKLARI BEYANNAMESĶ ĶLKELERĶNĶN T¦RK HUKUK 

SĶSTEMĶNE ETKĶSĶ". Ankara University Journal of Faculty of Educational Sciences (JFES) 

1 (2019 ): 201-219 

 

https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
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6.3. TǎǇŀƴȅŀ ƛœƛƴ ȅŀǎŀƭ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊ 
 

 

 

 

 

¢ocuk ve Ergenlerin ķiddetten Kapsamlē Korunmasē Hakkēnda Kanun 

20 Mayēs 2021'de Ķspanya Parlamentosu, ¢ocuklarēn ve Ergenlerin ķiddetten 

Kapsamlē Korunmasēna Ķliĸkin Kanunu (Bolet²n Oficial del Estado 2021) b¿y¿k 

­oĵunlukla onayladē. Bu Kanun, ­ocuklara ve ergenlere yºnelik ĸiddetle m¿cadele etmek i­in 

ºnceki t¿m yasal h¿k¿mleri i­erir ve haklarēnē ve Devletin onlarē koruma taahh¿d¿n¿ pekiĸtirir. 

¢ocuk ve ergenlere yºnelik ĸiddetin ºnlenmesi, tespiti ve zararlarēnēn giderilmesi ile bu 

konuda toplumsal farkēndalēĵēn artērēlmasēna yºnelik tedbirleri i­ermektedir. Temel 

ºzellikleri: 

¶ Fiziksel, psikolojik ve duygusal istismar, fiziksel, aĸaĵēlayēcē veya aĸaĵēlayēcē ceza, 

ihmal veya ihmalkar muamele, tehdit, hakaret ve iftira, cinsel ĸiddet dahil sºm¿r¿, 
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yolsuzluk, ­ocuk p*rnografisi dahil olmak ¿zere ­ocuklara ve ergenlere yºnelik ĸiddet 

kavramēnēn geniĸ bir tanēmē, fuhuĸ, zorbalēk, cinsel taciz, siber zorbalēk, toplumsal 

cinsiyete dayalē ĸiddet, kadēn s¿nneti, herhangi bir ama­la insan ticareti, zorla evlilik, 

­ocuk yaĸta evlilik, p*rnografiye izinsiz eriĸim, cinsel ĸantaj, ºzel verilerin kamuya 

a­ēklanmasē ve bunlarēn mevcudiyeti aile ortamēnda ĸiddet i­eren davranēĸlar. 

 

¶ ¢ocuklarēn ve ergenlerin haklarēnēn katē bir ĸekilde korunmasē. Bu haklar, ­ocuklarēn 

yaĸ sēnērlamasē olmaksēzēn ve gerekli t¿m g¿vencelerle (Madde 11) ifade edilme haklarē 

ve ayrēca kendi ­ēkarlarēnē ºzg¿rce savunma haklarēyla ilgilidir. Toplumun aktif bir 

¿yesi olarak ĸiddet maĵduru ­ocuk kavramē bu yeni d¿zenlemenin temel unsurlarēndan 

biridir. Reĸit olmayanlara ve ergenlere yºnelik cinsel istismar davalarēnda zamanaĸēmē 

s¿resi ºnemli ºl­¿de artērēlmēĸtēr (zaman aĸēmē s¿resi, maĵdur 18 yerine 35 yaĸēna 

geldiĵinde baĸlar) ve ­ocuk maĵdurlarēn tekrar maĵdur olmasēnē ºnleyecek tedbirler 

getirilmiĸtir. 

 

¶ Reĸit olmayanlara yºnelik t¿m ĸiddet durumlarēnē bildirme y¿k¿ml¿l¿ĵ¿ (Madde 15), 

bu zorunlu y¿k¿ml¿l¿ĵ¿n kapsamēnē daha kesin olarak tanēmlayan gelecekteki 

d¿zenlemeleri beklemektedir. 

 

¶ Merkezi H¿k¿met ile ¥zerk Topluluklarē bir araya getiren ¢ocuklar ve Ergenler 

Konferansē'nēn (Madde 7) oluĸturulmasē yoluyla Devlet idaresinin t¿m seviyeleri 

arasēnda g¿­lendirilmiĸ bir iĸbirliĵi. Kamu idareleri, ºzel sektºr ve sivil toplum 

kuruluĸlarē arasēndaki iĸbirliĵi ºv¿lmektedir (Madde 8) ve ­ocuklara ve ergenlere 

yºnelik ĸiddetin ortadan kaldērēlmasēna yºnelik Ulusal Stratejinin taslaĵē (Madde 21) 

yoluyla, eylemler, bilin­lendirme kampanyalarē, planlar ve ºnleme ve erken teĸhis 

programlarē i­erir. 
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¶ Toplumun kilit birimi olarak kabul edilen ailelerin kilit rol¿ ve ­ocuklarēn bireysel 

ihtiya­larēna duyarlē bir yaklaĸēm olan ñolumlu ebeveynliĵiò teĸvik etmenin ºnemi 

(Bºl¿m III). Ev i­inde ĸiddeti ºnleme ve kontrol etme giriĸimlerinin yanē sēra, okullarda 

protokollerin tanēmlanmasē ve eĵitim merkezlerinde Refah ve Koruma Koordinatºr¿ 

fig¿r¿n¿n oluĸturulmasē (Bºl¿m IV) dahil olmak ¿zere eĵitim ortamlarēnda ºnlemler 

alēnacaktēr. (https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-9347) 

 

Yeni Kanun, ºzellikle ­ocuklara yºnelik ĸiddeti ve ­ocuk haklarē ihlallerini teĸvik eden i­erikler 

olmak ¿zere aĵ i­eriĵinin deĵerlendirilmesi ve izlenmesi yoluyla reĸit olmayanlar tarafēndan 

internetin g¿venli ve sorumlu kullanēmēnē d¿zenlemektedir. 

Son olarak, yasa, ­ocuklara ve ergenlere yºnelik ķiddete Ķliĸkin Merkezi bir Bilgi Sicili 

kurar. Reĸit olmayanlarla kamuda veya ºzel sektºrde ¿cretli veya gºn¿ll¿ olarak ­alēĸan hi­ 

kimsenin ­ocuklara veya ergenlere yºnelik herhangi bir ĸiddet kaydē olamaz. 

¢ocuklar ve Ergenler Ķ­in Stratejik Planlar (PENIA) 

Ķspanya'da ­ocuk ve ergen haklarēnēn uygulanmasēna iliĸkin Ulusal Kēlavuz olan ¢ocuklar ve 

Ergenler i­in Ulusal Stratejik Plan. 

Ķki tane var: I PENIA (2006-2009) ve II PENIA (2013-2016). 

I Ulusal ¢ocukluk ve Ergenlik Stratejik Planē 2006-2009 

Ķlk plan, Birleĸmiĸ Milletler'in kēz ve erkek ­ocuklarēn haklarēna uyumu izlemekten sorumlu en 

y¿ksek organē olan ¢ocuk Haklarē Komitesi'nin 2002 yēlēnda Ķspanya'ya yaptēĵē tavsiyeye 

cevaben hazērlandē. 

Komite, k¿resel bir stratejiyi koordine etme ve geliĸtirme ve ­ocuklar i­in sektºrler arasē 

politikalar benimseme ihtiyacēna dikkat ­ekti. Spesifik olarak, politikalarēn uygulanmasēnda 

ulusal, bºlgesel ve yerel kamu kurumlarē arasēndaki etkin koordinasyonu ifade eder. 

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-9347
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II Ulusal ¢ocukluk ve Ergenlik Stratejik Planē 2013-2016 

Ķkinci plan sekiz hedef ve y¿zden fazla tedbir i­ermektedir. 

Hedefleri: 

¶ ¢ocuklarēn ve ergenlerin durumuna ve sosyal politikalarēn etkisine iliĸkin bilgileri 

teĸvik edin 

¶ Destek aileleri 

¶ Medya ve iletiĸim teknolojileri ile ilgili haklarēnē desteklemek 

¶ Risk altēndaki veya dēĸlanan ­ocuklarēn ve ergenlerin korunmasē ve dahil edilmesi 

¶ Sosyal ­atēĸmalar karĸēsēnda ºnleme ve rehabilitasyon 

¶ Kaliteli eĵitim 

¶ B¿t¿nsel Saĵlēk 

¶ ¢ocuk katēlēmē 

  

Kaynaklar ve Ek Baĵlantēlar: 

I National Strategic Plan for Childhood and Adolescence 2006-2009 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf 

 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf
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II National Strategic Plan for Childhood and Adolescence 2013-2016 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGIC

O_INFANCIA_English.pdf 

 

  

 

 

AUTONOMOUS PROTOCOLS 

Catalonia https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiad

olescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf 

 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf

