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Kas yra DEPCIP? 

JungtiniȎ TautȎ vaiko teisiȎ konvencijoje (UNCRC) vaikas apibrǟģiamas kaip 

Ăkiekvienas ģmogus, jaunesnis nei aġtuoniolikos metȎ, nebent pagal vaikui taikomus 

Ǳstatymus pilnametystǟ sulaukiama anksļiau (https://www.unicef.org/). 

crc/files/Rights_overview.pdf). Vaikai yra ģmonǟs su savo teisǟmis ir visi ģmonǟs turǟtȎ ginti 

vaikȎ teises visame pasaulyje.Dǟl prievartos prieġ vaikus ir neprieģiȊros ġios teisǟs buvo 

ribojamos. VaikȎ prievarta ir neprieģiȊra yra didģiulǟ pasaulio problema. Remiantis daugeliu 

tyrimȎ, atliktȎ net iġsivysļiusiose ġalyse, problema tebǟra, prieġingai nei visoms 

prevencinǟms priemonǟms. Dǟl ġios prieģasties prievartos prieġ vaikus ir netinkamo elgesio 

prevencija Europoje tapo prioritetu, o Europos Komisija pradǟjo teikti svarbŃ vaikȎ teisǟms. 

Europos Tarybai kontroliuojama keletas ģingsniȎ buvo imtasi iki ġiol ir ġiuo metu rengiama 

ĂEuropos Tarybos vaiko teisiȎ strategijañ (https://www.coe.int/en/web/childs/). Ġiame 

kontekste daugelis komitetȎ ir organizacijos susibȊrǟ siekdamos apsaugoti vaikȎ teises 

kiekvienoje platformoje. Be to, 47 Europos valstybǟs narǟs ir kai kurios ES nepriklausanļios 

valstybǟs pasiraġǟ ĂLanzarotǟs konvencijŃñ, pagal kuriŃ kriminalizuojami visȎ formȎ 

seksualiniai nusikaltimai prieġ vaikus. Be to, Lisabonos sutartimi, Europos Komisija siekǟ 

ginti vaikȎ teises. 

 

Prevenciniams veiksmams tǟvȎ vaidmuo yra didģiulis, nes pirmasis vaiko 

bendravimas su pasauliu prasideda nuo ġeimos. Vaikai negali apsisaugoti nuo bet kokios 

prievartos ir neprieģiȊros: Tai yra tǟvȎ pareiga juos mokyti.Kaip pirmasis ugdymo ģingsnis 

vaiko kilmǟ, pedagoginis pakankamumas ir ġeimos sŃmoningumas yra itin svarbus siekiant 

uģkirsti keliŃ prievartai prieġ vaikus ir jai Ǳsikiġti. Ģinodami ġeimos svarbŃ vaikui, siekiame 

didinti ġeimȎ sŃmoningumŃ prieġ smurtŃ prieġ vaikus, o ġiame kontekste ï ir ġeimȎ 

sŃmoningumŃ. yra projekto tikslinǟ grupǟ tiesiogiai ir netiesiogiai. Viso projekto metu; 

specialios, inovatyvios ir modernios technikos bus suformuotas bendravimo tiltas ġeimoms, 

turinļioms atskiras tradicines vertybes kiekvienai ġaliai partnerei. 
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Ģinant ġeimos, kaip pagrindinǟs vaiko struktȊros, svarbŃ, ġiuo projektu siekiama ġeimȎ 

ugdymo. Tai Ǳgyvendinant, turint geriausiŃ pedagoginǱ iġsilavinimŃ, su ġeġiais partneriais 

planuojami penki intelektualiniai iġǟjimai ir viena mokymo veikla (LTT Ǳstatymas). .Siekiant 

iġanalizuoti vaikȎ prievartos ir neprieģiȊros situacijŃ, bus renkami ir analizuojami kiekvieno 

partnerio tyrimai ir duomenys. Be to, kiekvienas partneris kartu su 12 tǟvȎ atliks kokybinň 

analizň, kad atskleistȎ poreikiȎ analizň ir pamatytȎ esamŃ situacijŃ bei keliŃ. Ģemǟlapis IO1 

viduje. Atlikus ġiȎ analiziȎ metasintezň, atitinkamai bus parengti ġvietimo paketai tiek 

konteksto, tiek trumpȎ pedagoginiȎ mokomȎjȎ filmukȎ formatu, kaip IO2 produktas, Ǳ kurǱ 

taip pat bus Ǳtrauktos ir teisǟs aktȎ dalys. Treļiajame IO bus kuriami skaitmeniniai Ǳrankiai, e-

platforma ir mobilioji aplikacija, kurioje bus filmuojami mokomieji filmukai. Ġios 

skaitmeninǟs priemonǟs Ǳtrauks bet kurǱ asmenǱ Ǳ mokymosi visŃ gyvenimŃ procesŃ. Kaip 

ketvirtasis IO, bus rengiami akademiniai darbai kiekvienam IO. ir LTT veikla. Tai skatins 

akademinio pasaulio ģinomumŃ ir prisidǟs prie prievartos prieġ vaikus ir neprieģiȊros 

prevencijos. Kaip penktoji IO bus parengta vadovo knyga, kuria asmenys ar suinteresuotosios 

ġalys sukurs savo veiksmȎ planŃ. efektyviausio mokymo metodo, emocinio/intraasmeninio 

intelekto, bus mokomi treneriai, kurie mokys suaugusiuosius apie vaikus. Tai leis jiems 

efektyviau mokyti pasŃmoningai. Iġ viso prie ġios mokymo veiklos prisijungs 20 instruktoriȎ 

(4 darbuotojai vienam partneriui). ir ġie instruktoriai mokys instruktorius savo ġalyse. 

 

Viso projekto metu siekiame tiesiogiai pasiekti bent 120 instruktoriȎ, kurie mokys 

suaugusiuosius ir 1000 tǟvȎ tiesiogiai naudodami projekto produktus. Ir bendradarbiaudami 

su suinteresuotosiomis ġalimis siekiame, kad ġis skaiļius bȊtȎ bent 2500 asmenȎ, apmokytȎ 

apsaugos ir prevencijos klausimais. prievarta ir neprieģiȊra prieġ vaikus.Ġiuo projektu 

siekiame stiprinti instruktoriȎ kompetencijas ir uģtikrinti atviros prieigos mokymus, siekiant 

apsaugoti vaikus nuo prievartos ir neprieģiȊros, nes vaikai yra ġiȎ dienȎ ateitis.Ġeimos 

sŃmoningumas neabejotinai prisidǟs prie maģǟjimo Prievartos prieġ vaikus skaiļiȎ, o kaip 

visuomenǟs 5.0 skaitmeninǟs eros bȊtinybǟ, mokymus paversime lengvai pasiekiamus 

asmenims, kurie taip pat prisidǟs prie technologijȎ naudojimo suaugusiȎjȎ ġvietime kaip 

vienas iġ Europos Komisijos tikslȎ. 
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Pagrindinis projekto tikslas ï iġgelbǟti net vienŃ vaikŃ nuo bet kokios prievartos ir 

neprieģiȊros. Ġiuo projektu messime akmenǱ Ǳ eģerŃ, kuriame prievartos ir neprieģiȊros atvejai 

nesulaukia pelnyto dǟmesio. Jo banga pasklis po suinteresuotŃsias ġalis. ir asmenys, kurie 

norǟtȎ prisidǟti prie prievartos prieġ vaikus ir neprieģiȊros prevencijos. 

Please visit our Website. Please Click QR CODE or Scan it 

 

 

 

 

 

 

To Visit DEPCIP E- Platform Click QR CODE or Scan it 

 

 

 

 

https://depcip.com/
https://platform.depcip.com/oturum/oturum
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Who are we? 
 

¶ Kutahya Dumlupinar University (TURKEY) 

¶ Kutahya Provincial Directorate of Family, Work and Social 

Services (TURKEY) 

¶ Hellenic Mediterranean University (GREECE) 

¶ Mykolo Romerio Universitetas (LITHUANIA) 

¶ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŀΨ 5ŜƎƭƛ {ǘǳŘƛ 5ƛ aƛƭŀƴƻ-Bicocca (ITALIA) 

¶ M&M Profuture Training S. L. (SPAIN) 

¶ Kutahya Bar Association (TURKEY) 
 

 

 

To Contact US Click QR CODE or Scan it 

 

 

https://depcip.com/index/sayfa/6/contact-partners
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Kas yra vadovas? 

Paskutinis intelektinis projekto rezultatas yra vadovas, kuris bus savotiġka iġmanioji 

knyga vartotojams. Ġiame vadove raktiniai ģodģiai, susijň su prievarta prieġ vaikus ir 

neprieģiȊra, yra susieti vienas su kitu hipersaitais. Kai vartotojas bet kuriuo atveju nori rasti 

kŃ nors, kas susijň su problema, vadovas nukreips vartotojŃ Ǳ pagrindinius rodiklius ir ģinias 

matmenȎ ģiniȎ valdikliu. Ġis vadovas bus skirtas ir tǟvams, ir treneriams. ǰ instruktoriȎ 

kategorijŃ taip pat gali bȊti Ǳtrauktos suinteresuotosios ġalys ir kitos susijusios institucijos. 

Ġiame dviejȎ pakopȎ vadove tǟvai bus informuojami apie vaikȎ prievartŃ ir neprieģiȊrŃ 

auklǟjimo tvarka, o instruktoriai galǟs suģinoti bet kokias ģinias ar metodus, kuriuos jie nori 

matyti ar panaudoti savo mokymo programose. 

ĠiŃ intelektualinň iġvestǱ paverļia naujoviġka tai, kad ġvietimo srityje retai naudojama 

daugiamaļio ģiniȎ ģemǟlapio technika bus naudojama tiek skaitmeninǟje aplinkoje, tiek 

spausdintiniame formate. Bet kuris asmuo, nesvarbu, ar tǟvai, ar treneris, norintis tai 

panaudoti, pasieks ģinias nuo pagrindiniȎ iki bendrȎ, o tai leis vartotojui iġvengti 

informacijos, kurios dauguma yra nereikalinga ir kartojasi, uģterġimo. IġmanȎjǱ vadovŃ 

vartotojas galǟs naudoti savo mobiliuosiuose technologiniuose Ǳrenginiuose ir iġleistos 

popierinǟs versijos formatu. Atnaujinama ġios intelektinǟs produkcijos struktȊra uģtikrins 

projekto tvarumŃ ir sukuriamŃ teigiamŃ efektŃ. 

Tikimasi, kad vadovo poveikis bus tas, kad asmenys, kuriems atsibodo nereikalinga ir 

sudǟtinga informacija, kuri atgrasǟ asmenis suģinoti kŃ nors naujo apie tikrŃjǱ gyvenimo ciklŃ, 

bus pritraukti paprastu, bet efektyviu jo naudojimu. Ġis paprastumas padidins tǟvȎ 

savarankiġko mokymosi procesŃ ir Ǳproļius, o tai atitinkamai prisidǟs prie ģmoniȎ supratimo 

apie prievartŃ ir neprieģiȊrŃ prieġ vaikus. Be to, treneris gali tai panaudoti, kad ǱgyvendintȎ 

mokymo programŃ su intelektualiniais projekto rezultatais nuo pradģios iki pabaigos. Be to, 

instruktoriai taip pat gali tobulinti ir atnaujinti savo ģinias ġia tema. 

Ġios intelektinǟs produkcijos produktas ï vadovas ï taip pat apims projekto strategijas, 

rezultatus, intelektualinius rezultatus ir procese naudojamŃ metodikŃ. Bet kuris instruktorius, 
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asmuo ar bet kuri institucija, norinti prisidǟti prie vaikȎ iġnaudojimo ir neprieģiȊros 

prevencijos, gali panaudoti pagrindinň informacijŃ apie projektŃ ir parengti nemokamŃ 

projektŃ. Be to, skaitmeninǟ vadovo versija, kuriŃ galima atnaujinti, uģtikrins aktyvȎ 

naudojimŃ net pasibaigus projekto ciklui. 

To visit Guidebook in Digital Environment Please Click the QR CODE or Scan it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://platform.depcip.com/oturum/kitap
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1. YŀƛǇ ǎǳƪǳǊǘƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƴŤǎ ǇŀǊǘƴŜǊȅǎǘŤǎ ǇǊƻƧŜƪǘŊΚ 

1.1. Kas yra projektas? 

  

 

 

 

(Photo by Eden Constantino on Unsplash) 

Projektas ï tai procesas, vykdomas siekiant konkretaus tikslo/rezultatȎ per tam tikrŃ 

trukmň, vietŃ, ģmogiġkuosius iġteklius ir biudģetŃ. Apraġymas galioja bet kokiam procesui. 

Tai reiġkia, kad bet koks projektas turi savo trukmǟs, ģmogiġkȎjȎ iġtekliȎ, biudģeto, misijos ir 

vietos apribojimus. 

Norǟdami sukurti gerŃ projektŃ, pirmiausia turite nustatyti savo institutȎ / savo 

tiksliniȎ grupiȎ poreikius. 

Trumpai tariant, tai strateginis planas, kuriuo siekiama vidutinǟs trukmǟs ir ilgalaikǟs 

sǟkmǟs Ǳgyvendinant iniciatyvas, skirtas aiġkiai apibrǟģtiems tikslams pasiekti, kurie parodo, 

kaip panaudoti iġteklius per iġ anksto nustatytŃ laikotarpǱ ir biudģetŃ. 

Papildomos nuorodos: 

Needs Assessment | iEARN Project Management Video Series 

 

https://unsplash.com/pt-br/@edenconstantin0?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/OXmym9cuaEY?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://youtu.be/S9DWfKnbnhg
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EU Project Compendium 

 

 

 

 

 

 

What is a Project? 

 

 

 

 

 

https://cerneu.web.cern.ch/what-is-an-eu-project
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/47261197/2_project.pdf/f317e5f0-dbc5-4fc7-bd94-79d22a21683d
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What is a Project? (Any Cultural Initiative Starts With A Project. Let Us Talk About The 

Difference Between A Project And A Process, And What Role A Project Manager Plays In 

This) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.culturepartnership.eu/en/publishing/project-management/lecture-17-2
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1.2. YŀƛǇ ǎǳƪǳǊǘƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƴŤǎ ǇŀǊǘƴŜǊȅǎǘŤǎ ǇǊƻƧŜƪǘŊ? 
 

 

 

 

Ġioje dalyje norǟtume pateikti trumpŃ apraġymŃ, kad pritrauktume jus raġydami Europos 

projektŃ. 

 

 

 

Europos SŃjunga (ES) suteikia daug galimybiȎ asmenims ir institutams. Jei turite 

poreikiȎ ir pateikiate tvirtŃ idǟjŃ, galite rasti nemaģŃ ES paramos sumŃ. ES teikia daug ǱvairiȎ 

paramos priemoniȎ, tokiȎ kaip ĂHorizontas Europañ, ĂErasmus+ñ ir kt. Vadove norǟtume 

sutelkti dǟmesǱ Ǳ Erasmus+ programŃ. 

 

 

 

 

ĂErasmus+ñ programa yra viena iġ ES finansuojamȎ programȎ, remianļiȎ ġvietimŃ, 

mokymŃ, jaunimŃ ir sportŃ. PerģiȊrǟkite vaizdo Ǳraġus, kad suģinotumǟte atitinkamai Ăkas yra 

programañ ir Ăkas naujoñ programoje. ĂErasmus+ñ suteikia ǱvairiȎ galimybiȎ organizacijoms 

vykdant 1, 2 ir 3 pagrindinius veiksmus (KA). KA2 yra organizacijȎ ir institucijȎ 

bendradarbiavimas. 
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Tikimasi, kad organizacijȎ ir institucijȎ bendradarbiavimas padǟs sukurti, perduoti ir 

(arba) Ǳgyvendinti naujoviġkŃ praktikŃ organizaciniu, vietos, regioniniu, nacionaliniu ar 

Europos lygiu. IġsamiŃ informacijŃ apie programŃ ir jos galimybes rasite E+ svetainǟje. 

 

 

 

 

 

 

DepCip projektŃ Ǳgyvendinome su Erasmus+ programos KA2 parama, panaudojň Turkijos 

nacionalinǟs agentȊros lǟġas. MȊsȎ idǟja yra susijusi su tǟvais ir jȎ supratimu apie vaikȎ 

prievartŃ ir neprieģiȊrŃ. Taigi didģiuojamǟs savo darbu, kuris gali bȊti naudingas vaikams. Ar 

norite Ǳgyvendinti savo idǟjas, kad bȊtumǟte kam nors ar kuo nors naudingi? 
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Pradǟkime. 

Papildomos nuorodos:  

What is Erasmus? 

 

 

 

 

Discover what Erasmus+ is 

 

 

 

 

Erasmus+ 2021-2027 Programme Priorities 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/about-erasmus/what-is-erasmus
https://youtu.be/TvondHqhKXM
https://youtu.be/g_OOe6WbcyA
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Key Action 2: Cooperation among organisations and institutions 

 

 

 

 

Opportunities For Organizations 

 

 

 

 

 

 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-2
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations
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Opportunities 

 

Partnerships for Cooperation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations/cooperation-among-organisations-and-institutions/partnerships-for-cooperation
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1.3. wŜƛƪƛŀ ŀƴŀƭƛȊŤǎ ƛǊ svarbios informacijos 
 

 

(Photo by UX Indonesia on Unsplash) 

 

PoreikiȎ analizǟ yra pirmasis bet kurio projekto ģingsnis. ReikǟtȎ iġkelti klausimŃ, 

kaip nustatyti problemŃ, rengiant poreikio analizň. PoreikiȎ nustatymas gali bȊti atliekamas 

naudojant poreikiȎ analizǟs metodus, tokius kaip fokuso grupǟs studijos, klausimynai, 

dokumentȎ tyrimas, SSGG ir pan. PoreikiȎ analizǟ yra bet kurio projekto esmǟ. Jei aiġkiai 

iġsiaiġkinate poreikius, ģinote, nuo ko pradǟti, kodǟl tai daryti, kada baigti, koks biudģetas ir 

su kuo dirbti. Trumpai tariant, projektas turi duoti atsakymus Kada?, Kodǟl?, Kas?, Kuris? ir 

kas? klausimus. 

Kaip supratote iġ ankstesnǟs pastraipos, kiti projekto ģingsniai apima tikslo, darbo 

grupǟs, veiklȎ, uģduoļiȎ ir laiko apribojimȎ nustatymŃ. Ġie nustatymai suteiks jums atsakymŃ 

apie finansavimo organizacijŃ ir jȊsȎ projekto dydǱ. Jei problemas sprendģiate patys, 

atsiģvelgdami Ǳ tiksliai nustatytus poreikius, galite pasinaudoti savo instituto pajǟgumais ir 

biudģetu. Taļiau jei jums reikia tarptautiniȎ partneriȎ, kad pasiektumǟte savo tikslus, galite 

sukurti tarptautinio projekto pasiȊlymŃ. ES projektas yra savotiġkas tarptautinis projektas, 

kuris gali bȊti Ǳgyvendintas tik veikiant tam tikram ģmoniȎ/institutȎ iġ skirtingȎ ġaliȎ skaiļiui. 

 

https://unsplash.com/@uxindo?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/8mikJ83LmSQ?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Atsiģvelgiant Ǳ aukġļiau pateiktŃ paaiġkinimŃ, galime pasakyti, kad projektŃ sudaro 

¶ Atlikdama poreikiȎ analizň, 

¶ Iġsiaiġkinň problemas, 

¶ TikslȎ / rezultatȎ / rezultatȎ nustatymas, 

¶ Nustatant veiklŃ, 

¶ Biudģeto ir trukmǟs nustatymas, 

¶ Komandos kȊrimas. 

 

  

 

(Photo by Jason Goodman on Unsplash) 

 

Norint sukurti efektyviŃ komandŃ, pirmoji taisyklǟ yra atsakomybǟ pagal ģmoniȎ 

kilmň. NEDIRBKITE su SAVO DRAUGAIS, jei jie nǟra pakankamai tinkami. Projekto 

Ǳgyvendinimas yra antrasis projekto ciklo etapas, o sklaida yra dar vienas labai svarbus 

procesas. 

 

https://unsplash.com/pt-br/@jasongoodman_youxventures?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/vbxyFxlgpjM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Papildomos nuorodos: 

Erasmus+ How to write a project (Problem tree) 

 

 

 

 

Needs Analysis 

 

 

 

 

 

How doing a needs analysis? 

 

https://youtu.be/S53DCEd6Avc
http://courses.phhp.ufl.edu/rcs6740/ppt%2006/need_analysis.pdf
https://www.salto-youth.net/rc/inclusion/archive/archive-nas/needsanalysishowto/
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Methods for Conducting an Educational Needs Assessment by Paul Mccawley 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.researchgate.net/publication/255627038_Methods_for_Conducting_an_Educational_Needs_Assessment
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1.4. Kaip susirasti projekto ǇŀǊǘƴŜǊƣΚ 
 

 

 

Kitas svarbus dalykas yra projektȎ partnerio paieġka. BȊtina duoti darbŃ 

kompetentingiems ģmonǟms. Todǟl pirmiausia galite ieġkoti partneriȎ iġ savo rato. Galite 

susisiekti su panaġiais klausimais dirbanļiais mokslininkais. Erasmus+ projektȎ rezultatȎ 

platformoje pateikiama pakankamai informacijos, kad bȊtȎ galima rasti projektȎ vadovus, 

dirbanļius pagal jȊsȎ dalykŃ. Be to, taip pat galite naudoti tokius portalus kaip Ăup2europeñ. 

Be to, galite naudoti institucijȎ svetainň ir jȎ socialiniȎ tinklȎ paskyras, kad pamatytumǟte jȎ 

efektyvumŃ projekto srityje. Socialinǟje ģiniasklaidoje yra keletas grupiȎ, siȊlanļiȎ projektȎ 

reklamas ir praneġimus. Ġiuo metu mokslininkȎ kilmǟ taip pat labai svarbi, kaip ir institucinǟ. 

 

(Photo by Cytonn Photography on Unsplash) 

 

Norint apibrǟģti tikrŃjǱ projekto partnerǱ, gali tekti surengti kelis susitikimus akis Ǳ akǱ 

arba internetu, kad nusprňstumǟte, ar institucija yra reikalinga tikroji projekto partnerǟ. 

Partneris turi prisidǟti prie projekto ciklo ir harmonijos tarp projekto partneriȎ. 

 Papildomos nuorodos: 

https://unsplash.com/@cytonn_photography?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/n95VMLxqM2I?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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What is a project partner? 

 

 

 

 

Erasmus+ project results 

 

 

 

 

 

Up2Europe 

 

https://keep.eu/faq/partner-what-is-it/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects
https://www.up2europe.eu/
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1.5. Sklaidos planas 
 

 

 

 

Sklaida vykdoma siekiant informuoti ne tik tikslines grupes, bet ir visus asmenis. 

Sklaida yra susijusi su projekto rezultatȎ / produktȎ matomumu kitiems, ypaļ galutiniams 

vartotojams, tikslinǟms grupǟms ir pagrindiniams veikǟjams, galintiems jǱ naudoti. Sklaida gali 

bȊti vykdoma per Ăseminarusñ, Ăsimpoziumusñ, Ăsvetainesñ, Ăplatformasñ, Ăsocialinǟs 

ģiniasklaidos kanalusñ, leidinius, Ăinterviuñ ir pan. Kad sklaidos planas bȊtȎ veiksmingas, visi 

partneriai turǟtȎ atlikti keletŃ uģduoļiȎ, atsiģvelgiant Ǳ jȎ patirtǱ ir tinklus. Vykdant projektŃ 

reikia nepamirġti, kad sklaida yra privaloma ir vykdoma kiekvieno partnerio nuo vietinio iki 

tarptautinio lygio kiekvienoje projekto dalyje ir net pasibaigus projektui.  
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Papildomos nuorodos: 

Dissemination Plan 

 

 

 

 

Dissemination and Dissemination Strategies 

 

 

 

 

 

Dissemination Plan Template by VCU 

 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/493e3fa4-dba6-4646-af85-24a25cfbb897/WP7.1%20KTU%20Dissemination%20Plan.pdf
https://youtu.be/N14filsEJ7A
https://guides.library.vcu.edu/c.php?g=480243&p=6785181
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1.6. Tvarumas 
 

 

Projekto tvarumas yra dar viena esminǟ dalis, Ǳ kuriŃ reikǟtȎ atsiģvelgti rengiant 

pasiȊlymŃ. Turite Ǳrodyti ilgalaikǱ projekto poveikǱ. Tai priklauso nuo jȊsȎ idǟjos. Jei kuriate 

mokymo programŃ, galite vesti kursus naudodami skaitmeninius Ǳrankius, naudodami 

mokymo programŃ. 

 

(Photo by Nicholas Doherty on Unsplash) 

Projekto partnerystǟse turǟtumǟte planuoti tvarumŃ pasibaigus projektui bent 

penkeriems metams. Vykdydamas tvarumŃ, kiekvienas partneris turǟtȎ organizuoti renginius, 

organizacijas, susitikimus ar kitus tvarumo metodus, kad pasiektȎ tikslines grupes, padidintȎ 

poveikǱ ir uģtikrintȎ ilgalaikǱ projekto medģiagos ir rezultatȎ panaudojimŃ. Tvarumo planas 

turǟtȎ bȊti iġsamiai pateiktas projekto pasiȊlyme ir reguliariai primintas kiekvienam 

partneriui, kad jis ǱgyvendintȎ. 

 

Papildomos nuorodos: 

https://unsplash.com/@nrdoherty?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/pONBhDyOFoM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Sustainability: Why Study Sustainability 

 

 

 

 

What is Sustainability 

 

 

 

 

Prof Gilbert Silvius - Sustainable Project Management 

 

https://youtu.be/QqonSTcIrPk
https://youtu.be/zx04Kl8y4dE
https://youtu.be/neRO_nNtxUg
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2. Kas yra tarpasmeninis bendravimas? 

2.1. Kas yra emocinis intelektas ir bendravimas? 
 

 

 

 

(Photo by Antenna on Unsplash) 

Bendravimas yra pati mȊsȎ, ģmoniȎ, esmǟ. Kaip nustatyta tyrimȎ metu (Siegel, J.D., 

2012), mes esame Ăsudarytiñ iġ savo ryġiȎ ir santykiȎ, kuriuos uģmezgame per visŃ savo 

gyvenimŃ. Patys ryġiai, kuriuos uģmezga mȊsȎ smegenȎ lŃstelǟs, formuoja kiekvienas 

interaktyvus Ǳvykis. Be to, mȊsȎ neurobiologinis planas leidģia suprasti, kad Ămes esame 

kitiñ; esame sukurti taip, kad jaustume tai, kŃ jauļia kiti ï toks yra mȊsȎ smegenȎ neuronȎ 

tipas, vadinamas Ăveidrodiniais neuronaisñ. 

https://unsplash.com/@antenna?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/cw-cj_nFa14?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Photo by DeepMind on Unsplash) 

Galimas emocinio intelekto (EI) apibrǟģimas kaip gebǟjimas pasirȊpinti savimi 

bendraujant su kitais ir pasirȊpinti kitais, kai bendrauja su savimi. Visi ģinome, kad santykiai 

apima saldģiŃ ir karļiŃ Ǳvairaus pobȊdģio ir intensyvumo patirtǱ. Kaip jau raġǟme kaģkur kitur: 

gebǟjimas susidoroti su kartǟlio jausmu arba jǱ sumaģinti, o santykiuose (Ǳskaitant santykǱ su 

savimi) ï tai, kŃ mes vadiname emociniu intelektu (EI). Kad kitȎ buvimas mano gyvenime bȊtȎ 

teigiamas, turiu palaikyti teigiamŃ vidinǱ dialogŃ su savimi; tam tikra prasme, kad uģmegzļiau 

teigiamŃ dialogŃ su savimi, aġ turiu teigiamai bendrauti su kitais... 

MȊsȎ nervȎ sistema vystosi dǟl interaktyvios prigimties ir jai bȊdingo plastiġkumo; tai 

yra: mȊsȎ smegenys sukurtos taip, kad joms bȊtȎ suteikta galimybǟ nuostabiai keistis ir 

prisitaikyti; mȊsȎ smegenys yra plastiġkos, nes modifikuoja net savo fizinň masň, remdamosi 

santykiais, kuriuos palaikome per savo gyvenimŃ; kai modifikuoju Ǳvesties tipŃ, kurǱ duodu 

kitiems, modifikuoju savo smegenis, o kai rȊpinuosi savimi ir gerai reguliuoju savo emocijas, 

darau teigiamŃ poveikǱ kitiems ir modifikuoju jȎ smegenis. 

 

https://unsplash.com/@deepmind?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/pRuLk09dyho?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Tyrimai parodǟ (Salovey & Mayer & Caruso, 2004), kad emocijos iġ tikrȎjȎ gali bȊti 

matuojamos kaip intelektas, tuo pat metu intelektas veikia su emocijȎ Ǳvestimi. Tai reiġkia, kad 

racionalumas ir emocijos eina koja kojon. MȊsȎ bendravimas su kitais iġ esmǟs apima 

abu. Papildomos nuorodos: 

VS Ramachandran. The Neurons that Shaped Civilization. About mirror neurons in human 

interactions 

 

 

 

 

 

Why emotional intelligence makes you more successful 

 

 

 

 

https://youtu.be/l80zgw07W4Y
https://youtu.be/l80zgw07W4Y
https://www.latrobe.edu.au/nest/why-emotional-intelligence-makes-you-more-successful/
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What is Emotional Intelligence by Anand TORRENTS within DEPCIP Project 

 

 

 

 

 

 

What is Emotional Intelligence by John D. Mayer 

 

 
 

 

 

 

 

https://youtu.be/Ed0eH4nhwzA
https://scholars.unh.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1007&context=personality_lab
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2.2. Kas yra ǎǳŀǳƎǳǎƛǽƧǽ ǑǾƛŜǘƛƳŀǎΚ 
 

 

 

(Photo by Kenny Eliason on Unsplash) 

Paradigmos apie tai, kas yra ģmoniȎ Ăaugimasñ (nervȎ sistemos evoliucija per visŃ 

ģmogaus gyvenimŃ), laikui bǟgant keitǟsi, ir tai Ǳvyko ï dramatiġkai ï mȊsȎ amģiuje 

(lygiagreļiai ir dǟka Neurologijos ir besiformuojanļios IPNB iġvadȎ paradigma apie tai, kas 

yra Ăsmegenysñ). AugimŃ supratome kaip reiġkinǱ, vykstantǱ per visŃ mȊsȎ gyvenimo trukmň 

ir neapsiribojant vadinamaisiais Ăformavimosi metaisñ, tikrai galima apibrǟģti kiekvienŃ 

augimo fazň; nuo kȊdikio iki maģylio, kȊdikio, ikimokyklinio amģiaus, mokyklinio vaiko, 

paauglio, jauno suaugusiojo, suaugusio ir vyresnio amģiaus pilieļio; visos fazǟs yra 

Ăformuojanļiosñ. ĂAugimasñ apima prisitaikymo mechanizmus, kuriuos aktyvuojame 

kiekviename mȊsȎ neurologinio vystymosi etape. Tai turi bȊti suprantama kaip suaugusiȎjȎ 

ġvietimo bankai ġiuo esminiu faktu; mes augame kiekvienŃ dienŃ ir kiekvienos patirties dǟka; 

labiau sŃmoningai pasirenkame mokymosi patirtǱ. 

SuaugusiȎjȎ ġvietimas turi du pagrindinius aspektus: 

¶ tai yra savanoriġka, o ne privaloma. 

https://unsplash.com/es/@neonbrand?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/1-aA2Fadydc?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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¶ Ji turi profesinň ar asmeninň vertň, susijusiŃ su svarbiu ir apgalvotu pasirinkimu, kuris 

suteikia jam prasmň. 

Europos Komisija ir UNESCO suaugusiȎjȎ ġvietimŃ apibrǟģǟ kaip visŃ gyvenimŃ 

trunkanļiŃ patirtǱ. Kalbant apie profesinň sritǱ, tai susijň su nuolatiniu profesiniu ir profesinio 

rengimo mokymu, kurio tikslas ï iġlaikyti profesionalȎ motyvacijŃ, naġumŃ ir ǱgȊdģius. 

ProfesiniȎ ǱgȊdģiȎ srityje skirtumas tarp ĂkietȎjȎ ǱgȊdģiȎñ (techniniȎ ir specializuotȎ ģiniȎ ir 

gebǟjimȎ, kuriȎ man reikia gerai atlikti tam tikrŃ darbo profilǱ) ir ĂminkġtȎjȎ ǱgȊdģiȎñ 

(skersiniȎ ǱgȊdģiȎ, bȊtinȎ bet kokiam darbo apraġymui, uģtikrinanļiam mano sǟkmň ir gerovǟ 

mano poste, taip pat mano komandos sǟkmǟ ir gerovǟ) yra buities ģinios. Tam tikri minkġtieji 

ǱgȊdģiai sulaukǟ visuotinio pripaģinimo dǟl suvokiamo jȎ svarbumo. Vienas iġ tokiȎ atvejȎ 

yra emocinio intelekto atvejis; Taigi EI mokymai, tokie kaip DEPCIP pasiȊlyti, yra labai 

vertinami, nes jie ne tik madingi, bet ir suvokiami kaip reikalingi ir veiksmingi. 

 

 

(Photo by The Climate Reality Project on Unsplash) 

Reikia Ǳspǟti apie suaugusiȎjȎ ġvietimŃ ir AI mokymus visȎ tipȎ organizacijose; jȎ 

veiksmingumas yra susijňs su vadovȎ komandȎ dalyvavimu ir pritarimu. Tiesa, skirtumŃ daro 

asmenys, taļiau programos yra veiksmingesnǟs, kai institucija, kurioje jos vyksta, teikia 

reikiamŃ paramŃ ir Ǳrodo mokymo pridǟtinǟs vertǟs svarbŃ. 

https://unsplash.com/@climatereality?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Hb6uWq0i4MI?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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 Papildomos nuorodos: 

How We Learn As We Age | Alan Castel | TEDxACCD 

 

 

 

 

 

Adult learning (europa.eu) 

 

 

 

 

Adult education level by OECD 

https://youtu.be/g5jUjOr7G8M
https://commission.europa.eu/education/policy-educational-issues/shared-challenges-education-and-training/adult-learning_en
https://data.oecd.org/eduatt/adult-education-level.htm
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Adult Learning and Education | UIL (unesco.org) 

 

 

 

 

 

 

https://uil.unesco.org/adult-education
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2.3. YŀƛǇ ǇǊƛǘŀƛƪȅǘƛ ŜƳǇŀǘƛƧƻǎ ǳƎŘȅƳŊ ǎǳŀǳƎǳǎƛǽƧǽ ǑǾƛŜǘƛƳŜΚ 
 

 

 

Intelektas ilgŃ laikŃ buvo apibrǟģtas iki praǟjusio amģiaus, remiantis tik matematiniais 

ir raġtingumo ǱgȊdģiais. Nuo devintojo deġimtmeļio ǱvairȊs autoriai pasisakǟ uģ daugybǟs 

intelektȎ (o ne tik vieno ar dviejȎ intelekto tipȎ) egzistavimŃ, o garsus autorius Danielis 

Golemanas tarp ǱvairiȎ intelektȎ rinkinio pirmŃ ir svarbiausiŃ vaidmenǱ nustatǟ tam, kurǱ jis 

pavadino. Emocinis intelektas. 

 

(Photo by Jason Goodman on Unsplash) 

 

Kaip pritaikyti EI mokymuose? EI reikia taikyti mokymuose taip, kaip norǟtume 

apibendrinti su ġiais 4P: Personalized, Pervasive, Progressive ir Propped. 

https://unsplash.com/pt-br/@jasongoodman_youxventures?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Oalh2MojUuk?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Suasmenintas: nesvarbu, kuriŃ programŃ ketiname Ǳdiegti, turi bȊti aiġku, kas yra 

tikslas; koks yra ģmogaus tipas? Kokie jȎ poreikiai ir specifinǟs savybǟs? EI iġ tikrȎjȎ yra 

skersinis, taļiau jis negali bȊti mokomas vienodai skirtingȎ tipȎ specialistams; pavyzdģiui, 

mokytojai yra susipaģinň su ġia sŃvoka; taļiau daģnai jiems trȊksta tikrojo EI seansȎ planavimo. 

Tǟvai gali bȊti susipaģinň su ġia sŃvoka arba ne, taļiau jie nebȊtinai ģino, kŃ ji apima praktiġkai; 

taigi dauguma apie tai bus visiġkai nauja... 

 

Visiġkas: EI mokymas turi turǟti platesnǱ poveikǱ nei praktika ir pratimai, vykstantys 

mokymo metu; jo siekiamas poveikis neapsiriboja mokymu, o jo sǟkmň galima tiksliai 

iġmatuoti dǟl gebǟjimo visiġkai paveikti ģmogaus gyvenimŃ. Taigi, mokymas pats savaime turi 

apimti horizontŃ ir pasakojimŃ, nukreiptŃ Ǳ asmens interesus ir uģ mokymo patalpos ribȎ (ġeima, 

kasdienis gyvenimas, profesinǟ aplinka ir visa tai, kas iġdǟstyta aukġļiau), bet gerai 

apskaiļiuotu bȊdu. 

 

Progresyvus: mokymosi metu ir po jo EI poveikis turi bȊti kuriamas ģingsnis po 

ģingsnio, kad bȊtȎ uģtikrinta jo sǟkmǟ: dar labiau todǟl, kad EI mokymas apima iġgyventŃ 

patirtǱ, kuriŃ neġiojamǟs savo kȊne ir kuri apima. gilȎ skausmŃ ir dģiaugsmŃ ir kuriems 
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reikalinga pasitikǟjimo, pagarbos ir konfidencialumo atmosfera. Mokytojas turi mokǟti 

kruopġļiai susieti individualȎ (tarpasmeninǱ) mokymo aspektŃ su kolektyviniu (tarpasmeniniu). 

 

Palaikoma: Organizuojant EI mokymŃ svarbu iġlaikyti tai, kad EI negalima Ămokytiñ; 

tai ǱgȊdis, kurǱ turi visi; Taigi, gera mokymo programa gali paskatinti didesnǱ supratimŃ apie 

asmeninǱ EI savivaldos stiliȎ ir tai, kŃ reikia toliau individualiai tobulinti, kad ģmogus bȊtȎ 

labiau Ǳgudňs EI. Rekvizitas yra parama, kurios mums reikia norint kŃ nors pasiekti, todǟl 

asmuo, kuriam taikomas EI procesas, susijňs su jo profesiniu gyvenimu, gali gauti didģiulǟs 

naudos iġ organizacijos paramos. Vaiko tǟvȎ atveju ta Ăorganizacijañ arba Ăkomandañ yra 

partneris arba ġeimos ir artimȎ draugȎ sistema...  

 

Papildomos nuorodos: 

Simon Sinek: Trusting teams the 5 Practices: Trust is the basis of team work in adults. 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/W5qQJhe7sLE
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Emotions and Their Effect on Adult Learning: A Constructivist Perspective by Brad Shuck, 

Carlos Albornoz, and Marina Winberg Florida International University, USA 

 

 

 

 

 

 

Learning Styles and Emotional Intelligence of the Adult Learner by Johnson Gia, Auburn 

University 

 

 

 

https://digitalcommons.fiu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1270&context=sferc
https://digitalcommons.fiu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1270&context=sferc
https://etd.auburn.edu/handle/10415/1066
https://etd.auburn.edu/handle/10415/1066
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2.4. .ŜƴŘǊŀǾƛƳƻ ƣƎǹŘȌƛŀƛ ƛǊ ƳŜǘƻŘŀƛ ς [ŜŘƻ ƭŀǳȌȅƳƻ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧƻǎ 
 

 

Ledo lauģymo strategijos 

Yra daugybǟ ledo lauģymo bȊdȎ, kurie gali pasitarnauti ġiam tikslui. Reikia nustatyti 

skirtumŃ tarp apġilimo ir ledlauģiȎ; ledlauģiai apima pirmŃ kartŃ susitikimŃ su kitais 

nepaģǱstamais dalyviais. LedlauģiȎ tikslas ï ģinoti vienas apie kitŃ ġiek tiek daugiau ir jie turi 

bȊti ģaismingi, neatskleisdami (dar) per daug kiekvieno asmenybǟs. 

 

Ledlauģiai gali apimti vidutinǱ fizinǱ judǟjimŃ (pageidautina) arba statiġkŃ ģaismingŃ 

pratimŃ. Ģmonǟms labai patinka suģinoti, kas patinka ir kam nepatinka kiti komandos nariai. 

Taip paprasta, kaip paģymǟti Ăpatinkañ ir Ănepatinkañ prieġinguose kambario kampuose, gali 

pasitarnauti norint iġsiaiġkinti grupǟs pageidavimȎ spektrŃ: kava, ĂNetflixñ, vaikġļiojimas 

miġke, vakarǟlis. savaitǟs pabaiga, ġokoladas ar konkretus superherojus ar futbolininkas... 

Ģmonǟs tokiu bȊdu juda ir atsiduria pomǟgiȎ ir antipatijȎ linijoje. Ģmogus Ǳgyja supratimŃ apie 

panaġumus ir skirtumus grupǟs viduje. Ġi praktika apima ir fizinǱ saikingŃ judǟjimŃ, ir tam tikrŃ 

savňs atskleidimŃ; todǟl tinka tiek intravertams, tiek ekstravertams. 

 Papildomos nuorodos: 
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Chad Littlefield: ñWhat Is a Good Icebreaker for a Meeting?ò: It is important not to leave 

aside introverts and include non-threatening activities geared to them. 

 

 

 

Icebreakers 

 

 

 

 

Ice-breaking as A Useful Teaching Policy for Both Genders, Parisa Yeganehpour Faculty of 

Science and Letters, Aĵrē Ķbrahim ¢e­en University, PO box 04100, Aĵrē, Turkey 

 

https://youtu.be/RN0Yso2j5Oc
https://youtu.be/RN0Yso2j5Oc
https://teaching.cornell.edu/teaching-resources/building-inclusive-classrooms/icebreakers
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED577116.pdf
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED577116.pdf
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2.5. Keletas ǇŀǾȅȊŘȌƛǽΣ ƪŀƛǇ ǇŀƎŜǊƛƴǘƛ ǘŀǊǇŀǎƳŜƴƛƴƣ ōŜƴŘǊŀǾƛƳŊ 
 

 

 

 

Tarpasmeninis bendravimas yra efektyviausias, kai remiasi aktyviu klausymu. Apie 

tokiŃ technikŃ yra daug prieinama, todǟl norime pabrǟģti kitŃ veiksnǱ, kuris dar maģiau 

komentuojamas kaip lemiamas; kaip yra skirtumo, Ǳvairovǟs ir dominavimo suvokimo ir 

valdymo atveju. 

 

(Photo by krakenimages on Unsplash) 

Skirtumas yra individualumo ģaliava; kiekvienas ģmogus suteikia mums tŃ patirtǱ. 

MȊsȎ supratimas apie ġǱ skirtumŃ turi apimti ne tik individualȎ, bet ir kultȊrinǱ, kalbinǱ, etninǱ, 

lyties, saviraiġkos stiliȎ ir daugelǱ kitȎ, kurie neabejotinai iġfiltruos mȊsȎ tarpusavio 

bendravimŃ. Ģinojimas apie kito asmens specifinň ir sektoriȎ Ǳvairovň mums padǟs. Taigi jis 

suvoks, kas, mȊsȎ manymu, gali bȊti mȊsȎ Ăsavoñ privilegijos prieġ kitŃ; ar suvokiu save kaip 

dominuojanļiŃ figȊrŃ? 

https://unsplash.com/@krakenimages?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/376KN_ISplE?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Photo by Tim Marshall on Unsplash) 

Kaip svarbesnǟ figȊra dǟl amģiaus, kultȊros, iġsilavinimo, kalbos, pasakojimo stiliaus, 

seksualinǟs orientacijos, lyties...? Tokios dominavimu pagrǱstos suvokimo spŃstos turi bȊti 

paġalintos bendraujant su studentais ir apskritai su vaikais bei jaunimu, nes tai yra giliai mȊsȎ 

psichikoje Ǳsiġaknijusios idǟjos, kurias galǟjome Ǳgyti ankstyvame gyvenime. Tokios klaidingos 

idǟjos uģkerta keliŃ bendravimui.  

 

 

 

 

 

Papildomos nuorodos: 

https://unsplash.com/ko/@timmarshall?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/cAtzHUz7Z8g?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Fundaci· Democr¨cia i Ciutadania: What to do in Daily Situations of Violations of Rights; 

Gaslighting. 

 

 

 

The Basics of Communicating with Others, by MIT 

 

 

 

 

Interpersonal Communication, Chapter 2: Overview Of Interpersonal Communication by 

GENESEO 

 

https://fundaciodc.org/en/pills/
https://fundaciodc.org/en/pills/
https://hr.mit.edu/learning-topics/comm/articles/basics
https://milnepublishing.geneseo.edu/interpersonalcommunication/chapter/2/
https://milnepublishing.geneseo.edu/interpersonalcommunication/chapter/2/
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2.6. Tarpasmeninio bendravimo svarba vaiko apsaugai 
 

 

 

 

EI yra lemiamas veiksnys sprendģiant VAC (smurto prieġ vaikus) problemŃ. Ypaļ 

vidurinǟje mokykloje ir vǟliau pradinǟje mokykloje paskutiniai metai yra lemiami ankstyvojo 

mokyklos nebaigimo (ANL) atģvilgiu, nes ne mokykloje esanļios situacijos gali neigiamai 

paveikti mȊsȎ vaikus. Tokias situacijas galima pastebǟti asmeniġkai bendraujant su akiȎ 

kontaktu ir noru klausytis savo vaikȎ. Lygiai taip pat ir ġeimoje, visi turi norǟti matyti, kad 

vaiko teisǟs yra gerbiamos, o matymas reikalauja buvimo ir kokybiġko laiko (be mobiliȎjȎ 

telefonȎ bȊnant su vaikais, praġau!). 

 

(Photo by krakenimages on Unsplash) 

https://unsplash.com/@krakenimages?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/OroUwAwLs-8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Atlikdami tyrimus, susijusius su ERASMUS projektais, nustatǟme, kad vidurinň 

mokyklŃ paliekantys vaikai, nusprendň palikti mokyklŃ, daģniausiai tai daro dǟl santykiȎ su 

suaugusiaisiais, su kuriais jie kasdien bendrauja, nesǟkmǟs; mokytojai ir daugiausia klasǟs 

auklǟtojai. 

Tai retai svarstoma; vaikai Ănepalieka mokyklosñ; mokykla yra niekas; jie palieka 

suaugusiuosius ir suaugusiȎjȎ pasaulǱ, su kuriuo buvo pakviesti ten bendrauti. 

AutentiġkȎ pasitikǟjimo ir pagarbos santykiȎ kȊrimas su autentiġkais vaiko poreikiais 

yra visȎ pirma neatsiģvelgiant Ǳ mȊsȎ emocinň gerovň; tai geras kertinis akmuo siekiant gero 

bendravimo. Kaip tai padaryti? Negalvok, klausk! Neklausk, klausyk! Ne tik klausyk, bet ir 

bȊk ġalia!  

Papildomos nuorodos: 

 

Rita Pierson: Every kid Needs Champion:  ñChildren do not learn from adults they do not 

like.ò 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/SFnMTHhKdkw
https://youtu.be/SFnMTHhKdkw
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Use of Communication in Quality Improvement by Child Welfare Information Gateway 

 

 

 

 

 

Forrester, Donald & Kershaw, Sophie & Moss, Helen & Hughes, Laura. (2008). 

Communication skills in child protection: How do social workers talk to parents?. Child & 

Family Social Work. 13. 41 - 51. 10.1111/j.1365-2206.2007.00513.x.  

 

 

 

 

 

https://www.childwelfare.gov/topics/management/practice-improvement/cqi/communication/
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
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3. Kas yra vaikas? 

3.1. Kas yra vaikas? 
 

Vaiko teisiȎ gynimo Ǳstatyme Nr. 5395 vaikas apibrǟģiamas kaip asmuo, nesulaukňs 

aġtuoniolikos metȎ, net jei jis yra subrendňs anksļiau. 

 

(Photo by Annie Spratt on Unsplash) 

Vaiko teisiȎ konvencijoje vaikas apibrǟģiamas taip, kad vaiku laikomas kiekvienas 

ģmogus iki aġtuoniolikos metȎ, iġskyrus atvejǱ, kai pilnametystǟs sulaukia anksļiau. Norǟdami 

suprasti sŃvokŃ "kas yra vaikas?" visi besimokantys asmenys ir net kiti asmenys turi ģinoti 

dalykus, susijusius su Vaiko teisiȎ konvencija. 

Kita vertus, Civiliniame kodekse paauglystǟ prasideda sulaukus aġtuoniolikos metȎ. 

Pagal Turkijos baudģiamojo kodekso (TCK) 6 straipsnio 1 dalies c punktŃ, kurio 

numeris 5237, asmuo, nesulaukňs 18 metȎ, yra vaikas. 

AtsakymŃ Ǳ klausimŃ, kas yra vaikas, galime rasti visuomeniȎ istorinǟse, istorinǟse ir 

kultȊrinǟse tapatybǟse. Tumbulis savo darbe apie Mbuti pigmǟjȎ draugijŃ teigǟ, kad vaiko 

apibrǟģimas yra santykinis. Ġiandien labiausiai paplitňs vaiko apibrǟģimas yra Ănepilnameļiaiñ. 

Ġis laikotarpis trunka nuo kȊdikystǟs iki aġtuoniolikos metȎ. (Nurg¿l ¢ETĶNKAYA, 1997, 77ï

https://unsplash.com/@anniespratt?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/kZO9xqmO_TA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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82) (Sosyoloji Dergisi Armaĵan Sayēsē Yēl: 2016 ) (¢ocukluk ve ¢ocukluĵun Sosyolojisi 

Baĵlamēnda ¢ocuk Haklarē Sayda)  

Papildomos nuorodos: 

5395 Child Protection Law 

 

 

 

 

 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

 

 

 

http://www.lawsturkey.com/law/juvenile-protection-law-5395
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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The Convention on the Rights of the Child: The childrenôs version 

 

 

 

 

 

Reflection on What is a Child as a part of DEPCIP Project 

 

 

 

 

 

 

https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text-childrens-version
https://youtu.be/V2siH0dVV88
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3.2. Vaiko vystymasis 
 

 

 

Vaiko vystymasis reiġkia daugybň fiziniȎ, kalbos, mŃstymo ir emociniȎ pokyļiȎ, 

vykstanļiȎ vaikui nuo gimimo iki pilnametystǟs. Ġiame procese vaikas tolsta nuo 

priklausomybǟs nuo tǟvȎ ir tampa savarankiġku individu. Vaiko vystymuisi didelň ǱtakŃ daro 

genetiniai veiksniai (genai, perduoti iġ tǟvȎ), Ǳvykiai prenataliniame gyvenime, aplinkos 

veiksniai, vaiko mokymosi gebǟjimai. https://childdevelopment.com.au/areas-of-

concern/what-is-child-development/ 

 

(Photo by Sigmund on Unsplash) 

Vystymosi ģingsniai, kurie uģima svarbiŃ vietŃ vaiko raidoje 

1) Kognityvinǟ emocinǟ sritis: 

https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://unsplash.com/@sigmund?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/TJxotQTUr8o?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Testinǟs studijos, eksperimentai, iġvykȎ stebǟjimo ir apģiȊros veikla, kuri pagreitina vaikȎ 

paģintinǱ vystymŃsi tiek Ǳprastinǟs veiklos, tiek mokymo veiklos metu, tinka vaikȎ raidos 

lygiui per konceptualiŃ veiklŃ. 

2) Psichologinio socialinio / emocinio vystymosi sritis: 

VaikȎ moraliniȎ vertybiȎ Ǳgijimas Ǳgyjamas socializuojant ir ugdant superego. Saviraiġkos, 

jausmȎ iġreiġkimo, kitȎ jausmȎ vertinimo ir gebǟjimo uģjausti elgesys, ģaisminga veikla ir 

Ǳprastinǟ veikla (dramatizacija, pantomima, psichodrama, ģaidimai), kurioje mokytojai vystosi 

atsiģvelgdami Ǳ vaiko jausmus. 

3) Psichomotorinio vystymosi sritis: 

Edukaciniai ir ģaidimȎ uģsiǟmimai su ugdymo etapui tinkanļiomis priemonǟmis, Ǳranga, 

ģaislais, vaizdine medģiaga. 

4) RȊpinimasis savimi / asmeninio tobulǟjimo sritis: 

Jo iġsivystymo lygiui tinkama veikla, leidģianti atlikti saviugdos ǱgȊdģius, sportinǟ veikla, 

ģaidimo veikla, prisidedanti prie mokymosi bandymȎ ir klaidȎ bȊdu, individuali parodomoji 

veikla (rankȎ plovimas prieġ ir po valgio, laikyti ġaukġtŃ, neiġpilti maisto valgant, tualeto 

reikmǟms patiems, iġeinant iġ tualeto nusileisti tualete, paļiam iġsivalyti kȊnŃ ir sportuoti 

sveikam gyvenimui ir kt.) 

5) Kalbos plǟtros sritis: 

Kalbos raidos tobulinimo veikla, susijusi su paģinimo ir psichomotorine sritimi. 

Improvizacija, dramatizavimas, dainos, gimtosios kalbos uģsiǟmimai, (prieġ pasakojimŃ 

darģelio eilǟraġtis, ģaidimas pirġtais, pasakojimas) 

Kiekvienas individas progresuoja savo vystymosi stadijoje; Vadovaujantis ġvietimo 

ekspertȎ rekomenduojamais daugialypio intelekto raidos teorijos principais, stebǟti vaikus, 

prireikus fiksuoti jȎ elgesǱ, padǟti jiems, kai jie nori iġsiugdyti savarankiġkumo jausmŃ, gerinti 
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jȎ vystymŃsi per ugdymŃ ir mokymŃ. su veikla ir veikla, kuri palaiko atitinkamŃ vaiko sritǱ 

devyniose keliȎ intelekto srityse. 

Ģmogaus vystymasis yra procesas, kuris prasideda nuo apvaisinimo ir tňsiasi iki 

gyvenimo pabaigos. Amģius vystymosi stadijose skiriasi priklausomai nuo ǱvairiȎ ġaltiniȎ. 

Paprastai pirmieji 2 metai po gimimo laikomi kȊdikystǟmis, 3ï6 metai ï pirma vaikystǟ 

(ģaidimas), 7ï11 metȎ vidurinǟ vaikystǟ, Ǳ kuriŃ Ǳeina pradinǟs mokyklos metai, ir 12ï18 

metȎ paauglystǟ. (https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-

in-children/) 

 

 

(https://www.unicef.org/malawi/) 

Vaiko raidos periodai 

¶ KȊdikystǟ (0-2 m.) 

¶ Pirmosios vaikystǟs (ģaidimo) laikotarpis (3-6 metai) 

¶ Antroji vaikystǟ (pradinǟ mokykla) (7-11 metȎ) 

¶ Paauglystǟ (12-18 metȎ) 

https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-in-children/
https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-in-children/
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 Sources: 

https://www.cadempsikoloji.com/makale/3-cocuk-gelisim-donemleri 

 

 

 

 

child.health.ankara.edu.tr 

 

 

 

 

http://www.sirinkalemler.com/cocuk-gelisiminde-onemli-yer-tutan-gelisim-basamaklari/ 

https://www.cadempsikoloji.com/makale/3-cocuk-gelisim-donemleri
http://child.health.ankara.edu.tr/
http://www.sirinkalemler.com/cocuk-gelisiminde-onemli-yer-tutan-gelisim-basamaklari/
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https://www.futurelearn.com/info/courses/supporting-adolescent-learners/0/steps/46451 

 

 

 

 

https://www.amle.org/developmental-characteristics-of-young-adolescents/ 

 

  

 

https://www.futurelearn.com/info/courses/supporting-adolescent-learners/0/steps/46451
https://www.amle.org/developmental-characteristics-of-young-adolescents/
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Papildomos nuorodos: 

What is Child Development? 

 

 

 

 

 

The Stages of Language Development in Children 

 

 

 

 

 

https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-in-children/
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Why is Child Development So Important in Early Years? 

 

 

 

 

 

Introduction to Child Development 

 

 

 

 

https://www.highspeedtraining.co.uk/hub/child-development-in-early-years/
https://youtu.be/rohNrZetbrU
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3.3. ±ŀƛƪƻ ŀǇƛōǊŤȌƛƳŀǎ ǇŀƎŀƭ ¦bL/9C 
 

 

 

 

 

UNICEF teigimu, vaikas apibrǟģiamas Vaiko teisiȎ konvencijoje. Vaiku laikomas bet 

kuris asmuo, jaunesnis nei aġtuoniolikos metȎ, iġskyrus ankstesnǱ pilnametystǟs amģiȎ pagal 

vaikui taikomŃ teisň pagal ġiŃ KonvencijŃ. (www.unicef.org) Vaiko teisiȎ konvencija yra 

svarbus UNICEF supratimo vadovas. 

UNICEF pripaģǱsta visus Vaiko teisiȎ konvencijos straipsnius ir straipsniai taikomi 

kiekvienam asmeniui, jaunesniam nei 18 metȎ, neatsiģvelgiant Ǳ asmens kilmň, religijŃ, lytǱ ir 

negaliŃ. Konvencija turi keturis svarbius pagrindus, taikomus kiekvienam vaikui: 

nediskriminavimŃ (2 straipsnis), geriausius vaiko interesus (3 straipsnis), iġlikimŃ, vystymŃsi 

ir apsaugŃ (6 straipsnis), dalyvavimŃ (12 straipsnis) (https: //www.unicef.org/tanzania/our-

mandate#:~:text=It%20applies%20to%20everyone%20under,%2Ddiscrimination%20(Straips

nis%202).) 

UNICEF taip pat veikia siekdama apsaugoti vaikus pagal tvaraus vystymosi tikslus su 

17 pagrindiniȎ straipsniȎ. 
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Papildomos nuorodos: 

Nations United: Urgent Solutions for Urgent Times | Presented by Thandie Newton 

 

 

 

 

https://youtu.be/xVWHuJOmaEk
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Sustainable Development Goals 

 

 

 

 

 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://www.unicef.org/child-rights-convention
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4. Yŀǎ ȅǊŀ ǇǊƛŜǾŀǊǘŀ ǇǊƛŜǑ Ǿŀƛƪǳǎ ƛǊ ƪŀƛǇ ŀǇǎƛǎŀǳƎƻǘƛΚ 

4.1. tǊƛŜǾŀǊǘŀ ǇǊƛŜǑ Ǿŀƛƪǳǎ 
 

 

 

Prievarta prieġ vaikus yra tada, kai vaikŃ tyļia suģaloja suaugňs ar kitas vaikas; tai gali 

atsitikti pakartotinai arba tik vienŃ kartŃ. Gali bȊti padaryta fizinǟ, seksualinǟ ar psichinǟ ģala, 

kuri gali bȊti padaryta neprisijungus arba prisijungus. Aplaidumas taip pat gali reikġti meilǟs, 

rȊpesļio ir dǟmesio nebuvimŃ. (Kas yra prievarta prieġ vaikus?, NSPCC). 
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(Photo by Saif71.com on Unsplash) 

Tarptautinǟ prievartos prieġ vaikus ir neprieģiȊros prevencijos draugija neseniai 

palygino 58 ġaliȎ prievartos apibrǟģimus ir nustatǟ tam tikrŃ bendrumŃ, kas buvo laikoma 

prievarta (Bross ir kt., 2000). 

 

1999 m. Pasaulio sveikatos organizacijos konsultacijos dǟl prievartos prieġ vaikus 

prevencijos parengǟ tokǱ apibrǟģimŃ: ĂPrievarta prieġ vaikus arba netinkamas elgesys yra visȎ 

formȎ fizinis ir (arba) emocinis netinkamas elgesys, seksualinǟ prievarta, neprieģiȊra ar 

aplaidus gydymas, komercinis ar kitoks iġnaudojimas dǟl faktinǟs ar galimos ģalos vaiko 

sveikatai, iġlikimui, vystymuisi ar orumui atsakomybǟs, pasitikǟjimo ar galios santykiȎ 

kontekste. 

Pagal 2010 m. CAPTA pakartotinio Ǳgaliojimo aktŃ; Prievarta prieġ vaikus ir neprieģiȊra yra: 

¶ ĂBet koks paskutinis vieno iġ tǟvȎ ar globǟjo veiksmas arba neveikimas, dǟl kurio 

mirġta, buvo padaryta rimta fizinǟ ar emocinǟ ģala, seksualinǟ prievarta arba 

iġnaudojimasñ; arba 

¶ ĂVeiksmas arba neveikimas, keliantis neiġvengiamŃ didelǟs ģalos rizikŃñ. (Child 

Welfare Information Gateway, prievartos prieġ vaikus ir neprieģiȊros apibrǟģimai) 

https://unsplash.com/@saif71?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/zPhc-E4qG9c?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Valstybǟs, pasiraġiusios Vaiko teisiȎ konvencijŃ, turi imtis teisiniȎ veiksmȎ, kad uģkirstȎ 

keliŃ bet kokiai prievartai prieġ vaikus ir neprieģiȊrai. 

Smurtas prieġ vaikus 

Smurtas prieġ vaikŃ VisȎ formȎ fizinis ar psichinis smurtas, suģalojimas ir prievarta, 

neprieģiȊra ar aplaidus elgesys, netinkamas elgesys ar iġnaudojimas, Ǳskaitant seksualinň 

prievartŃ. (JT Generalinǟ Asamblǟja, Vaiko teisiȎ konvencijos 19 straipsnis) 

  

Papildomos nuorodos: 

Definitions of Child Abuse & Neglect by Child Welfare Information Gateway 

 

 

What is child abuse?, NSPCC 

 

https://www.childwelfare.gov/topics/can/defining/#:~:text=Federal%20law%20definitions%20of%20child%20abuse%20and%20neglect&text=%22Any%20recent%20act%20or%20failure,imminent%20risk%20of%20serious%20harm.%22
https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/
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WORLD PERSPECTIVES ON CHILD ABUSE Eighth Edition, An Official Publication of 

the International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect (ISPCAN) 

 

 

 

Child Abuse and Neglect by HelpGuide 

 

 

https://cwrp.ca/sites/default/files/publications/en/ISPCAN_World_Perspectives_Child_Abuse_2008.pdf
https://cwrp.ca/sites/default/files/publications/en/ISPCAN_World_Perspectives_Child_Abuse_2008.pdf
https://www.helpguide.org/articles/abuse/child-abuse-and-neglect.htm
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4.2. tƛƪǘƴŀǳŘȌƛŀǾƛƳƻ ǘƛǇŀƛ 
 

 

 

 

(Image by brgfx on Freepik) 

  

Piktnaudģiavimas: fizinǟ prievarta yra veiksmas, kai kas nors tyļia Ǳskaudina ar 

suģaloja vaikŃ. Tyļinis fizinǟs jǟgos panaudojimas prieġ vaikŃ, kenkiantis jo sveikatai, 

iġlikimui, vystymuisi ar savigarbai arba turintis didelň tikimybň tai padaryti. Tai apima 

smȊgiavimŃ, trypimŃ, kratymŃ, ǱkandimŃ, smaugimŃ, deginimŃ, nuodijimŃ ir uģdusimŃ. Tai 

taip pat apima smaugimŃ. Namuose daug fizinio smurto prieġ vaikus, siekiant juos nubausti. 

(PSO, 2006). Kai kas nors tyļia Ǳskaudina ar ģaloja vaikŃ ar jaunuolǱ, tai vadinama fizine 

prievarta. To pavyzdģiai yra rankȎ ar daiktȎ naudojimas smȊgiams, kumġļiavimas ir 

pliaukġtelǟjimas, spardymas, kratymas, mǟtymas, nuodijimas, muġimas, deginimas, 

nuplikymas, kandģiojimas, mǟtymas Ǳ ģalŃ, kaulȎ lauģymas, tyļinis suġalimas ir skendimas. 

https://www.freepik.com/free-vector/bullying-kids-cartoon-characters-set_34745067.htm#query=violence%20child&position=4&from_view=search&track=ais
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Fizinǟs prievartos poģymiai paprastai matomi, taļiau tǟvai ar kiti asmenys turǟtȎ nepamirġti ir 

kitȎ fizinǟs prievartos poģymiȎ. 

¶ Sumuġimai, kaulȎ lȊģiai, nudegimai ar nuplikymai ir Ǳkandimo ģymǟs yra fizinǟs 

prievartos poģymiȎ pavyzdģiai. 

¶ Kiti galimi suģalojimai ir sveikatos problemos yra randai, ġalutinis apsinuodijimo 

poveikis, pvz., vǟmimas, mieguistumas ar traukuliai, ir kvǟpavimo sutrikimai, 

atsirandantys dǟl skendimo, uģdusimo ar apsinuodijimo. 

¶ Labai svarbu ģinoti apie kȊdikiȎ ir maģȎ vaikȎ galvos traumas, nes tai gali bȊti 

piktnaudģiavimo poģymiai. 

¶ Patinimas, mǟlynǟs, lȊģiai, per didelis mieguistumas ar sŃmonǟs netekimas, 

kvǟpavimo sutrikimai, traukuliai, vǟmimas ir neǱprastas elgesys, pvz., susijaudinimas 

ar netinkamas maitinimas, yra matomi simptomai. 

 

Seksualinǟ prievarta (vaikȎ seksualinis iġnaudojimas):  kai vaikai iġnaudojami, mainais uģ 

seksualinius veiksmus jiems siȊlomos dovanos, narkotikai, pinigai ir kt. Smurtautojai taip pat 

gali panaudoti jǟgŃ, kad smurtautȎ prieġ vaikŃ, ir gali naudoti Ǳvairius bȊdus, kaip kontroliuoti 

vaikŃ. Svarbu pripaģinti, kad seksualinǟ prievarta ne visada apima fizinǱ kontaktŃ. Vaiko 

iġkǟlimas Ǳ seksualines situacijas ar medģiagas, nesvarbu, ar tai lieļia, ar ne, yra seksualinǟ 

prievarta. Gali bȊti sunku atskirti seksualinň prievartŃ nuo paaugliȎ elgesio. Ģinoma, ekspertai 

gali tai diskriminuoti ir pradǟti biurokratinǱ procesŃ. Tokioje situacijoje labai svarbȊs ģenklai, 

kurie gali padǟti vaikams apsisaugoti nuo ǱstatymȎ ir psichologinǟs paramos. SmurtŃ patyrňs 

vaikas gali tai suvokti ir jaustis susirȊpinňs, Ǳtemptas, maģiau kalbus ir niekuo nepasitikintis 

individualumas. Tokiu atveju oficiali parama yra bȊtina. 
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(Photo by Susan Wilkinson on Unsplash) 

Emocinǟ prievarta: emocinǟ prievarta ï tai veiksmas, kai vaikas verļiamas kŃ nors 

daryti, spaudģiant emocijas ir emociġkai grasinant arba be prieģasties atliekami tokie 

veiksmai. Tai savotiġkas emocinis netinkamas elgesys su vaiku. GŃsdinimas, ģeminimas, 

grasinimas atǟmimu, piktos kalbos, dǟl kurios vaikas liȊdna, vartojimas, kaltinimas, 

ignoravimas, manipuliavimas, vaiko nepripaģinimas kaip individas, ġiurkġtumas, elgesys be 

emociniȎ veiksmȎ ir kt. yra emocinǟs prievartos rȊġys. Ģenklai negali bȊti tokie aiġkȊs, kaip 

fizinǟs prievartos atveju. Taļiau taip skriaudģiamas vaikas gali atrodyti nepasitikintis, elgtis 

nesocialiai, bȊti nedraugiġkas, nekalbus, jam sunku turǟti draugȎ, gali pasireikġti staigȊs 

emociniai pokyļiai, nepasireiġkň pedagoginiai emociniai simptomai. amģiaus. 

Aplaidumas: aplaidumas reiġkia, kad vienas iġ tǟvȎ nesugeba pasirȊpinti vaiko 

vystymusi, kai vienas iġ tǟvȎ gali tai padaryti, vienoje ar keliose iġ ġiȎ sriļiȎ: sveikata, 

ġvietimas, emocinis vystymasis, mityba, pastogǟ ir saugias gyvenimo sŃlygas. Taigi 

https://unsplash.com/@susan_wilkinson?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/EDJKEXFbzHA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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neprieģiȊra nuo skurdo aplinkybiȎ skiriasi tuo, kad neprieģiȊra gali atsirasti tik tais atvejais, 

kai ġeima ar globǟjas turi pakankamai iġtekliȎ (PSO, 2006). 

 

(Photo by Artyom Kabajev on Unsplash) 

Fizinǟs bausmǟs: Vaiko teisiȎ komitetas Bendrajame komentare Nr. 8 apibrǟģia Ăfizinesñ 

arba Ăfizinesñ bausmes kaip Ăbet kokias bausmes, kuriȎ metu naudojama fizinǟ jǟga ir 

siekiama sukelti tam tikrŃ skausmŃ ar diskomfortŃ. ġviesa. Daģniausiai vaikai muġami 

(Ădauģomiñ, Ăplaksnojamiñ, Ămuġamiñ) ranka ar padargu. 

Be ġiȎ pagrindiniȎ piktnaudģiavimo rȊġiȎ, yra ir kitȎ piktnaudģiavimo rȊġiȎ, Ǳ kurias 

taip pat reikia atsiģvelgti ir atitinkamai taikyti profesionaliŃ pagalbŃ. 

 

 

https://unsplash.com/@artfilm?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/U9VENgEj4e4?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


 

71 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

Papildomos nuorodos: 

Types of Abuse by NSPCC 

 

 

 

Child Abuse and Neglect 

 

 

 

Types of Child Abuse 

 

 

https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/
https://www.helpguide.org/articles/abuse/child-abuse-and-neglect.htm
https://www.healthyplace.com/abuse/child-abuse-information/types-child-abuse
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Child Abuse and Neglect 101 |Robin Chavez || ACEs | Cook Children's 

 

 

 

Violence Against Children (VAC) as a part of DEPCIP Project 

 

 

 

 

Responding to Types of Child Abuse or Neglect 

 

https://youtu.be/HPGVMkvDhqE
https://youtu.be/1C5eZIkaVgQ
https://www.childwelfare.gov/topics/responding/iia/types-can/
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5. LƴŦƻǊƳŀŎƛƧŀ ŀǇƛŜ Ǿŀƛƪƻ ǘŜƛǎŜǎ ƛǊ ŀǇǎŀǳƎŊ 

5.1. ¢ŤǾǽ ƎǊǳǇŤǎ ǇŀǎǘŀǘȅƳŀǎ 
 

 

 

 

(Photo by Brooke Cagle on Unsplash) 

Pirmas ģingsnis ï tǟvȎ grupǟs sukȊrimas, supaģindinant tǟvus vieni su kitais ir pristatant 

mokymo kurso tikslŃ, siekiant sukurti saugiŃ aplinkŃ, kurioje tǟvai galǟtȎ laisvai dalytis savo 

patirtimi. Mokymo programos idǟja yra sukurti sakraliŃ erdvň (Kisfalvi ir Olivier, 2015), kur 

tǟvai, manǟ, kad patirtinis mokymasis (McCarty, 2010), galǟtȎ diskutuoti, keistis idǟjomis ir 

informacija, dalytis vidinǟmis bȊsenomis ir kasdieniais metodais, kaip sprňsti sudǟtingas 

situacijas su savo vaikais. Kolb (1984) patirtinǱ mokymŃsi apibrǟģǟ kaip ĂprocesŃ, kurio metu 

ģinios sukuriamos transformuojant patirtǱñ (p. 38). Patirtinio mokymosi ġalininkai teigia, kad 

jis yra antras po tiesioginǟs patirties, suteikiantis studentams galimybiȎ ugdyti kritinǱ mŃstymŃ, 

analitinius ǱgȊdģius, sprendimus, ǱģvalgumŃ ir jautrumŃ, reikalingŃ susidoroti su Ǳvairiomis 

https://unsplash.com/@brookecagle?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/-uHVRvDr7pg?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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situacijomis, su kuriomis jie susidurs kaip vadovai ( MacGregor & Semler, 2012). Mokymo 

programos metu instruktoriai turǟtȎ stengtis sukurti saugiŃ erdvň. Ġvietimo literatȊroje nǟra 

bendro apibrǟģimo, kas sudaro saugiŃ klasǟs erdvň, nors atrodo, kad ġi sŃvoka yra susijusiȎ 

sŃvokȎ, tokiȎ kaip Ăsaugi aplinkañ (Debebe, 2011), Ăklasǟs aplinkañ (Ames, 1992), pagrindas. 

rȊpestinga klasǟñ (Wilson, 2013). 

 Papildomos nuorodos: 

Creating and Maintaining a Safe Space in Experiential Learning - Veronika Kisfalvi, David 

Oliver, 2015 (sagepub.com) 

 

 

 

Experiential Learning Theory: From Theory To Practice | Journal of Business & Economics 

Research (JBER) (clutejournals.com) 

 

 

 

 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562915574724?casa_token=DzTXAWQ86dAAAAAA%3A1Dl7Lt9DkZv-voOXHHjV27nMDxvFhIoZZaeDiFm4WWsch2kOvbx53Et15itNsTGjzR-2CdmH5w
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562915574724?casa_token=DzTXAWQ86dAAAAAA%3A1Dl7Lt9DkZv-voOXHHjV27nMDxvFhIoZZaeDiFm4WWsch2kOvbx53Et15itNsTGjzR-2CdmH5w
https://www.clutejournals.com/index.php/JBER/article/view/725
https://www.clutejournals.com/index.php/JBER/article/view/725
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Towards whole person learning through sustainable executive performance | Emerald Insight 

 

 

 

 

 

 

Creating a Safe Environment for Womenôs Leadership Transformation - Gelaye Debebe, 

2011 (sagepub.com) 

 

 

 

 

 

https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/02621711211208862/full/html?casa_token=KE4ECZmmXdUAAAAA:yxLzt27n4bLszvYxuDWxQdmGDvIYpAd0cBHQdiFUSPma7SVwEoc7EHNaMl-WxDhPfQdDYPaG3bD06W3NZlkVN7_vzKSev4m44FIoh2G8v6hgHpkb
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562910397501?casa_token=c03SzAvQqNsAAAAA%3AjjZkwbLaaVLH8cm2GZwyDIePytoryziFS8UyOeKZ-yAVv95U1MNWfvtGRKuCv-aEUwJWADfWCg
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562910397501?casa_token=c03SzAvQqNsAAAAA%3AjjZkwbLaaVLH8cm2GZwyDIePytoryziFS8UyOeKZ-yAVv95U1MNWfvtGRKuCv-aEUwJWADfWCg
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APA PsycNet 

 

 

 

 

 

 

Caring Leadership Applied In The Classroom To Embrace The Needs Of Students | Journal of 

College Teaching & Learning (TLC) (clutejournals.com) 

 

 

 

https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0022-0663.84.3.261
https://www.clutejournals.com/index.php/TLC/article/view/7527
https://www.clutejournals.com/index.php/TLC/article/view/7527
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5.2. ±ŀƛƪǽ ŀǇǎŀǳƎŀ ƛǊ ǎƳǳǊǘŀǎ ǇǊƛŜǑ Ǿŀƛƪǳǎ ό±!/ύ 
 

 

 

Pagal Pasaulio sveikatos organizacijos pateiktŃ apibrǟģimŃ smurtas yra Ătyļinis fizinǟs 

jǟgos ar jǟgos panaudojimas, grasinant ar realiai, prieġ save, kitŃ asmenǱ, grupň ar 

bendruomenň, dǟl kurio atsiranda arba yra didelǟ tikimybǟ. suģalojimo, mirties, psichologinǟs 

ģalos, netinkamo vystymosi ar nepritekliȎñ (Krug, Mercy, Dahlberg ir Zwi, 2002, p. 5). Vaiko 

teisň Ǳ laisvň nuo visȎ formȎ smurto patvirtina JungtiniȎ TautȎ Vaiko teisiȎ komitetas savo 

bendrajame komentare Nr. 13 (UNCRC, 2011). 

 

Be to, tvaraus vystymosi tiksluose yra aiġkus raginimas panaikinti smurtŃ prieġ vaikus, 

aiġkiausiai nurodyta 16.2 tikslu (JT, 2015). Nors vaikȎ teisǟs oficialiai pripaģǱstamos, 

kiekvienais metais maģdaug vienas milijardas vaikȎ (vienas iġ dviejȎ vaikȎ visame pasaulyje) 
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patiria tam tikrŃ fizinǱ, seksualinǱ ar psichologinǱ smurtŃ arba neprieģiȊrŃ (Hillis, Mercy, 

Amobi ir Kress, 2016). Smurto auka vaikystǟje turi Ǳtakos ġvietimui, sveikatai ir gerovei visŃ 

gyvenimŃ. Smurtas gali lemti prastus akademinius rezultatus dǟl paģintiniȎ, emociniȎ ir 

socialiniȎ problemȎ (PSO, 2019). Buvo praneġta, kad vaikai, patyrň smurtŃ, mokykloje patiria 

sunkumȎ, susijusiȎ su jȎ ǱgȊdģiȎ tobulinimo ir ģiniȎ Ǳgijimo trȊkumais arba vǟlavimais 

(McKee ir Dillenburger, 2009). 

 

Vaiko apsauga siekiama uģtikrinti vaikȎ teises ir sukurti palankiŃ aplinkŃ, palaikanļiŃ 

teigiamŃ vaikȎ vystymŃsi, skatinant, saugant ir Ǳgyvendinant vaikȎ teises Ǳ apsaugŃ nuo 

prievartos, neprieģiȊros, iġnaudojimo ir smurto. Taip iġreikġta JT Vaiko teisiȎ konvencijoje 

(UNCRC), ģmogaus teisiȎ, humanitarinǟse ir pabǟgǟliȎ sutartyse ir konvencijose, taip pat 

nacionaliniuose Ǳstatymuose.  
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Papildomos nuorodos: 

The world report on violence and health - ScienceDirect 

 

 

 

United Nations (ohchr.org) 

 

 

 

Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development | Department of 

Economic and Social Affairs (un.org) 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0140673602111330?casa_token=rhKa3RNrHUEAAAAA:_CXjtZ4w6_TA2o9Ud-3mXWis20YWAKdVWnVtftRxH2v2FO5Wtnrq8WeAsrims6Tyx93PCQd22w
https://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/crc.c.gc.13_en.pdf
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
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Global Prevalence of Past-year Violence Against Children: A Systematic Review and 

Minimum Estimates | Pediatrics | American Academy of Pediatrics (aap.org) 

 

 

 

Global status report on violence against children 2020 (who.int) 

 

 

 

Child abuse and neglect: Training needs of student teachers - ScienceDirect 

 

 

https://publications.aap.org/pediatrics/article-abstract/137/3/e20154079/81439/Global-Prevalence-of-Past-year-Violence-Against?autologincheck=redirected
https://publications.aap.org/pediatrics/article-abstract/137/3/e20154079/81439/Global-Prevalence-of-Past-year-Violence-Against?autologincheck=redirected
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/violence-prevention/global-status-report-on-violence-against-children-2020
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0883035510000145?casa_token=UwXrEcXMmcUAAAAA:_ZBzqySGA-DCFCcUwy5IljHe4DVk_FblR_n8UDNSivfWUgUhkuUaQSBCBOy3meVcOwHkpPj9Dg
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5.3. ±ŀƛƪƻ ŀǇǎŀǳƎƻǎ ŀǇƛōǊŤȌƛƳŀǎ 
 

 

Vaiko apsauga galǟtȎ bȊti apibrǟģta remiantis priemonǟmis ir struktȊromis, kuriomis 

siekiama uģkirsti keliŃ prievartai, neprieģiȊrai, iġnaudojimui ir smurtui, paveikianļiam vaikus, 

ir Ǳ juos reaguojant. 

 

Kaip nurodyta JT Vaiko teisiȎ konvencijoje (UNCRC), vaiko apsauga siekiama 

uģtikrinti vaiko teises ir sukurti palankiŃ aplinkŃ, palaikanļiŃ teigiamŃ vaikȎ vystymŃsi, 

skatinant, saugant ir Ǳgyvendinant vaikȎ teises Ǳ apsaugŃ nuo vaikȎ. prievarta, neprieģiȊra, 

iġnaudojimas ir smurtas. 

 

(Photo by Isaac Quesada on Unsplash) 

https://unsplash.com/@isaacquesada?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/dZYI4ga2eUA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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Svarbu ģinoti, kad valstybǟ yra pagrindinǟ, atsakinga uģ vaikȎ apsaugos teisiȎ 

ǱgyvendinimŃ ir turǟtȎ sukurti nacionalinň ir bendruomeninň vaiko apsaugos sistemŃ, kuri 

bȊtȎ suderinta ir holistiġka, integruojanti skirtingȎ sektoriȎ ir veikǟjȎ indǟlǱ. Tokioje sistemoje 

turǟtȎ bȊti derinami teisǟs aktai ir ģinios (atitinkantys ģmogaus teisiȎ standartus), joje turǟtȎ 

bȊti gerai apmokyti darbuotojai, vaikȎ dalyvavimas ir informuotumo apie vaikȎ apsaugos 

pobȊdǱ ir atsakŃ Ǳ juos didinimas. 

Kita vertus, turime atsiģvelgti Ǳ keturis principus, kurie kartu formuoja naujŃ poģiȊrǱ Ǳ 

vaikus (UNICEF): kaip suteikti vaikams vienodŃ vertň ir kartu uģtikrinti jiems reikiamŃ 

apsaugŃ? 

  

 

(Photo by MI PHAM on Unsplash) 

Jo atsakymas slypi keturiȎ bendrȎjȎ principȎ Ǳgyvendinime. Kartu jie formuoja ne kŃ maģiau, 

kaip naujŃ poģiȊrǱ Ǳ vaikus. Jie suteikia konvencijai etinǱ ir ideologinǱ aspektŃ. 

 

 

https://unsplash.com/@phammi?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/FtZL0r4DZYk?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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1. Nediskriminavimas 

Vaiko teisiȎ komiteto nustatytas vienas bendras principas yra tai, kad visi vaikai turi naudotis 

savo teisǟmis ir niekada neturǟtȎ bȊti diskriminuojami. 

2. Vaiko (vaikȎ) interesai 

Vaiko interesai Vaikai, ypaļ kai jie yra labai maģi, yra paģeidģiami ir jiems reikia ypatingos 

paramos, kad galǟtȎ visapusiġkai naudotis savo teisǟmis. 

3. Teisǟ Ǳ iġlikimŃ ir vystymŃsi 

Principas, tiesiogiai susijňs su vaiko ekonominǟmis ir socialinǟmis teisǟmis, suformuluotas 

teisǟs Ǳ gyvybň straipsnyje. 

4. Vaiko paģiȊros 

Esminis konvencijos aspektas iġreiġkiamas per kitŃ principŃ ï pagarbŃ vaiko poģiȊriui. Norint 

suģinoti, kas iġ tikrȎjȎ yra vaiko interesas, logiġka jo iġklausyti. 

 

Iġtekliai: 

Convention on the Rights of the Child (1989) .Retrieved 
from https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child 

 

 

https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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UNICEF: https://www.unicef.org/ 

 

  

Papildomos nuorodos: 

Annual report of the Special Representative of the Secretary-General on Violence against 

Children - United Nations Secretary (2022). 

 

 

EU Charter of Fundamental Rights (European Commission ï 2012) 

 

https://www.unicef.org/
https://reliefweb.int/report/world/annual-report-special-representative-secretary-general-violence-against-children-2
https://reliefweb.int/report/world/annual-report-special-representative-secretary-general-violence-against-children-2
https://eur-lex.europa.eu/eli/treaty/char_2012/oj
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INSPIRE: seven strategies for ending violence against children. Geneva: World Health 

Organization (2016) 

 

 

EU, European Commission (2020), óThe EU Strategy on the Rights of the Child and the 

European Child Guaranteeô, May 2020 

 

 

UNICEF and WHO (2020), COVID-19: Protecting children from violence, abuse and neglect 

in the home, 1 May 2020.  

 

 

https://www.who.int/publications/i/item/inspire-seven-strategies-for-ending-violence-against-children
https://www.who.int/publications/i/item/inspire-seven-strategies-for-ending-violence-against-children
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en
https://www.unicef.org/media/68711/file/COVID-19-Protecting-children-from-violence-abuse-and-neglect-in-home-2020.pdf
https://www.unicef.org/media/68711/file/COVID-19-Protecting-children-from-violence-abuse-and-neglect-in-home-2020.pdf


 

86 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

5.4. ±!/ ŀǇƛōǊŤȌƛƳŀǎ 
 

 

Norint suprasti smurtŃ prieġ vaikus trumpai VAC, reikǟtȎ ģinoti smurto 

apibrǟģimŃ. Pasaulio sveikatos organizacija smurtŃ apibrǟģia kaip ĂtyļinǱ fizinǟs jǟgos 

ar jǟgos panaudojimŃ, grasinant ar realiai, prieġ save, kitŃ asmenǱ, grupň ar 

bendruomenň, dǟl kurio susiģalojama arba yra didelǟ tikimybǟ, kad bus suģalota. mirtis, 

psichologinǟ ģala, blogas vystymasis ar nepritekliusñ. 

 

(Photo by Marco Bianchetti on Unsplash) 

Pasak Pasaulio sveikatos organizacijos, Ăsmurtas prieġ vaikusñ arba Ănetinkamas 

elgesys su vaikuñ reiġkia bet kokios rȊġies seksualinň prievartŃ, neprieģiȊrŃ ir iġnaudojimŃ, taip 

pat fizinň ir emocinň prievartŃ, kuri iġ tikrȎjȎ arba gali turǟti Ǳtakos vaiko sveikatai, vystymuisi 

https://unsplash.com/@marcobian?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/BtU2LKWjAsA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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ar orumŃ. Smurtas prieġ naujagimius ir jaunesnius vaikus paprastai pasireiġkia tǟvȎ ar kitȎ 

kontroliuojamas pareigas uģimanļiȎ suaugusiȎjȎ neprieģiȊra, fizine prievarta, seksualine 

prievarta ir emocine prievarta. Merginos daģniau patiria seksualinň prievartŃ nei berniukai, o 

abiem lytims vienodai gresia fizinǟ ir emocinǟ prievarta bei neprieģiȊra. Smurtas tarp 

bendraamģiȎ ir artimȎ partneriȎ smurtas, be prievartos prieġ vaikus, vis daģnǟja vaikams 

Ǳģengus Ǳ paauglystň. 

JungtiniȎ TautȎ vaiko teisiȎ konvencijos 19 straipsnyje teigiama, kad smurtas prieġ 

vaikus turi daug baisiȎ elementȎ, Ǳskaitant fizinǱ, socialinǱ, psichinǱ ir seksualinǱ aspektŃ. 

  

Papildomos nuorodos: 

Violence against children 

 

 

 

 

 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-children
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Violence against children, No violence against children is justifiable. All violence against 

children is preventable. 

 

 

UN Special Representative of the Secretary-General on Violence Against Children 

 

 

 

Violence Against Children and Youth Surveys by CDC 

 

https://www.unicef.org/protection/violence-against-children
https://www.unicef.org/protection/violence-against-children
https://violenceagainstchildren.un.org/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/childabuseandneglect/vacs/index.html
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5.5. VAC tipologijos 
 

 

 

Fizinǟs bausmǟs: Fizinň bausmň, daģnai vadinamŃ fizine bausme, Amerikos vaikȎ ir 

paaugliȎ psichiatrijos akademija (AACAP) apibrǟģia kaip viskŃ, kas daroma, kad jȊsȎ vaikas 

jaustȎ skausmŃ ar kanļiŃ dǟl savo veiksmȎ. (https://www.aacap.org/AACAP/Families and 

Youth/Facts for Families/FFF-Guide/Physical-Punishment-105.aspx) Kai kurie fiziniȎ 

bausmiȎ atvejai apima muġimŃ rankomis ar daiktais, pliaukġtelǟjimŃ ir kumġļiavimŃ, 

spardymŃ , drebulys, mǟtymas, kandģiojimasis ir Ǳbrǟģimas. Fizinǟs bausmǟs vaikui gali turǟti 

trumpalaikiȎ pasekmiȎ, tokiȎ kaip patyļios iġ kitȎ vaikȎ, agresija, elgesio problemos, tǟvȎ 

baimǟ, ģema savigarba, tikǟjimas, kad muġimas yra priimtinas, didesnǟ depresijos ir nerimo 

rizika, asmenybǟs problemos. Taigi, atsiģvelgiant Ǳ tai, tai taip pat gali sukelti rimtȎ ilgalaikiȎ 

pasekmiȎ, tokiȎ kaip suģalojimas, globos praradimas, areġtas, Ǳkalinimas ir net mirtis 

(https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-

Guide/Physical -Bausmǟ-105.aspx). 
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(Photo by Jerry Zhang on Unsplash) 

 

Patyļios: patyļios yra nepageidaujamas, smurtinis mokyklinio amģiaus jaunuoliȎ 

elgesys, apimantis tikrŃ ar ǱsivaizduojamŃ galios skirtumŃ. Veiksmas kartojamas visŃ laikŃ 

arba gali pasikartoti. GandȎ skleidimas, grasinimai, fizinis ar ģodinis prievartos prieġ kŃ nors 

iġnaudojimas, klastingos taktikos, pavyzdģiui, vaiko izoliavimas nuo grupǟs, siekiant jam 

pakenkti, ar bet kokie kiti maģiau akivaizdȊs veiksmai ar gestai yra patyļiȎ pavyzdģiai 

(https://www.unicef .org/egypt/bullying). Patyļios taip pat apima elektronines patyļias, kurios 

atsiranda skaitmeninǟje interneto aplinkoje naudojamuose Ǳrenginiuose, pavyzdģiui, 

kompiuteriuose, planġetiniuose kompiuteriuose ir mobiliuosiuose telefonuose. Tai gali Ǳvykti 

socialinǟs ģiniasklaidos svetainǟse, internetiniȎ ģaidimȎ svetainǟse, kai kuriuose forumuose, 

kuriuose asmenys gali bendrauti vieni su kitais, ir programose bei SMS ģinutǟmis, kurios 

bendravimui naudoja internetŃ. 

https://unsplash.com/@z734923105?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Nwz_QtZcVX8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Image by master1305 on Freepik) 

Jaunimo smurtas: smurtas prieġ vaikŃ ar paauglǱ arba jo vykdomas yra vadinamas 

jaunimo smurtu. Pasaulio sveikatos organizacija tai apibȊdina kaip plaļiai paplitusiŃ 

visuomenǟs sveikatos problemŃ, kuri svyruoja nuo elgesio, pavyzdģiui, patyļiȎ ir fiziniȎ 

konfliktȎ iki rimtesniȎ seksualiniȎ ir fiziniȎ iġpuoliȎ bei ģmogģudysļiȎ. Jei jaunimo smurtas 

nǟra mirtinas, jis daro didelň, daģnai ilgalaikň ǱtakŃ ģmogaus gebǟjimui veikti fiziġkai, 

protiġkai ir socialiai (https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/youth- smurtas). 

Intymaus partnerio smurtas: Smurtas ġeimoje yra kitas smurto prieġ intymius santykius 

pavadinimas. Tai apima dabartinio ar ankstesnio intymaus partnerio persekiojimŃ ir 

seksualinň prievartŃ, taip pat fizinň, seksualinň ar psichinň prievartŃ. Asmuo, su kuriuo 

palaikote ar turǟjote artimus seksualinius ar asmeninius santykius, vadinamas intymiu 

partneriu. Smurtas naudojamas tokio pobȊdģio smurtui Ǳgyti, naudotis ir iġlaikyti valdģiŃ, kad 

vienas asmuo galǟtȎ dominuoti ir kontroliuoti kitŃ. JungtiniȎ TautȎ teigimu, smurtas ġeimoje 

https://www.freepik.com/free-photo/little-boy-sitting-alone-floor-suffering-act-bullying-while-children-mocking_14626447.htm#query=violence%20child&position=8&from_view=search&track=ais#position=8&query=violence%20child
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gali sukelti sunkiŃ fizinň ģalŃ ir net mirtǱ (https://www.un.org/en/coronavirus/what-is-

domestic-abuse). 

Seksualinǟ prievarta: prievartos prieġ vaikus forma, ģinoma kaip seksualinǟ prievarta 

prieġ vaikus, kartais vadinama vaikȎ tvirkinimu, Ǳvyksta, kai suaugňs ar vyresnis paauglys 

iġnaudoja vaikŃ seksualinei stimuliacijai. Jaunuolis gali patirti seksualinň prievartŃ namuose, 

mokykloje ar net skaitmeninǟje aplinkoje. Seksualinis vaiko iġnaudojimas, pasak UNICEF, 

padarys fizinň, socialinň ir psichologinň ģalŃ, o tai sumaģins vaiko gebǟjimŃ rȊpintis savimi ir 

kitais, kai sulauks brandos (https://www.unicef.org/protection/sexual). -smurtas prieġ vaikus). 

 

(Photo by Scott Webb on Unsplash) 

Emocinis ar psichologinis smurtas: kai vaikas reguliariai jauļiasi nemylimas, nevertas, 

vieniġas arba bijo, tai yra emocinǟ prievarta. Tai taip pat gali apimti nuolatinǱ prieġiġkumŃ, 

erzinimŃ, patyļias, rǟkimŃ, kritikŃ ir smurtŃ ġeimoje. Tai daģnai vadinama psichologine ar 

ģodine prievarta. Tai taip pat reiġkia piktnaudģiavimŃ vaiko emocijomis. Pasak NSPCC, 

emocinǟs prievartos negalima matyti fiziġkai, o vaikai gali to neatskleisti tol, kol nepasiekia 

Ăkrizǟs taġkoñ. Todǟl labai svarbu stebǟti Ǳspǟjamuosius vaiko elgesio rodiklius 

(https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/emotional-abuse/#). 

https://unsplash.com/@scottwebb?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/O0T1SIgHAfM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Smurtas bendruomenǟje: bendruomenǟs smurtas yra veikiamas tyļinio tarpasmeninio 

smurto, kurǱ vieġai atlieka ģmonǟs, kurie nǟra artimi aukai. Jaunimas daģnai tampa 

tarpasmeniniȎ ginļȎ, tokiȎ kaip gaujȎ ir kitȎ grupuoļiȎ muġtynǟs ir susiġaudymai vieġose 

vietose, pavyzdģiui, mokyklose ir miestuose, aukos. 

 

Blogas elgesys: netinkamas elgesys apibȊdina vaiko prieģiȊros standartŃ iġ ģmoniȎ, 

kurie yra atsakingi uģ jǱ. Netinkamas elgesys Ǳvyksta tada, kai vienas iġ tǟvȎ, globǟjȎ ar kitas 

asmuo, turintis teisǟtŃ vaiko globŃ, suģaloja vaikŃ arba kelia jam pavojȎ, neatlikdamas 

minimalios prieģiȊros, kad aprȊpintȎ jǱ: maistu, drabuģiais, pastogǟmis, ġvietimu, 

galimybǟmis gauti sveikatos prieģiȊros paslaugas ir kiti bȊtini dalykai. Remiantis OCFS, 

vaiko palikimas arba vaiko netinkamas stebǟjimas taip pat gali sukelti netinkamŃ elgesǱ 

(https://ocfs.ny.gov/programs/cps/definition.php).  

 

 

 

https://ocfs.ny.gov/programs/cps/definition.php
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Papildomos nuorodos: 

American Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP) 

 

 

Bullying Happens to everyone, stoppable by everyone, UNICEF 

 

 

Youth violence 

 

https://www.aacap.org/
https://www.unicef.org/egypt/bullying
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence
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What Is Domestic Abuse? 

 

 

 

Sexual violence against children, Sexual violence knows no boundaries. It occurs in every 

country, across all parts of society. UNICEF 

 

 

Emotional Abuse. NSPCC 

 

https://www.un.org/en/coronavirus/what-is-domestic-abuse
https://www.unicef.org/protection/sexual-violence-against-children
https://www.unicef.org/protection/sexual-violence-against-children
https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/emotional-abuse/
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Definitions of Child Abuse and Maltreatment. OCFS 

 

 

 

Identify child abuse by VICTORIA 

 

 

Safeguarding children in education: types and indicators of abuse by SCIE 

 

https://ocfs.ny.gov/programs/cps/definition.php
https://www.education.vic.gov.au/school/teachers/health/childprotection/Pages/identify.aspx
https://www.scie.org.uk/safeguarding/children/education/types-indicators-abuse
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5.6. ±ŀƛƪǽ ±!/ ǊƛȊƛƪŀ ƛǊ ǇŀǎŜƪƳŤǎ 
 

 

 

Smurtas ankstyvame amģiuje gali turǟti trumpalaikiȎ ir ilgalaikiȎ pasekmiȎ vaikȎ 

psichinei ir fizinei sveikatai, gerovei, ġvietimui ir santykiams su tǟvais bei aplinkiniais. 

ǰvairȊs tyrimai naudojo magnetinio rezonanso tomografijŃ, encefalogramas ir kitas 

neurovizualizavimo priemones, kad suprastȎ smurto pasekmes vaikȎ smegenȎ vystymuisi. 

Apskritai buvo nustatyta, kad smurtŃ patyrusiȎ vaikȎ ir jȎ bendraamģiȎ smegenȎ struktȊra ir 

funkcijos skiriasi. Ryġkiausi skirtumai Ǳrodomi tokiose srityse kaip prefrontalinǟ ģievǟ, 

migdolinǟ dalis ir priekinǟ cingulinǟ ģievǟ, kurios gali pakenkti paģinimo ir reguliavimo 

procesams, be kita ko, turǟti ilgalaikiȎ pasekmiȎ elgesiui, mokymuisi ir socialiniams 

santykiams. 

 

(Photo by Geoffroy Hauwen on Unsplash) 

https://unsplash.com/it/@geoffroyh?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/yaYqUfIMy_0?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Tyrimai taip pat parodǟ, kad smurtas veikia vaiko paģinimo raidŃ, atmintǱ, dǟmesǱ ir 

vykdomŃsias funkcijas bei padidina tikimybň patirti akademiniȎ ir socialiniȎ sunkumȎ su 

bendraamģiais ir mokytojais. Panaġiai smurtas vaikystǟje gali turǟti ģalingŃ poveikǱ 

socialiniam ir emociniam vystymuisi, pavyzdģiui, emocinio reguliavimo sutrikimas, didesnis 

reaktyvumas Ǳ stresinius Ǳvykius visŃ gyvenimŃ ir didesnis agresyvumo lygis. Vaikai, su 

kuriais elgiamasi netinkamai, daģniau kenļia nuo vidiniȎ ir iġoriniȎ problemȎ; jie turi tam 

tikrȎ sunkumȎ suvokdami perspektyvŃ ir gali bȊti atstumti bendraamģiȎ. 

Smurtas ankstyvoje vaikystǟje taip pat gali turǟti stipriȎ ir nuolatiniȎ neigiamȎ 

pasekmiȎ ģmoniȎ psichinei sveikatai. Sisteminǟs mokslinǟs literatȊros apģvalgos parodǟ, kad 

ġios pasekmǟs yra depresija, nerimas ir potrauminis stresas. Be to, netinkamas elgesys gali 

pakenkti besivystanļioms smegenims ir sukelti fiziniȎ problemȎ vaikams iki pilnametystǟs. 

Smurtas papildomai padidina probleminio tokiȎ medģiagȎ kaip alkoholio, tabako ir narkotikȎ 

vartojimo suaugusiesiems rizikŃ. SmurtŃ patyrň vaikai taip pat daģniau susiduria su sveikatos 

problemomis, tokiomis kaip valgymo sutrikimai, rizikingas seksualinis elgesys, ġirdies ir 

kraujagysliȎ sistemos ligos, diabetas, nutukimas, hipertenzija, migrena ir kitos ligos, palyginti 

su vaikais, kuriems ġios nelaimǟs nebuvo patyrusios. Neseniai buvo nustatyta, kad ankstyvas 

smurto poveikis gali pagreitinti lŃsteliȎ senǟjimŃ visŃ gyvenimŃ. 
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(Photo by Melanie Wasser on Unsplash) 

VaikȎ susidȊrimas su smurtu yra jȎ bȊsimo Ǳsitraukimo Ǳ smurtinius meilǟs santykius 

ir smurtinio auklǟjimo prieġ savo dukteris ir sȊnus prognozǟ. Galiausiai, be akivaizdģiȎ 

asmeniniȎ pasekmiȎ, kurios vyksta visŃ gyvenimŃ ġeimoje, bendruomenǟje, socialinǟje ir 

darbo aplinkoje, smurtas prieġ vaikus taip pat turi pasekmiȎ ġalims, nes dǟl jo labai padidǟja 

iġlaidos, susijusios su visuomenǟs sveikata, socialinǟmis paslaugomis, administravimu. 

teisingumo, ģmoniȎ saugumo ir produktyvumo. Ġios didesnǟs iġlaidos ne tik reiġkia didesnes 

investicijas Ǳ gyventojȎ gerovǟs paslaugas, bet ir maģina ġaliȎ gamybinius pajǟgumus bei 

ateities kartȎ ekonominň gerovň. 

 

 

 

 

 

https://unsplash.com/@melwasser?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/j8a-TEakg78?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Nuorodos: 

Ahn, S. J., Kyeong, S., Suh, S. H., Kim, J. J., Chung, T. S., & Seok, J. H. (2016). What is the 

impact of child abuse on gray matter abnormalities in individuals with major depressive 

disorder: a case control study. BMC psychiatry, 16(1), 1-7. 

 

 

 

 

Ames, C. (1992). Classrooms: Goals, structures, and student motivation. Journal of educational 

psychology, 84(3), 261. 

 

https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12888-016-1116-y
https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12888-016-1116-y
https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12888-016-1116-y
https://psycnet.apa.org/record/1993-03487-001
https://psycnet.apa.org/record/1993-03487-001
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Berens, Anne E. and Charles A. Nelson, óNeurobiology of fetal and infant development: 

Implications for infant mental healthô, Handbook of Infant Mental Health, c. 3, 4th edition, 

Guilford Press, New York, 2019. 

 

Biffi, E. (2020). Il rovescio della trama educativa. Lôinfanzia tra intimit¨ e violenza. Franco 

Angeli: Milano. 

 

 

Cicchetti, D. (2016). Socioemotional, personality, and biological development: 
Illustrations from a multilevel developmental psychopathology perspective on child 
maltreatment. Annual review of psychology, 67, 187-211. 

 

 

 

https://massaimh.org/wp-content/uploads/2020/02/Chapter3NeurobiologyofFetalandInfantDevelopment.pdf
https://massaimh.org/wp-content/uploads/2020/02/Chapter3NeurobiologyofFetalandInfantDevelopment.pdf
https://massaimh.org/wp-content/uploads/2020/02/Chapter3NeurobiologyofFetalandInfantDevelopment.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26726964/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26726964/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26726964/
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Debebe, G. (2011). Creating a safe environment for womenôs leadership 
transformation. Journal of Management Education, 35(5), 679-712. 

 

 

 

Gardner, M. J., H. J. Thomas, & H. E. Erskine, óThe association between five forms of 
child maltreatment and depressive and anxiety disorders: A systematic review and 
meta-analysisô, 

 

 

 

Child Abuse & Neglect, vol. 96, 2019, pp. 104082. 

 

https://psycnet.apa.org/record/2011-20180-005
https://psycnet.apa.org/record/2011-20180-005
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31374447/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31374447/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31374447/
https://www.sciencedirect.com/journal/child-abuse-and-neglect/vol/96/suppl/C
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5.7. Saugi aplinka 
 

 

Daugeliui ģmoniȎ saugumo jausmas yra susijňs su namais ir buvimu su mylimais 

ģmonǟmis. Prieraiġumo teorija, viena iġ novatoriġkiausiȎ ir ǱtakingiausiȎ XX amģiaus 

psichologiniȎ teorijȎ, teigia, kad tǟvai turǟtȎ suteikti saugiŃ erdvň, kurioje vaikai galǟtȎ 

paguosti ir palengvǟti, kai jauļia baimň ar grǟsmň. Tǟvams labai svarbu stebǟti visus galimus 

prievartos ar neprieģiȊros poģymius. Svarbu vaikui neatsakyti pykļiu. Labai svarbu sukurti 

santykius, kuriuose vaikai galǟtȎ jaustis saugȊs, kad galǟtȎ kalbǟti apie viskŃ, ko nori, praġyti 

informacijos ar ieġkoti pagalbos. JȎ poreikiȎ pripaģinimas, iġklausymas ir bendravimas su jais 

nuo pirmȎjȎ metȎ yra geriausios strategijos prasmingiems santykiams uģmegzti. 

 

(Photo by Nelly Antoniadou on Unsplash) 

Tuo paļiu metu tǟvai turi ģinoti apie rizikos veiksnius, kurie gali padidinti netinkamo 

elgesio su vaiku tikimybň, pvz., tǟvȎ piktnaudģiavimo narkotinǟmis medģiagomis, tǟvȎ 

prievartos istorija, tǟvȎ fizinǟs ar psichinǟs ligos, finansiniai sunkumai ir ġeimos krizǟs, 

pavyzdģiui, skyrybos. Jei esate vienas iġ tǟvȎ, iġgyvenate tokiŃ stresinň situacijŃ, kaip minǟta 

https://unsplash.com/@nelly13?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/07rYS9_iEkc?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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aukġļiau, ir jauļiate, kad kartais galite prarasti savo vaikȎ kontrolň, svarbu kreiptis Ǳ 

profesionalȎ pagalbŃ. 

  

Nuorodos ir papildomos nuorodos: 

Center for the Study of Social Policy. (2018). Strengthening Families: A Protective Factors 

Framework. https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/ 

 

 

 

 

 

 

Centers for Disease Control and Prevention. (2018). Violence 

Prevention. https://www.cdc.gov/violenceprevention/ 

 

 

https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/
https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/
https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/%C2%A0
https://www.cdc.gov/violenceprevention/%C2%A0
https://www.cdc.gov/violenceprevention/
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Military One Source. (2020). The Family Advocacy 

Program. https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-

abuse-neglect/the-family-advocacy-program/ 

 

U.S. Department of Health & Human Services, Administration for Children and Families, 

Administration on Children, Youth and Families, Childrenôs Bureau. (2021). Child 

Maltreatment 2019. https://www.acf.hhs.gov/cb/research-data-technology/ statistics-

research/child-maltreatment  

 

 

 

Child Welfare Information Gateway: Logic Model 

Builders. https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/ 

 

https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-abuse-neglect/the-family-advocacy-program/
https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-abuse-neglect/the-family-advocacy-program/
https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-abuse-neglect/the-family-advocacy-program/
https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-abuse-neglect/the-family-advocacy-program/
https://www.acf.hhs.gov/cb/research-data-technology/%20statistics-research/child-maltreatment
https://www.acf.hhs.gov/cb/research-data-technology/%20statistics-research/child-maltreatment
https://www.acf.hhs.gov/cb/research-data-technology/%20statistics-research/child-maltreatment
https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/
https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/
https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/
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Essentials for Childhood Creating Safe, Stable, Nurturing Relationships and Environments for 

All Children. CDC 

 

 

 

Ten Steps to Creating Safe Environments for Children and Youth A Risk Management Road 

Map to Prevent Violence & Abuse. Canadian Red Cross 

 

 

 

Keeping children safe from violence Making systems more supportive of families and 

accountable to child rights. UNICEF 

 

 

https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/essentials-for-childhood-framework508.pdf
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/essentials-for-childhood-framework508.pdf
https://www.redcross.ca/crc/documents/Where-We-Work/Canada/Yukon-%20NWT-%20Nunavut/Ten-Steps-Manual_English-PDF.pdf
https://www.redcross.ca/crc/documents/Where-We-Work/Canada/Yukon-%20NWT-%20Nunavut/Ten-Steps-Manual_English-PDF.pdf
https://www.unicef.org/eca/media/1031/file/keeping_children_safe_from_violence.pdf
https://www.unicef.org/eca/media/1031/file/keeping_children_safe_from_violence.pdf
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6. ¢ŜƛǎŤΣ ǊŜƎƭŀƳŜƴǘŀǎ ƛǊ Ǿŀƛƪƻ ǘŜƛǎƛǽ ŀǇǎŀǳƎƻǎ ǎƛǎǘŜƳŀ 

6.1. ±ƛǎǳƻǘƛƴƛŀƛ Ǿŀƛƪǽ ŀǇǎŀǳƎƻǎ ƣǎǘŀǘȅƳŀƛ 
 

 

 

1948 m. paskelbus Visuotinň ģmogaus teisiȎ deklaracijŃ, Jungtinǟs Tautos nustatǟ 

universaliŃ ģmogaus teisiȎ normŃ. Tai, kad visos tautos pripaģǱsta DeklaracijŃ, suteikia 

pagrindinǱ moralǟs principŃ, kad su visais ģmonǟmis turi bȊti elgiamasi vienodai ir pagarbiai, 

nepaisant mȊsȎ tautybǟs, gyvenamosios vietos, lyties, tautinǟs ar etninǟs kilmǟs, odos 

spalvos, religijos, kalbos ar bet kokios kitos. statusŃ, didelǱ moralinǱ svorǱ, nors tai nǟra 

privalomos tarptautinǟs teisǟs dalis. 

 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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Nuo tada Jungtinǟs Tautos priǟmǟ daugybň tarptautiniȎ sutarļiȎ ir susitarimȎ, 

susijusiȎ su ģmogaus teisǟmis, ypaļ Vaiko teisiȎ konvencijŃ. Ġie susitarimai yra pagrindas 

kalbǟti apie ģmogaus teises ir jas Ǳgyvendinti. JȎ apibrǟģtos teisǟs ir vertybǟs yra paverļiamos 

privalomomis teisinǟmis pareigomis valstybǟms, kurios nusprendģia jȎ laikytis. Taip pat yra 

sukurta teisinǟ ir kita sistema, kad vyriausybǟs bȊtȎ laikomos atsakingomis uģ bet kokius 

ģmogaus teisiȎ paģeidimus. 

 

Devynios pagrindinǟs ģmogaus teisiȎ sutartys yra ġios: 

¶ Tarptautinis pilietiniȎ ir politiniȎ teisiȎ paktas 

¶ Tarptautinis ekonominiȎ, socialiniȎ ir kultȊriniȎ teisiȎ paktas 

¶ Konvencija prieġ kankinimŃ ir kitokǱ ģiaurȎ, neģmoniġkŃ ar ģeminantǱ elgesǱ ar 

baudimŃ 
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¶ Vaiko teisiȎ konvencija 

¶ Tarptautinǟ konvencija dǟl visȎ formȎ rasinǟs diskriminacijos panaikinimo 

¶ Konvencija dǟl visȎ formȎ moterȎ diskriminacijos panaikinimo 

¶ NeǱgaliȎjȎ teisiȎ konvencija 

¶ Tarptautinǟ konvencija dǟl visȎ migrantȎ darbuotojȎ ir jȎ ġeimȎ nariȎ teisiȎ apsaugos 

¶ Tarptautinǟ konvencija dǟl visȎ asmenȎ apsaugos nuo priverstinio dingimo. 

  

Bent vienŃ iġ jȎ patvirtino kiekviena pasaulio tauta, o daugelis jȎ priǟmǟ daugumŃ. Ġie 

susitarimai yra labai svarbios priemonǟs, leidģianļios vyriausybes patraukti atsakingas uģ 

savo tautoje gyvenanļiȎ ģmoniȎ teisiȎ palaikymŃ, apsaugŃ ir ǱgyvendinimŃ. 

Ġios sistemos, apimanļios Vaiko teisiȎ konvencijŃ ir joje nurodytas teises bei pareigas, 

supratimas yra labai svarbus siekiant skatinti, apsaugoti ir Ǳgyvendinti vaiko teises. 

 

 Papildomos nuorodos ir nuorodos: 

Taken from:  Child rights and human rights explained ñAll human beings are born free and 

equal in dignity and rights.ò  https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-

rights-explained 

 

https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
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Universal Declaration of Human Rights 

 

 

 

Read the Illustrated edition of the Universal Declaration of Human Rights 

 

 

 

What are Children's Rights? Australian Human Rights Commission 

 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
http://www.un.org/en/udhrbook
https://humanrights.gov.au/our-work/education/what-are-childrens-rights
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6.2. ¢ǳǊƪƛƧƻǎ ǘŜƛǎŤǎ ŀƪǘŀƛ 
 

 

 

 

Vaikystǟ ģymi ypatingŃ ģmogaus gyvenimo laikotarpǱ fizinio, paģinimo, psichologinio 

ir socialinio vystymosi poģiȊriu. Tai vienas svarbiausiȎ laikotarpiȎ, nulemianļiȎ, koks 

ģmogus bȊsime ateityje. Ġiuo laikotarpiu vaikams reikalingos specialios apsaugos priemonǟs 

ir globos paslaugos, susijusios su ģmogaus teisǟmis. ĂVaikȎ teisǟsñ reiġkia suteikti vaikystň, 

kurioje kiekvienas vaikas galǟtȎ vystytis ir siekti savo aukġļiausiȎ tikslȎ, bȊti apsaugotas nuo 

smurto ir skurdo, bȊti sveikas, ģaisti ir mokytis aplinkoje, kurioje galǟtȎ tobulǟti ir siekti savo 

aukġļiausiȎ tikslȎ. https://www.mfa.gov.tr/convention-on-the-rights-of-the-child.en.mfa 

Vaiko teisiȎ konvencija, parengta po 10 metȎ darbo, yra pirmoji tarptautinǟ 

konvencija, susidedanti iġ 54 straipsniȎ apie vaikus, kuri vienbalsiai buvo priimta 1989 m. 

lapkriļio 20 d. 44-ojoje JungtiniȎ TautȎ Generalinǟje Asamblǟjoje. 1990 m. rugsǟjo 2 d. 

Ǳsigaliojusios konvencijos ġaliȎ skaiļius ġiandien iġaugo iki 194. 
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Vaiko teisiȎ konvencijŃ Turkijos Didģioji Nacionalinǟ Asamblǟja priǟmǟ 1994 m. gruodģio 

10 d. ir ji Ǳsigaliojo po to, kai 1995 m. sausio 27 d. buvo paskelbta oficialiajame leidinyje Nr. 

22184. Taigi Turkija tapo Ăvalstybeñ. prie Konvencijos. 

SocialiniȎ paslaugȎ ir vaiko teisiȎ apsaugos agentȊros generalinis direktoratas 

(SH¢EK) buvo atsakingas uģ JT vaiko teisiȎ konvencijos principȎ ir nuostatȎ Ǳgyvendinimo 

mȊsȎ ġalyje prieģiȊrŃ. 

Ġeimos ir socialinǟs politikos ministerijos organizavimo ir pareigȎ Ǳstatymo-dekreto 2-

uoju straipsniu, 2011-03-06 ir numeriu 633; ĂUģtikrinti sveikŃ vaikȎ vystymŃsi, saugant juos 

nuo bet kokio neprieģiȊros ir prievartos; koordinuoti nacionalinǟs politikos ir strategijȎ 

nustatymŃ, vykdyti socialines paslaugas ir pagalbŃ vaikams, uģtikrinti bendradarbiavimŃ ir 

koordinavimŃ tarp atitinkamȎ valstybǟs institucijȎ, bei ġios srities organizacijoms ir 

savanoriġkoms organizacijomsñ perduotas Ġeimos ir socialiniȎ paslaugȎ ministerijai. 

Ġiuo atģvilgiu; Tarpinstituciniam bendradarbiavimui ir koordinavimui vaiko teisiȎ 

klausimais uģtikrinti buvo Ǳkurta ĂVaiko teisiȎ stebǟsenos ir vertinimo tarybañ. 

Turkija Vaiko teisiȎ konvencijŃ (VTK) ratifikavo 1995 m. pradģioje, todǟl konvencija 

tapo vidaus teisǟs norma. Vaiko teisǟs ï tai tekstas su 54 straipsniais. Sutarties dvasioje 

dominuojantys straipsniai yra tokie; 

¶ GeriausiȎ vaiko interesȎ paisymas 

¶ Lygybǟs principas 

¶ Teisǟ Ǳ gyvybň 

¶ Teisǟ Ǳ tobulǟjimŃ 

¶ Teisǟ dalyvauti 

¶ Teisǟ Ǳ apsaugŃ 

¶ Teisǟ Ǳ Vaiko teisiȎ konvencijos ǱgyvendinimŃ 
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Provincijos vaikȎ vaiko teisiȎ komitetas; mokiniai, mokyklȎ mokiniȎ tarybos pirmininkai, 

vaikȎ teisiȎ klubȎ mokiniai, dirbantys vaikai (gatviȎ, paslaugȎ sektoriuje, pramonǟje, ģemǟs 

Ȋkyje ir kt.), vaikai, nuvaryti Ǳ nusikalstamumŃ, vaikai, saugomi ir globojami Ǳstaigose, 

priklausanļiose Ġeimos ministerijos provincijȎ direktoratams ir socialines paslaugas, vaikai su 

negalia ir lanko jaunimo centrus. susideda iġ vaikȎ. Provincijos vaiko teisiȎ komiteto nariu 

gali tapti bet kuris vaikas. komiteto nariai; Per rinkimus, vykstanļius kas dvejus metus, jie 

sudaro Ăkomiteto vykdomŃjŃ valdybŃñ, kurios pirmininkas yra vyras ir moteris, 10 tikrȎjȎ 

nariȎ ir 10 pakaitiniȎ nariȎ, kuriȎ skaiļius yra vienodas mergaiļiȎ ir berniukȎ. Komiteto 

vadovybǟ, nustatydama savo vidinio veikimo principus, pagal poreikǱ gali steigti 

pakomiteļius rajonuose. https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-

turkey_52228_en.html 

  

Nuorodos ir papildomos nuorodos: 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

 

 

https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html
https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html
https://www.mfa.gov.tr/convention-on-the-rights-of-the-child.en.mfa
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Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlēĵē 

 

 

Supporting Children's Rights in T¿rkiye 

 

 

Ķnan, A. N. "¢OCUK HAKLARI BEYANNAMESĶ ĶLKELERĶNĶN T¦RK HUKUK 

SĶSTEMĶNE ETKĶSĶ". Ankara University Journal of Faculty of Educational Sciences (JFES) 

1 (2019 ): 201-219 

 

https://www.aile.gov.tr/
https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
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6.3. LǎǇŀƴƛƧƻǎ ǘŜƛǎŤǎ ŀƪǘŀƛ 
 

 

 

 

 

VaikȎ ir paaugliȎ visapusǟs apsaugos nuo smurto Ǳstatymas 

2021 m. geguģǟs 20 d. Ispanijos parlamentas didele balsȎ dauguma patvirtino ǰstatymŃ dǟl 

visapusǟs vaikȎ ir paaugliȎ apsaugos nuo smurto (Bolet²n Oficial del Estado 2021). ǰ ġǱ ǱstatymŃ 

Ǳtrauktos visos ankstesnǟs kovos su smurtu prieġ vaikus ir paauglius teisǟs aktȎ nuostatos ir 

Ǳtvirtintos jȎ teisǟs bei valstybǟs Ǳsipareigojimas juos ginti. ǰ jǱ Ǳtrauktos priemonǟs, skirtos 

smurto prieġ vaikus ir paauglius padarytos ģalos prevencijai, nustatymui ir atitaisymui, kartu 

didinant visuomenǟs informuotumŃ ġiuo klausimu. Pagrindinǟs jo savybǟs yra ġios: 

¶ Platus smurto prieġ vaikus ir paauglius sŃvokos apibrǟģimas, Ǳskaitant fizinň, 

psichologinň ir emocinň prievartŃ, fizinň, ģeminanļiŃ ar ģeminanļiŃ bausmň, 

neprieģiȊrŃ ar aplaidȎ elgesǱ, grasinimus, Ǳģeidimus ir ġmeiģtŃ, iġnaudojimŃ, Ǳskaitant 
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seksualinǱ smurtŃ, korupcijŃ, vaikȎ pornografijŃ, prostitucija, patyļios, seksualinis 

priekabiavimas, elektroninǟs patyļios, smurtas dǟl lyties, lytiniȎ organȎ ģalojimas, 

prekyba ģmonǟmis bet kokiu tikslu, priverstinǟ santuoka, vaikȎ santuoka, nepraġyta 

prieiga prie pornografijos, seksualinis prievartavimas, vieġas privaļiȎ duomenȎ 

skleidimas, taip pat bet koks smurtinis elgesys ġeimos aplinkoje. 

¶ Grieģta vaikȎ ir paaugliȎ teisiȎ garantija. Ġios teisǟs yra susijusios su vaikȎ teise bȊti 

iġklausytam be amģiaus apribojimo ir su visomis bȊtinomis garantijomis (11 straipsnis), 

taip pat su jȎ teise laisvai ginti savo interesus. Vaiko, nukentǟjusio nuo smurto, kaip 

aktyvaus visuomenǟs nario, samprata yra esminǟ ġio naujojo reglamento dalis. Ģymiai 

ilginamas nepilnameļiȎ ir paaugliȎ seksualinǟs prievartos bylȎ senaties terminas 

(senaties terminas pradedamas skaiļiuoti, kai aukai sukanka 35 metai, o ne 18 metȎ), 

imamasi priemoniȎ uģkirsti keliŃ nukentǟjusiȎ vaikȎ reviktimacijai. 

¶ ǰpareigojimas praneġti apie visas smurto prieġ nepilnameļius atvejus (15 straipsnis), 

kuris laukia, kol bus priimtas bȊsimas reglamentas, tiksliau apibrǟģiantis ġios 

imperatyvios pareigos mastŃ. 

¶ Sustiprintas visȎ valstybǟs administracijos lygiȎ bendradarbiavimas, sukuriant VaikȎ ir 

paaugliȎ konferencijŃ (7 straipsnis), suburianļiŃ centrinň vyriausybň ir autonomines 

bendruomenes. Bendradarbiavimas tarp vieġojo administravimo institucijȎ, privataus 

sektoriaus ir pilietinǟs visuomenǟs organizacijȎ yra giriamas (8 straipsnis) ir turi bȊti 

skatinamas rengiant Nacionalinň smurto prieġ vaikus ir paauglius panaikinimo strategijŃ 

(21 straipsnis), nustatant veiksmus, informavimo kampanijas, planus, prevencijos ir 

ankstyvo aptikimo programas. 

¶ Pagrindinis vaidmuo ġeimoms, kurios laikomos pagrindiniu visuomenǟs vienetu, ir 

Ăpozityvios tǟvystǟsñ, t. y. poģiȊrio, jautraus vaikȎ individualiems poreikiams, 

skatinimo svarba (III skyrius). Be iniciatyvȎ, skirtȎ smurto namuose prevencijai ir 

kontrolei, ġvietimo Ǳstaigose bus imtasi priemoniȎ, Ǳskaitant protokolȎ apibrǟģimŃ 

mokyklose ir gerovǟs ir apsaugos koordinatoriaus pareigybǟs ugdymo centruose 

ǱkȊrimŃ (IV skyrius). (https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-9347) 
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Naujasis Ǳstatymas reglamentuoja saugȎ ir atsakingŃ nepilnameļiȎ naudojimŃsi internetu, 

vertinant ir stebint tinklo turinǱ, ypaļ turinǱ, skatinantǱ smurtŃ prieġ vaikus ir vaiko teisiȎ 

paģeidimus. 

Galiausiai Ǳstatymu Ǳsteigiamas Centrinis informacijos apie smurtŃ prieġ vaikus ir paauglius 

registras. Joks asmuo, dirbantis su nepilnameļiais nei valstybiniame, nei privaļiame sektoriuje, 

samdomas darbuotojas ar savanoris, negali turǟti smurto prieġ vaikus ar paauglius. 

Strateginiai planai vaikams ir paaugliams (PENIA) 

Nacionalinis strateginis planas vaikams ir paaugliams, kurie yra Nacionalinis vaikȎ ir paaugliȎ 

teisiȎ taikymo Ispanijoje vadovas. 

Turime dvi: I PENIA (2006-2009) ir II PENIA (2013-2016). 

I National Strategic Plan for Childhood and Adolescence 2006-2009 

Pirmasis planas buvo parengtas atsiģvelgiant Ǳ Vaiko teisiȎ komiteto, aukġļiausios JungtiniȎ 

TautȎ organizacijos, atsakingos uģ berniukȎ ir mergaiļiȎ teisiȎ laikymosi prieģiȊrŃ, 

rekomendacijŃ Ispanijai 2002 m. 

Komitetas atkreipǟ dǟmesǱ Ǳ bȊtinybň koordinuoti ir plǟtoti visuotinň strategijŃ ir priimti 

tarpsektorinň vaikȎ politikŃ. Konkreļiai kalbama apie veiksmingŃ nacionaliniȎ, regioniniȎ ir 

vietos vieġȎjȎ ǱstaigȎ koordinavimŃ Ǳgyvendinant politikŃ.2 

II Nacionalinis strateginis vaikystǟs ir paauglystǟs planas 2013-2016 m 

Antrajame plane numatyti aġtuoni tikslai ir daugiau nei ġimtas priemoniȎ. 
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Jos tikslai yra ġie: 

¶ Skatinti ģinias apie vaikȎ ir paaugliȎ padǟtǱ, socialinǟs politikos poveikǱ 

¶ Remti ġeimas 

¶ Skatinti jȎ teises, susijusias su ģiniasklaida ir ryġiȎ technologijomis 

¶ Rizikos arba atskirtȎ vaikȎ ir paaugliȎ apsauga ir Ǳtraukimas 

¶ Profilaktika ir reabilitacija socialiniȎ konfliktȎ akivaizdoje 

¶ Kokybiġkas iġsilavinimas 

¶ Integrali sveikata 

¶ Vaiko dalyvavimas 

  

Iġtekliai ir papildomos nuorodos: 

 

I National Strategic Plan for Childhood and Adolescence 2006-2009 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf 

 

  

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf
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II National Strategic Plan for Childhood and Adolescence 2013-2016 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGIC

O_INFANCIA_English.pdf 

 

  

 

 

AUTONOMOUS PROTOCOLS 

Catalonia https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiad

olescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf 

 

 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
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Andalusian https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/

protocolo_maltrato_infantil_2011.pdf 

 

 

ARAGON http://iass.aragon.es/adjuntos/menores/DefinicionTiposMaltrato.pdf 

 

 

 

Balearic 

Island https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/Proto

colo_MI_Balears.pdf 

 

https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/protocolo_maltrato_infantil_2011.pdf
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/protocolo_maltrato_infantil_2011.pdf
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/protocolo_maltrato_infantil_2011.pdf
http://iass.aragon.es/adjuntos/menores/DefinicionTiposMaltrato.pdf
http://iass.aragon.es/adjuntos/menores/DefinicionTiposMaltrato.pdf
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/Protocolo_MI_Balears.pdf
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/Protocolo_MI_Balears.pdf
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/Protocolo_MI_Balears.pdf
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/Protocolo_MI_Balears.pdf

