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àQu® es DEPCIP? 

La Convenci·n de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Ni¶o (UNCRC, por sus 

siglas en ingl®s) define a un ni¶o como "todo ser humano menor de dieciocho a¶os, a menos 

que, en virtud de la ley aplicable al ni¶o, haya alcanzado antes la mayor²a de edad" 

(https://www.unicef.org/ crc/files/Rights_overview.pdf). Los ni¶os son seres humanos con sus 

derechos y todas las personas deben proteger los derechos de los ni¶os en todo el mundo. Con 

el abuso y la negligencia infantil, estos derechos se han ido restringiendo. El abuso y la 

negligencia infantil son un problema abrumador en el mundo. Seg¼n muchos estudios 

realizados incluso en pa²ses desarrollados, el problema contin¼a en contraste con todas las 

precauciones de prevenci·n. Por esta raz·n, la prevenci·n del abuso y maltrato infantil se ha 

convertido en una prioridad en Europa y la Comisi·n Europea ha comenzado a dar 

importancia a los derechos de los ni¶os. Bajo el control del Consejo de Europa, varios se han 

tomado medidas hasta ahora y ahora mismo est§ en proceso la ñEstrategia del Consejo de 

Europa para los Derechos del Ni¶oò (https://www.coe.int/en/web/children/). En este contexto, 

muchos comit®s y Las organizaciones se han unido para proteger los derechos de los ni¶os en 

cada plataforma. Adem§s, 47 estados miembros europeos y algunos estados no miembros han 

firmado la ñConvenci·n de Lanzaroteò por la cual se penalizan todas las formas de delitos 

sexuales contra los ni¶os. Adem§s de esto con el Tratado de Lisboa, Comisi·n Europea ten²a 

como objetivo proteger los derechos de los ni¶os. 

 

Para las acciones preventivas, el papel de los padres es enorme, ya que la primera 

interacci·n del ni¶o con el mundo comienza con la familia. Los ni¶os no pueden protegerse 

de ning¼n tipo de abuso y negligencia: este es el deber de los padres de ense¶arles. 

antecedentes de un ni¶o, la suficiencia pedag·gica y la concienciaci·n de la familia es crucial 

para la prevenci·n e intervenci·n del maltrato infantil. Conociendo la importancia de la 

familia para el ni¶o, pretendemos aumentar la conciencia de las familias frente a la violencia 

hacia los ni¶os y en este contexto, las familias son el grupo objetivo del proyecto directa e 

indirectamente. A lo largo del proyecto; Se utilizar§n t®cnicas especiales, innovadoras y 
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modernas para formar un puente de comunicaci·n para familias con valores tradicionales 

separados para cada pa²s socio. 

 

Conociendo la importancia de la familia como estructura central para un ni¶o, este 

proyecto tiene como objetivo la educaci·n de las familias. Al realizar esto con la mejor 

formaci·n pedag·gica adecuada, se planean cinco productos intelectuales y una actividad de 

capacitaci·n (LTT Act.) con seis socios. .Para analizar la situaci·n del abuso y la negligencia 

infantil, las investigaciones y los datos se recopilar§n y analizar§n en cada socio. Adem§s de 

estos, cada socio realizar§ un an§lisis cualitativo con 12 padres para revelar el an§lisis de 

necesidades y ver la situaci·n actual y el camino. mapa dentro de IO1. Despu®s de la 

metas²ntesis de estos an§lisis, los paquetes educativos se preparar§n en consecuencia en el 

formato de videos educativos contextuales y pedag·gicos breves como producto de IO2, que 

tambi®n incluir§n las partes de la legislaci·n. En el tercer IO, se desarrollar§n herramientas 

digitales, plataformas electr·nicas y aplicaciones m·viles en las que se llevar§n a cabo videos 

de capacitaci·n. Estas herramientas digitales incluir§n a cualquier individuo en el proceso de 

aprendizaje permanente. Como el cuarto IO, se preparar§n trabajos acad®micos para cada IO. 

y LTT Activity. Esto crear§ conciencia en el mundo acad®mico y contribuir§ a la prevenci·n 

del abuso y la negligencia infantil. Como quinto IO, se preparar§ una gu²a que ser§ utilizada 

por individuos o partes interesadas para crear su propia hoja de ruta. Se ense¶ar§ el m®todo de 

ense¶anza m§s eficaz, la inteligencia emocional/intrapersonal a los formadores que 

capacitar§n a los adultos sobre los ni¶os. Esto les permitir§ ense¶ar de una manera m§s eficaz 

de forma subconsciente. En total, 20 formadores (4 miembros del personal por socio) se 

unir§n a esta actividad formativa y estos formadores formar§n a los formadores en sus pa²ses. 

 

A lo largo del proyecto, nuestro objetivo es llegar directamente a al menos 120 

capacitadores que capacitar§n a adultos y a 1000 padres directamente mediante el uso de 

productos del proyecto. Y con la cooperaci·n de las partes interesadas, nuestro objetivo es 

que este n¼mero sea de al menos 2500 personas capacitadas en protecci·n y prevenci·n de 
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abuso y abandono infantil. Con este proyecto, nuestro objetivo es mejorar las competencias de 

los formadores y garantizar capacitaciones de acceso abierto para proteger a los ni¶os contra 

el abuso y el abandono, ya que los ni¶os son el futuro de hoy. La conciencia de la familia 

contribuir§ absolutamente a disminuir en n¼mero de abuso infantil, y como una necesidad de 

la era digital de la sociedad 5.0, haremos capacitaciones f§ciles de alcanzar para las personas 

que tambi®n contribuir§n al uso de la tecnolog²a dentro de la educaci·n de adultos como uno 

de los objetivos de la Comisi·n Europea. 

 

El objetivo principal del proyecto es salvar incluso a un ni¶o de cualquier tipo de 

abuso y negligencia. Con este proyecto arrojaremos una piedra a un lago donde los casos de 

abuso y negligencia no reciben la atenci·n que merecen. Su ola se extender§ a las partes 

interesadas. e individuos que deseen hacer una contribuci·n a la prevenci·n del abuso y la 

negligencia infantil. 

Please visit our Website. Please Click QR CODE or Scan it 

 

 

 

 

 

 

To Visit DEPCIP E- Platform Click QR CODE or Scan it 

https://depcip.com/
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Who are we? 
 

¶ Kutahya Dumlupinar University (TURKEY) 

¶ Kutahya Provincial Directorate of Family, Work and Social 

Services (TURKEY) 

¶ Hellenic Mediterranean University (GREECE) 

¶ Mykolo Romerio Universitetas (LITHUANIA) 

¶ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŀΨ 5ŜƎƭƛ {ǘǳŘƛ 5ƛ aƛƭŀƴƻ-Bicocca (ITALIA) 

¶ M&M Profuture Training S. L. (SPAIN) 

¶ Kutahya Bar Association (TURKEY) 
 

 

 

To Contact US Click QR CODE or Scan it 

https://platform.depcip.com/oturum/oturum
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What is Guidebook? 

El ¼ltimo Producto Intelectual del Proyecto es una gu²a que ser§ una especie de libro 

inteligente para los usuarios. En esta gu²a, las palabras clave relacionadas con el abuso y la 

negligencia infantil est§n todas conectadas entre s² con hiperv²nculos. Cuando un usuario 

desee encontrar algo en cualquier caso relacionado con el tema, la gu²a lo dirigir§ a los 

principales indicadores y conocimiento por controlador de conocimiento dimensional. Esta 

gu²a estar§ dise¶ada tanto para padres como para entrenadores. A la categor²a de formadores 

tambi®n se pueden incluir los stakeholders y otras instituciones relacionadas. En esta gu²a de 

dos pasos, los padres ser§n informados sobre el abuso y la negligencia infantil en un orden 

educativo y los formadores podr§n encontrar cualquier conocimiento o m®todo que deseen ver 

o utilizar en sus programas de formaci·n. 

Lo que hace que este Producto Intelectual sea innovador es que la t®cnica del mapa de 

conocimiento multidimensional, que rara vez se usa en educaci·n, se utilizar§ tanto en el 

entorno digital como en formato impreso. Cualquier individuo, ya sea padre o entrenador, que 

quiera usar esto, alcanzar§ el conocimiento de lo b§sico a lo general, lo que evitar§ que el 

usuario se contamine con la informaci·n, la mayor parte de la cual es innecesaria y se repite. 

El usuario podr§ utilizar la gu²a inteligente en sus dispositivos tecnol·gicos m·viles y en 

formato de versi·n impresa impresa. La estructura actualizable de esta producci·n intelectual 

asegurar§ la sostenibilidad del proyecto y el efecto positivo generado. 

https://depcip.com/index/sayfa/6/contact-partners
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El impacto esperado de la gu²a es que las personas que est§n hartas de informaci·n 

innecesaria y complicada que las disuadi· de aprender algo nuevo sobre el ciclo de vida real, 

se sentir§n atra²das por su uso simple pero efectivo. Esta simplicidad aumentar§ el proceso de 

autoaprendizaje y los h§bitos de los padres, lo que en consecuencia contribuir§ a la conciencia 

de las personas sobre el abuso y la negligencia infantil. Adem§s de esto, un capacitador puede 

usar esto para implementar un programa de capacitaci·n con los resultados intelectuales del 

proyecto de principio a fin. Adem§s de esto, los formadores tambi®n pueden mejorar y 

renovar sus conocimientos sobre el tema. 

El producto de esta producci·n intelectual, la gu²a, tambi®n incluir§ las estrategias del 

proyecto, los resultados, los productos intelectuales y la metodolog²a utilizada en el proceso. 

Cualquier capacitador, individuo o instituci·n que est® deseoso de hacer alguna contribuci·n 

para prevenir el abuso y la negligencia infantil puede usar la informaci·n de antecedentes 

sobre el proyecto y hacer un proyecto complementario. Adem§s, el hecho de que la versi·n 

digital de la gu²a est® disponible para actualizar, garantizar§ el uso activo incluso despu®s del 

ciclo del proyecto. 

To visit Guidebook in Digital Environment Please Click the QR CODE or Scan it 

 

 

 

https://platform.depcip.com/oturum/kitap
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1. /ƽƳƻ ŎǊŜŀǊ ǳƴ ǇǊƻȅŜŎǘƻ ŘŜ ŀƭƛŀƴȊŀ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŎŀΚ 

1.1. vǳŞ Ŝǎ ǳƴ ǇǊƻȅŜŎǘƻΚ 

  

 

 

 

(Photo by Eden Constantino on Unsplash) 

Un proyecto es un proceso llevado a cabo para alcanzar una meta/resultados 

particulares en una duraci·n, lugar, recursos humanos y presupuesto determinados. La 

descripci·n es v§lida para todo tipo de proceso. Significa que cualquier proyecto tiene sus 

propios l²mites en t®rminos de duraci·n, recursos humanos, presupuesto, misi·n y lugar. 

Para crear un buen proyecto, en primer lugar, debe determinar las necesidades de sus 

institutos/grupos objetivo. 

Shortly Es un plan estrat®gico que busca el ®xito a mediano y largo plazo a trav®s de 

una serie de iniciativas para lograr objetivos claramente definidos, que demuestran c·mo 

emplear los recursos dentro de un marco de tiempo y presupuesto predeterminado. 

Enlaces adicionales: 

 

 

 

 

Needs Assessment | iEARN Project Management Video Series 

https://unsplash.com/pt-br/@edenconstantin0?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/OXmym9cuaEY?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://youtu.be/S9DWfKnbnhg
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EU Project Compendium 

 

 

 

 

What is a Project? 

 

 

 

https://cerneu.web.cern.ch/what-is-an-eu-project
https://pjp-eu.coe.int/documents/42128013/47261197/2_project.pdf/f317e5f0-dbc5-4fc7-bd94-79d22a21683d
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What is a Project? (Any Cultural Initiative Starts With A Project. Let Us Talk About The 

Difference Between A Project And A Process, And What Role A Project Manager Plays In 

This) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.culturepartnership.eu/en/publishing/project-management/lecture-17-2
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1.2. /ƽƳƻ ŎǊŜŀǊ ǳƴ ǇǊƻȅŜŎǘƻ ŘŜ ŀǎƻŎƛŀŎƛƽƴ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŎŀΚ 
 

 

 

 

 

En esta parte, nos gustar²a dar una breve descripci·n para atraerlo a escribir un proyecto 

de la UE. 

 

 

 

La Uni·n Europea (UE) brinda muchas oportunidades para individuos e institutos. Si 

tiene necesidades y proporciona una idea s·lida, entonces puede encontrar una cantidad 

significativa de apoyo de la UE. La UE proporciona muchos apoyos diferentes, que son Horizon 

Europe, Erasmus+, etc. En la gu²a, nos gustar²a centrarnos en el Programa Erasmus+. 

 

 

 

 

El programa Erasmus+ es uno de los programas de financiaci·n de la UE para apoyar 

la educaci·n, la formaci·n, la juventud y el deporte. Mire los videos para saber "qu® es el 

programa" y "qu® hay de nuevo" en el programa, respectivamente. Erasmus+ brinda varias 
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oportunidades a las organizaciones en las acciones clave (KA) 1, 2 y 3. KA2 es la 

cooperaci·n entre organizaciones e instituciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se espera que la cooperaci·n entre organizaciones e instituciones resulte en el 

desarrollo, transferencia y/o implementaci·n de pr§cticas innovadoras a nivel organizacional, 

local, regional, nacional o europeo. Puede encontrar informaci·n detallada sobre el programa y 

sus oportunidades a trav®s del sitio web de E+. 

 

 

 

 

 

Hemos implementado el Proyecto DepCip con el apoyo del Programa Erasmus+ KA2 

utilizando los fondos de la Agencia Nacional Turca. Nuestra idea est§ relacionada con los 

padres y su conciencia sobre el abuso y la negligencia infantil. Por lo tanto, estamos 
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orgullosos de nuestro trabajo, que tiene el potencial de ayudar a los ni¶os. àQuieres poner en 

pr§ctica tus ideas para ser de ayuda a alguien o algo? 

Empecemos. 

Enlaces adicionales:  

What is Erasmus? 

 

 

 

 

 

Discover what Erasmus+ is 

 

 

 

 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/about-erasmus/what-is-erasmus
https://youtu.be/TvondHqhKXM
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Erasmus+ 2021-2027 Programme Priorities 

 

 

 

Key Action 2: Cooperation among organisations and institutions 

 

 

 

 

Opportunities For Organizations 

 

 

 

 

https://youtu.be/g_OOe6WbcyA
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-2
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations
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Opportunities 

 

 

 

Partnerships for Cooperation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations/cooperation-among-organisations-and-institutions/partnerships-for-cooperation
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1.3. !ƴłƭƛǎƛǎ ŘŜ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎ ȅ detalles importantes 
 

 

(Photo by UX Indonesia on Unsplash) 

 

Un an§lisis de necesidades es el primer paso de cualquier proyecto. Se debe plantear 

una pregunta para determinar el problema mediante la preparaci·n del an§lisis de necesidad. 

La determinaci·n de las necesidades se puede realizar mediante m®todos de an§lisis de 

necesidades, como estudios de grupos focales, cuestionarios, investigaci·n documental, 

DAFO, etc. El an§lisis de necesidades es el punto central de cualquier proyecto. Si identifica 

claramente las necesidades, sabr§ por d·nde empezar, por qu® hacerlo, cu§ndo terminar, el 

presupuesto y trabajar con qui®n. En pocas palabras, un proyecto debe dar respuestas 

àCu§ndo?, àPor qu®?, àQu®?, àCu§l? ày quien? preguntas. 

Como entendiste del p§rrafo anterior, los pr·ximos pasos de un proyecto incluyen 

determinar el objetivo, el grupo de trabajo, las actividades, las tareas y las limitaciones de 

tiempo. Estas determinaciones le dar§n una respuesta sobre la organizaci·n financiadora y el 

tama¶o de su proyecto. Si maneja los problemas usted mismo para las necesidades exactas 

que determin·, entonces puede usar la capacidad y el presupuesto de su instituto. Pero, si 

necesita socios internacionales para alcanzar sus objetivos, puede crear una propuesta de 

proyecto internacional. El proyecto de la UE es una especie de proyecto internacional que 

https://unsplash.com/@uxindo?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/8mikJ83LmSQ?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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solo puede implementarse mediante la acci·n de un cierto n¼mero de personas/institutos de 

diferentes pa²ses. 

En el marco de la explicaci·n anterior, podemos decir que un proyecto consiste en 

¶ Realizando el an§lisis de necesidades, 

¶ Descubriendo los problemas, 

¶ Determinar los objetivos/productos/resultados, 

¶ Determinaci·n de las actividades, 

¶ Determinar el presupuesto y la duraci·n, 

¶ Creando el equipo. 

  

 

(Photo by Jason Goodman on Unsplash) 

 

Para crear un equipo eficaz, la primera regla es la responsabilidad seg¼n los 

antecedentes de las personas. NO TRABAJE con SUS AMIGOS, si no son lo suficientemente 

elegibles. La implementaci·n de un proyecto es la segunda fase del ciclo del proyecto, y la 

difusi·n es otro proceso crucial.  

https://unsplash.com/pt-br/@jasongoodman_youxventures?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/vbxyFxlgpjM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Enlaces adicionales: 

Erasmus+ How to write a project (Problem tree) 

 

 

 

 

Needs Analysis 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/S53DCEd6Avc
http://courses.phhp.ufl.edu/rcs6740/ppt%2006/need_analysis.pdf
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How doing a needs analysis? 

 

 

 

 

Methods for Conducting an Educational Needs Assessment by Paul Mccawley 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.salto-youth.net/rc/inclusion/archive/archive-nas/needsanalysishowto/
https://www.researchgate.net/publication/255627038_Methods_for_Conducting_an_Educational_Needs_Assessment
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1.4. /ƽƳƻ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊ ǳƴ ǎƻŎƛƻ ŘŜ ǇǊƻȅŜŎǘƻΚ 
 

 

Encontrar un socio en los proyectos es otro punto importante. Es necesario dar el 

trabajo a personas competentes. Por lo tanto, en primer lugar puede trabajar en la b¼squeda de 

socios de su propio c²rculo. Puede ponerse en contacto con investigadores que trabajan en 

temas similares. La plataforma de resultados de proyectos Erasmus+ proporciona detalles 

suficientes para encontrar gestores de proyectos que trabajen en su tema. Adem§s de eso, 

tambi®n puedes usar portales como "up2europe". Adem§s de estos, puede usar el sitio web de 

las instituciones y sus cuentas de redes sociales para ver su eficiencia en el §rea del proyecto. 

En las redes sociales, hay varios grupos que ofrecen anuncios y anuncios de proyectos. En 

este punto, la trayectoria de los investigadores tambi®n es muy importante tanto como la 

trayectoria institucional. 

 

(Photo by Cytonn Photography on Unsplash) 

Para definir el verdadero socio de un proyecto, es posible que deba organizar varias 

reuniones presenciales o en l²nea para decidir si la instituci·n es el verdadero socio requerido 

del proyecto. El socio deber§ contribuir al ciclo del proyecto y la armon²a entre los socios del 

proyecto. 

 

https://unsplash.com/@cytonn_photography?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/n95VMLxqM2I?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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 Enlaces adicionales: 

What is a project partner? 

 

 

 

 

Erasmus+ project results 

 

 

 

 

 

Up2Europe 

 

https://keep.eu/faq/partner-what-is-it/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects
https://www.up2europe.eu/
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1.5. tƭŀƴ ŘŜ ŘƛŦǳǎƛƽƴ 
 

 

 

 

La difusi·n se lleva a cabo para sensibilizar no solo a los grupos destinatarios, sino 

tambi®n a todas las personas. La difusi·n est§ relacionada con hacer que los 

resultados/productos de un proyecto sean visibles para otros, especialmente los usuarios finales, 

los grupos objetivo y los actores clave que pueden implementar su uso. La difusi·n se puede 

realizar a trav®s de "seminarios", "simposios", "sitios web", "plataformas", "canales de redes 

sociales", publicaciones, "entrevistas", etc. Para un plan de difusi·n eficaz, todos los socios 

deben tener varias tareas de acuerdo con sus antecedentes y redes. En un proyecto, se debe tener 

en cuenta que la difusi·n es imprescindible y la realiza cada socio desde el nivel local hasta el 

internacional en cada parte del proyecto e incluso despu®s del proyecto.  
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Enlaces adicionales: 

Dissemination Plan 

 

 

 

 

Dissemination and Dissemination Strategies 

 

 

 

 

 

Dissemination Plan Template by VCU 

 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/493e3fa4-dba6-4646-af85-24a25cfbb897/WP7.1%20KTU%20Dissemination%20Plan.pdf
https://youtu.be/N14filsEJ7A
https://guides.library.vcu.edu/c.php?g=480243&p=6785181
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1.6. Sostenibilidad 
 

 

La sostenibilidad del proyecto es otra parte crucial que debe tenerse en cuenta al 

preparar su propuesta. Necesita probar el efecto duradero de su proyecto. Depende de tu idea. 

Si crea un plan de estudios, puede impartir cursos a trav®s de herramientas digitales utilizando 

el plan de estudios. 

 

(Photo by Nicholas Doherty on Unsplash) 

En las asociaciones de proyectos, debe planificar la sostenibilidad despu®s del final del 

proyecto al menos durante cinco a¶os. En el curso de la sostenibilidad, cada socio debe 

organizar eventos, organizaciones, reuniones u otros m®todos de sostenibilidad para llegar a 

los grupos objetivo, aumentar los efectos y garantizar el uso de los materiales y resultados del 

proyecto a largo plazo. El plan de sostenibilidad debe proporcionarse en la propuesta del 

proyecto en detalle y recordarse a cada socio para la implementaci·n de estos regularmente. 

 

 

 

https://unsplash.com/@nrdoherty?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/pONBhDyOFoM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Enlaces adicionales: 

Sustainability: Why Study Sustainability 

 

 

 

 

What is Sustainability 

 

 

 

 

Prof Gilbert Silvius - Sustainable Project Management 

 

https://youtu.be/QqonSTcIrPk
https://youtu.be/zx04Kl8y4dE
https://youtu.be/neRO_nNtxUg
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2. vǳŞ Ŝǎ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭΚ 

2.1. vǳŞ Ŝǎ ƭŀ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎƛŀ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭ ȅ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴΚ 
 

 

 

 

(Photo by Antenna on Unsplash) 

La comunicaci·n es la esencia misma de lo que somos los seres humanos. Como lo 

establece la investigaci·n (Siegel, J.D., 2012), estamos ñhechos deò nuestras conexiones y las 

relaciones que establecemos durante toda nuestra vida. Las mismas conexiones que establecen 

nuestras c®lulas cerebrales est§n moldeadas por todos y cada uno de los eventos interactivos. 

Adem§s, nuestro plano neurobiol·gico hace evidente que ñsomos el otroò; estamos dise¶ados 

para sentir lo que sienten los dem§s, ese es el trabajo de un tipo de neuronas en nuestro 

cerebro llamadas ñneuronas espejoò. 

https://unsplash.com/@antenna?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/cw-cj_nFa14?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Photo by DeepMind on Unsplash) 

Una posible definici·n de Inteligencia emocional (IE) como la capacidad de cuidarme 

en la relaci·n con los dem§s y cuidar de los dem§s en la relaci·n conmigo mismo. Todos 

sabemos que las relaciones involucran experiencias dulces y amargas de todo tipo y grado de 

intensidad. Como hemos escrito en otro lugar: ser capaz de sobrellevar o minimizar lo amargo, 

y maximizar y disfrutar lo dulce en nuestras relaciones (incluida la relaci·n conmigo mismo), 

es lo que llamamos Inteligencia Emocional (IE). Para que la presencia de los dem§s sea positiva 

en mi vida necesito tener un di§logo interior positivo conmigo mismo; en cierto modo tambi®n 

para tener un di§logo positivo conmigo mismo necesito tener una interacci·n positiva con los 

dem§s.... 

Nuestro sistema nervioso evoluciona gracias a la naturaleza interactiva ya su inherente 

plasticidad; es decir: nuestros cerebros est§n dise¶ados de una manera que les permite cambiar 

y adaptarse de maneras asombrosas; nuestros cerebros son pl§sticos ya que modifican incluso 

su masa f²sica en funci·n de las relaciones que tengamos durante nuestra vida; cuando modifico 

el tipo de input que doy a los dem§s, modifico mi propio cerebro y cuando me cuido y regulo 

bien mis emociones, tengo un impacto positivo en los dem§s y modifico sus cerebros tambi®n. 

https://unsplash.com/@deepmind?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/pRuLk09dyho?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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La investigaci·n ha establecido (Salovey & Mayer & Caruso, 2004) que la emoci·n s² 

puede medirse como una inteligencia, al mismo tiempo que la inteligencia opera con la entrada 

de emociones. Esto es para indicar que la racionalidad y la emoci·n van de la mano. Nuestra 

comunicaci·n con los dem§s involucra intr²nsecamente a ambos.  

Enlaces adicionales: 

VS Ramachandran. The Neurons that Shaped Civilization. About mirror neurons in human 

interactions 

 

 

 

 

 

Why emotional intelligence makes you more successful 

 

https://youtu.be/l80zgw07W4Y
https://youtu.be/l80zgw07W4Y
https://www.latrobe.edu.au/nest/why-emotional-intelligence-makes-you-more-successful/
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What is Emotional Intelligence by Anand TORRENTS within DEPCIP Project 

 

 

 

 

 

 

What is Emotional Intelligence by John D. Mayer 

 

 
 

 

https://youtu.be/Ed0eH4nhwzA
https://scholars.unh.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1007&context=personality_lab
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2.2. vǳŞ Ŝǎ ƭŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ŀŘǳƭǘƻǎΚ 
 

 

 

(Photo by Kenny Eliason on Unsplash) 

Los paradigmas acerca de lo que es el ñcrecimientoò (la evoluci·n del sistema 

nervioso durante la vida de una persona) para los seres humanos, han cambiado con el tiempo 

y esto ha sido - dram§ticamente - en nuestro siglo (en paralelo y gracias a los hallazgos de la 

Neurociencia y el emergente IPNB paradigma sobre lo que es el ñcerebroò). Hemos llegado a 

entender el crecimiento como un fen·meno que tiene lugar durante toda nuestra vida y no 

limitado a los llamados ña¶os formativosò, ciertamente cada fase del crecimiento puede ser 

definida; desde el beb® hasta el ni¶o peque¶o, infante, preescolar, escolar, adolescente, adulto 

joven, adulto y adulto mayor; todas las fases son ñformativasò. El ñcrecimientoò incluye 

mecanismos de adaptaci·n que activamos en cada paso de nuestro desarrollo neurol·gico. 

Esto debe entenderse como bancos de educaci·n de adultos en este hecho esencial; crecemos 

cada d²a ya trav®s de cada experiencia; m§s a¼n a trav®s de experiencias formativas que 

elegimos conscientemente. 

La educaci·n de adultos tiene dos aspectos b§sicos: 

1. es voluntario y no obligatorio. 

https://unsplash.com/es/@neonbrand?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/1-aA2Fadydc?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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2. Tiene un valor profesional o personal que implica una elecci·n importante y meditada 

que le da sentido. 

La educaci·n de adultos ha sido definida como una experiencia para toda la vida por la 

Comisi·n Europea y la UNESCO. En relaci·n con el §mbito profesional, se trata de una 

formaci·n profesional y de FP continua que tiene como finalidad mantener la motivaci·n, el 

rendimiento y la competencia de los profesionales en su m§xima capacidad. Dentro de las 

competencias profesionales, la diferencia entre ñhabilidades durasò (conocimientos y 

capacidades t®cnicas y especializadas que necesito para desempe¶arme bien en un perfil de 

trabajo espec²fico) y ñhabilidades blandasò (habilidades transversales necesarias para todas y 

cada una de las funciones que aseguran mi ®xito y bienestar en mi puesto, as² como el ®xito y 

el bienestar de mi equipo) son conocimientos familiares. Ciertas habilidades blandas han 

ganado reconocimiento mundial debido a su relevancia percibida. Uno de estos casos es el 

caso de la Inteligencia Emocional; por lo tanto, las capacitaciones en IE, como la propuesta 

por DEPCIP, son muy valoradas, ya que no solo est§n de moda, sino que tambi®n se perciben 

como necesarias y efectivas. 

 

(Photo by The Climate Reality Project on Unsplash) 

 

https://unsplash.com/@climatereality?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Hb6uWq0i4MI?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Es necesario hacer una advertencia sobre la educaci·n de adultos y la capacitaci·n en 

IE dentro de organizaciones de todos y cada uno de los tipos; su eficacia est§ vinculada a la 

participaci·n y el respaldo de los equipos de liderazgo. La diferencia la marcan los individuos, 

cierto, pero los programas son m§s efectivos cuando la instituci·n en la que se desarrollan 

brinda el apoyo necesario y evidencia la relevancia del valor agregado de la formaci·n. 

 Enlaces adicionales: 

How We Learn As We Age | Alan Castel | TEDxACCD 

 

 

 

 

 

Adult learning (europa.eu) 

 

 

https://youtu.be/g5jUjOr7G8M
https://commission.europa.eu/education/policy-educational-issues/shared-challenges-education-and-training/adult-learning_en


 

37 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

 

 

Adult education level by OECD 

 

 

 

 

 

 

Adult Learning and Education | UIL (unesco.org) 

 

 

 

https://data.oecd.org/eduatt/adult-education-level.htm
https://uil.unesco.org/adult-education
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2.3. /ƽƳƻ ŀǇƭƛŎŀǊ ƭŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ Ŝƴ ŜƳǇŀǘƝŀ Ŝƴ ƭŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ŀŘǳƭǘƻǎΚ 
 

 

 

 

La inteligencia se defini· durante mucho tiempo hasta el siglo pasado bas§ndose 

¼nicamente en las habilidades matem§ticas y de alfabetizaci·n. Desde la d®cada de 1980 

diversos autores argumentaron a favor de la existencia de una pluralidad de inteligencias (y no 

s·lo de uno o dos tipos de inteligencia) y el c®lebre autor Daniel Goleman asign· un papel 

primordial entre ese conjunto de diversas inteligencias a la que denomin· Inteligencia 

emocional. 

 

(Photo by Jason Goodman on Unsplash) 

 

 

https://unsplash.com/pt-br/@jasongoodman_youxventures?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Oalh2MojUuk?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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àC·mo aplicar la IE en los entrenamientos? La IE debe aplicarse en las capacitaciones 

de una manera que nos gustar²a resumir con las siguientes 4P: personalizada, generalizada, 

progresiva y apoyada. (Personalized, Pervasive, Progressive and Propped.) 

 

Personalizado: cualquiera que sea el programa que pretendamos poner en marcha, debe 

quedar claro qui®n es el objetivo; cual es el tipo de persona àCu§les son sus necesidades y 

caracter²sticas espec²ficas? La IE es transversal, s², pero no se puede formar de la misma manera 

para distintos tipos de profesionales; por ejemplo, los profesores est§n familiarizados con el 

concepto; pero a menudo carecen de exposici·n a la planificaci·n real de las sesiones de EI. 

Los padres pueden estar familiarizados con el concepto o no, pero no necesariamente son 

conscientes de lo que implica en la pr§ctica; as² que la mayor parte ser§ totalmente nueva... 

 

Generalizado: una capacitaci·n en IE debe tener un impacto m§s amplio que la pr§ctica 

y los ejercicios que se realizan durante la capacitaci·n; su impacto buscado va m§s all§ de la 

formaci·n y su ®xito se puede medir precisamente por su capacidad de impactar en la vida de 

una persona en su totalidad. Por lo tanto, la formaci·n en s² misma debe comprender un 

horizonte y una narrativa dirigida a los intereses del individuo tambi®n fuera de la sala de 

formaci·n (familia, vida cotidiana, entornos profesionales y todo lo anterior), pero de manera 

bien calculada. 
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Progresivo: Durante la formaci·n y despu®s de ella, el impacto de la IE debe dise¶arse 

paso a paso para asegurar su ®xito: m§s a¼n porque la formaci·n en IE implica lidiar con 

experiencias vividas que llevamos dentro de nuestro propio cuerpo que implican profundo dolor 

y alegr²a y que requieren un clima de confianza, respeto y confidencialidad. El formador debe 

ser consciente de entrelazar cuidadosamente la dimensi·n individual (intrapersonal) de la 

formaci·n con la colectiva (interpersonal). 

 

Propuesto: Algo importante a tener en cuenta sobre la organizaci·n de una formaci·n 

de IE es que la IE no se puede ñense¶arò; es una habilidad que todos poseen; por lo tanto, lo 

que un buen programa de capacitaci·n puede desencadenar es una mayor conciencia sobre el 

estilo personal de autogesti·n de la IE y lo que debe desarrollarse individualmente para que una 

persona sea m§s capacitada en IE. Un puntal es un apoyo que necesitamos para lograr algo, por 

lo que la persona que est§ pasando por un proceso de IE en relaci·n con su vida profesional 

puede beneficiarse enormemente del apoyo de la organizaci·n. En el caso del padre de un ni¶o, 

esa ñorganizaci·nò o ñequipoò es el socio, o el sistema de familiares y allegadosé  

 

Enlaces adicionales: 

Simon Sinek: Trusting teams the 5 Practices: Trust is the basis of team work in adults. 

 

https://youtu.be/W5qQJhe7sLE
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Emotions and Their Effect on Adult Learning: A Constructivist Perspective by Brad Shuck, 

Carlos Albornoz, and Marina Winberg Florida International University, USA 

 

 

 

 

 

 

Learning Styles and Emotional Intelligence of the Adult Learner by Johnson Gia, Auburn 

University 

 

 

https://digitalcommons.fiu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1270&context=sferc
https://digitalcommons.fiu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1270&context=sferc
https://etd.auburn.edu/handle/10415/1066
https://etd.auburn.edu/handle/10415/1066


 

42 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

2.4. IŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ ȅ ǘŞŎƴƛŎŀǎ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ - Estrategias para romper 

el hielo 
 

Estrategias para romper el hielo 

Hay una mir²ada de t®cnicas para romper el hielo que pueden servir para este 

prop·sito. Es necesario establecer la diferencia entre calentamientos y actividades para 

romper el hielo; los rompehielos implican reunirse por primera vez con otros participantes 

que no se conocen entre s². Los rompehielos tienen el prop·sito de conocerse un poco m§s y 

deben ser divertidos sin exponer (todav²a) demasiado la personalidad de cada uno. 

 

Los rompehielos pueden implicar un movimiento f²sico moderado (preferible) o una 

pr§ctica l¼dica est§tica. Algo que la gente disfruta mucho es descubrir los gustos y disgustos de 

los otros miembros del equipo. Es tan simple como marcar un ñme gustaò y un ñno me gustaò 

frente a rincones distantes de la habitaci·n, puede servir para conocer el espectro de 

preferencias del grupo sobre: caf®, Netflix, caminar en el bosque, festejar en el fin de semana, 

el chocolate, o un superh®roe en concreto o un futbolistaé La gente se mueve y se sit¼a en una 

l²nea de gusto y disgusto de esta manera. Uno gana conciencia de las similitudes y diferencias 

dentro del grupo. Esta pr§ctica implica tanto un movimiento f²sico moderado como tambi®n 

algo de autorrevelaci·n; por lo que es adecuado para introvertidos y extrovertidos por igual. 



 

43 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

 Enlaces adicionales: 

Chad Littlefield: ñWhat Is a Good Icebreaker for a Meeting?ò: It is important not to leave 

aside introverts and include non-threatening activities geared to them. 

 

 

 

Icebreakers 

 

 

 

 

Ice-breaking as A Useful Teaching Policy for Both Genders, Parisa Yeganehpour Faculty of 

Science and Letters, Aĵrē Ķbrahim ¢e­en University, PO box 04100, Aĵrē, Turkey 

 

https://youtu.be/RN0Yso2j5Oc
https://youtu.be/RN0Yso2j5Oc
https://teaching.cornell.edu/teaching-resources/building-inclusive-classrooms/icebreakers
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED577116.pdf
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED577116.pdf
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2.5. Algunos ŜƧŜƳǇƭƻǎ ǇŀǊŀ ǇƻǘŜƴŎƛŀǊ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭ 
 

 

 

 

La comunicaci·n interpersonal es m§s eficaz cuando se basa en la escucha activa. 

Mucho se sabe sobre dicha t®cnica, por lo que queremos destacar otro factor menos 

comentado pero tan determinante; como es el caso de la sensibilizaci·n y gesti·n sobre la 

diferencia, la diversidad y la dominaci·n. 

 

(Photo by krakenimages on Unsplash) 

La diferencia es la materia prima de la individualidad; cada persona nos brinda esa 

experiencia. Nuestra conciencia de esa diferencia debe abarcar no solo el estilo individual 

sino tambi®n el cultural, ling¿²stico, ®tnico, de g®nero, de autoexpresi·n y muchos otros que 

sin duda filtrar§n nuestra comunicaci·n mutua. Ser conscientes de la diversidad espec²fica y 

sectorial del otro nos ayudar§. As² ser§ tomando conciencia de lo que pensamos que pueden 

https://unsplash.com/@krakenimages?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/376KN_ISplE?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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ser nuestros ñpropiosò privilegios auto-reivindicados frente al otro; àMe percibo como una 

figura dominante? 

 

(Photo by Tim Marshall on Unsplash) 

àComo una figura m§s importante por edad, cultura, educaci·n, lengua, estilo narrativo, 

orientaci·n sexual, g®neroé? Estos escollos de percepci·n basados en la dominaci·n deben 

abordarse cuando se trata de estudiantes y de ni¶os en general y tambi®n de j·venes, ya que son 

ideas profundamente arraigadas en nuestra psique que podemos haber adquirido a temprana 

edad. Tales ideas falsas son obst§culos para la comunicaci·n.  

 

 

 

 

https://unsplash.com/ko/@timmarshall?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/cAtzHUz7Z8g?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Enlaces adicionales: 

Fundaci· Democr¨cia i Ciutadania: What to do in Daily Situations of Violations of Rights; 

Gaslighting. 

 

 

The Basics of Communicating with Others, by MIT 

 

 

 

 

Interpersonal Communication, Chapter 2: Overview Of Interpersonal Communication by 

GENESEO 

 

https://fundaciodc.org/en/pills/
https://fundaciodc.org/en/pills/
https://hr.mit.edu/learning-topics/comm/articles/basics
https://milnepublishing.geneseo.edu/interpersonalcommunication/chapter/2/
https://milnepublishing.geneseo.edu/interpersonalcommunication/chapter/2/
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2.6. LƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭ Ŝƴ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ 

ƭŀ ƴƛƷŜȊ 
 

 

 

 

 

La IE es el factor decisivo en el tratamiento de las VAC (violencia contra los ni¶os). 

Especialmente en Secundaria y posteriormente en Primaria los ¼ltimos a¶os son 

determinantes en cuanto al Abandono Escolar Temprano (ESL), ya que situaciones externas 

al colegio pueden estar impactando negativamente a nuestros hijos. Tales situaciones se 

pueden detectar en interacciones conscientes uno a uno con contacto visual y disposici·n para 

escuchar a nuestros hijos. Lo mismo pasa dentro de una familia, todos necesitan querer ver 

que el ni¶o sea respetado en sus derechos, y ver implica presencia y tiempo de calidad (áno 

celulares cuando se est§ con ni¶os, por favor!). 
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(Photo by krakenimages on Unsplash) 

En investigaciones vinculadas a los proyectos ERASMUS hemos determinado que el 

abandono escolar prematuro de la secundaria que decide abandonar la escuela lo hace en gran 

parte por un fracaso en la relaci·n con los adultos con los que se relaciona a diario; profesores 

y principalmente tutores de clase. 

Esto rara vez se considera; los ni¶os no ñsalen de la escuelaò; la escuela es nadie; dejan 

all² a los adultos y al mundo adulto al que han sido invitados a relacionarse. 

Construir relaciones aut®nticas de confianza y respeto con las necesidades aut®nticas del 

ni¶o es lo primero y m§s importante sin descuidar nuestro bienestar emocional; esta es una 

buena piedra angular hacia una buena comunicaci·n. àC·mo hacerlo? áNo supongas, pregunta! 

No preguntes, áEscucha! áNo te limites a escuchar, s® presente!  

Enlaces adicionales: 

 

Rita Pierson: Every kid Needs Champion:  ñChildren do not learn from adults they do not 

like.ò 

 

 

 

 

 

https://unsplash.com/@krakenimages?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/OroUwAwLs-8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://youtu.be/SFnMTHhKdkw
https://youtu.be/SFnMTHhKdkw
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Use of Communication in Quality Improvement by Child Welfare Information Gateway 

 

 

 

 

 

Forrester, Donald & Kershaw, Sophie & Moss, Helen & Hughes, Laura. (2008). 

Communication skills in child protection: How do social workers talk to parents?. Child & 

Family Social Work. 13. 41 - 51. 10.1111/j.1365-2206.2007.00513.x.  

 

 

 

 

 

https://www.childwelfare.gov/topics/management/practice-improvement/cqi/communication/
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
https://www.researchgate.net/publication/227826686_Communication_skills_in_child_protection_How_do_social_workers_talk_to_parents
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3. vǳŜ Ŝǎ ƴƛƷƻ 

3.1. vǳŜ Ŝǎ ƴƛƷƻ 
 

En la Ley de Protecci·n de la Infancia NÁ 5395, se define al ni¶o como una persona 

que no ha cumplido los dieciocho a¶os, aunque sea mayor de edad. 

 

 

(Photo by Annie Spratt on Unsplash) 

En la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o, un ni¶o se define con la frase de que 

todo ser humano hasta la edad de dieciocho a¶os se considera ni¶o, excepto en el caso de la 

mayor²a de edad a una edad anterior. Comprender el concepto de "àqu® es un ni¶o?" todos los 

individuos que est§n en la educaci·n e incluso otras personas deben conocer los puntos 

relacionados con la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o. 

En el C·digo Civil, en cambio, la adolescencia comienza a los dieciocho a¶os. 

Seg¼n el art²culo 6/1-c del C·digo Penal Turco (TCK) numerado 5237, una persona que 

no ha cumplido los 18 a¶os es un ni¶o. 

Podemos encontrar la respuesta a la pregunta de qu® es un ni¶o en las identidades 

hist·ricas, hist·ricas y culturales de las sociedades. Tumbull, en su trabajo sobre la Sociedad 

Pigmea Mbuti, argument· que la definici·n de ni¶o es relativa. Hoy en d²a, la definici·n m§s 

https://unsplash.com/@anniespratt?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/kZO9xqmO_TA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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com¼n de ni¶o es ñMenoresò. Este per²odo dura desde la infancia hasta los dieciocho a¶os. 

(Nurg¿l ¢ETĶNKAYA, 1997, 77-82)(Sosyoloji Dergisi Armaĵan Sayēsē Yēl:2016) (¢ocukluk 

ve ¢ocukluĵun Sosyolojisi Baĵlamēnda ¢ocuk Haklarē Sayda 2-3)  

Enlaces adicionales: 

5395 Child Protection Law 

 

 

 

 

 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

 

 

http://www.lawsturkey.com/law/juvenile-protection-law-5395
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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The Convention on the Rights of the Child: The childrenôs version 

 

 

 

 

 

Reflection on What is a Child as a part of DEPCIP Project 

 

 

 

 

 

 

https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text-childrens-version
https://youtu.be/V2siH0dVV88
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3.2. Desarrollo infantil 
 

 

 

El desarrollo infantil se refiere a la serie de cambios f²sicos, de lenguaje, de 

pensamiento y emocionales que ocurren en un ni¶o desde que nace hasta que llega a la edad 

adulta. En este proceso, un ni¶o se aleja de la dependencia de sus padres y avanza hacia 

convertirse en un individuo independiente. El desarrollo infantil est§ fuertemente influenciado 

por factores gen®ticos (genes transmitidos de los padres), eventos en la vida prenatal, factores 

ambientales y la capacidad de aprendizaje del ni¶o. https://childdevelopment.com.au/areas-of-

concern/what-is-child-development/ 

 

(Photo by Sigmund on Unsplash) 

 

 

 

https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://unsplash.com/@sigmund?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/TJxotQTUr8o?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Pasos de desarrollo que tienen un lugar importante en el desarrollo infantil 

1) Dominio Cognitivo Emocional: 

Estudios de prueba, experimentos, observaci·n de viajes y actividades de examen que 

aceleran el desarrollo cognitivo de los ni¶os tanto durante actividades rutinarias como 

actividades de ense¶anza, adecuadas al nivel de desarrollo de los ni¶os a trav®s de actividades 

conceptuales. 

2) Ćrea de Desarrollo Psicosocial/Emocional: 

La adquisici·n de valores morales en los ni¶os se logra mediante la socializaci·n y el 

desarrollo del supery·. Comportamientos de expresarse, expresar los propios sentimientos, 

valorar los sentimientos de los dem§s y ser capaz de empatizar, actividades l¼dicas y 

rutinarias (dramatizaci·n, pantomima, psicodrama, juegos) que los docentes desarrollan 

teniendo en cuenta los sentimientos del ni¶o. 

3) Ćrea de Desarrollo Psicomotor: 

Actividades educativas y l¼dicas con herramientas, equipos, juguetes, materiales 

visuales adecuados a la etapa de desarrollo. 

4) Ćrea de Autocuidado / Desarrollo Personal: 

Actividades adecuadas a su nivel de desarrollo, que le permitan desarrollar habilidades 

de autocuidado, actividades deportivas, actividades l¼dicas que contribuyan a su aprendizaje 

por ensayo y error, actividades demostrativas uno a uno (lavarse las manos antes y despu®s de 

las comidas, sostener una cuchara, no derramar su comida mientras come, necesita ir al ba¶o 

por s² mismo, tirar de la cadena al salir del ba¶o, limpiar su propio cuerpo y hacer actividades 

deportivas para una vida saludable, etc.) 

5) Ćrea de Desarrollo del Lenguaje: 
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Actividades para mejorar el desarrollo del lenguaje a trav®s de actividades 

relacionadas con el dominio cognitivo y psicomotor. Improvisaci·n, dramatizaci·n, 

canciones, actividades en lengua materna (canci·n infantil previa al cuento, juegos con los 

dedos, narraci·n de cuentos) 

Cada individuo progresa en su propia etapa de desarrollo; De acuerdo con los 

principios de la teor²a del desarrollo de las inteligencias m¼ltiples recomendados por expertos 

en educaci·n, monitorear a los ni¶os, registrar su comportamiento cuando sea necesario, 

ayudarlos cuando quieran desarrollar su sentido de independencia y mejorar su desarrollo a 

trav®s de la educaci·n y la capacitaci·n. con actividades y actividades que apoyan el §rea 

apropiada del ni¶o en nueve §reas de inteligencia m¼ltiple. 

El desarrollo humano es un proceso que comienza desde la fecundaci·n y contin¼a 

hasta el final de la vida. Las edades en las etapas de desarrollo difieren seg¼n las diferentes 

fuentes. En general, se considera infancia los primeros 2 a¶os despu®s del nacimiento, 3-6 

a¶os de primera infancia (juego), 7-11 a¶os de secundaria, que incluye los a¶os de escuela 

primaria, y adolescencia de 12-18 a¶os. (https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-

language-development-in-children/)  

 

(https://www.unicef.org/malawi/) 
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Per²odos de desarrollo infantil 

Infancia (0-2 a¶os) 

Primera infancia (juego) per²odo (3-6 a¶os) 

Periodo segunda infancia (escuela primaria) (7-11 a¶os) 

Adolescencia (12-18 a¶os) 

 

 Fuentes: 

https://www.cadempsikoloji.com/makale/3-cocuk-gelisim-donemleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cadempsikoloji.com/makale/3-cocuk-gelisim-donemleri
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child.health.ankara.edu.tr 

 

 

 

 

http://www.sirinkalemler.com/cocuk-gelisiminde-onemli-yer-tutan-gelisim-basamaklari/ 

 

 

 

 

https://www.futurelearn.com/info/courses/supporting-adolescent-learners/0/steps/46451 

 

http://child.health.ankara.edu.tr/
http://www.sirinkalemler.com/cocuk-gelisiminde-onemli-yer-tutan-gelisim-basamaklari/
https://www.futurelearn.com/info/courses/supporting-adolescent-learners/0/steps/46451
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https://www.amle.org/developmental-characteristics-of-young-adolescents/ 

 

  

Enlaces adicionales: 

What is Child Development? 

 

 

The Stages of Language Development in Children 

 

https://www.amle.org/developmental-characteristics-of-young-adolescents/
https://childdevelopment.com.au/areas-of-concern/what-is-child-development/
https://www.oac.edu.au/news-views/the-stages-of-language-development-in-children/
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Why is Child Development So Important in Early Years? 

 

 

 

 

 

Introduction to Child Development 

 

 

 

 

https://www.highspeedtraining.co.uk/hub/child-development-in-early-years/
https://youtu.be/rohNrZetbrU
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3.3. 5ŜŦƛƴƛŎƛƽƴ ŘŜ ƴƛƷƻ ǎŜƎǵƴ ¦bL/9C 
 

 

 

 

Seg¼n UNICEF, el ni¶o est§ definido en la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o. 

Un ni¶o es todo ser humano menor de dieciocho a¶os, excepto la mayor²a de edad anterior en 

virtud de la ley aplicable al ni¶o en virtud de la presente Convenci·n. (www.unicef.org) La 

Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o es una gu²a importante para comprender a UNICEF. 

UNICEF reconoce todos los art²culos de la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o y 

los art²culos se aplican a todas las personas menores de 18 a¶os, independientemente del 

origen, la religi·n, el g®nero y la discapacidad de la persona. La Convenci·n tiene cuatro 

fundamentos importantes que se aplican a cada ni¶o: No discriminaci·n (Art²culo 2), El 

inter®s superior del ni¶o (Art²culo 3), Supervivencia, desarrollo y protecci·n (Art²culo 6), 

Participaci·n (Art²culo 12) (https: //www.unicef.org/tanzania/our-

mandate#:~:text=It%20applies%20to%20everyone%20under,%2Ddiscrimination%20(Article

%202).) 
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UNICEF tambi®n act¼a para proteger a los ni¶os bajo los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

con 17 art²culos principales.

 

Enlaces adicionales: 

Nations United: Urgent Solutions for Urgent Times | Presented by Thandie Newton 

 

 

https://youtu.be/xVWHuJOmaEk
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Sustainable Development Goals 

 

 

 

 

 

Convention on the Rights of the Child 

 

 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://www.unicef.org/child-rights-convention
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4. QǳŞ Ŝǎ Ŝƭ ŀōǳǎƻ ƛƴŦŀƴǘƛƭ ȅ ŎƽƳƻ ǇǊƻǘŜƎŜǊƭƻΚ 

4.1. Abuso infantil 
 

 

El abuso infantil es cuando un ni¶o es lastimado a prop·sito por un adulto u otro ni¶o; 

puede suceder repetidamente o solo una vez. Puede resultar en da¶o f²sico, sexual o mental, y 

puede ocurrir fuera de l²nea o en l²nea. La negligencia tambi®n puede referirse a la ausencia 

de amor, cuidado y atenci·n. (àQu® es el abuso infantil?, NSPCC). 

 

(Photo by Saif71.com on Unsplash) 

https://unsplash.com/@saif71?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/zPhc-E4qG9c?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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La Sociedad Internacional para la Prevenci·n del Abuso y la Negligencia Infantil 

compar· recientemente las definiciones de abuso de 58 pa²ses y encontr· algo en com¼n en lo 

que se consideraba abuso (Bross et al. 2000). 

 

En 1999, la Organizaci·n Mundial de la Salud Consulta sobre la Prevenci·n del Abuso 

Infantil redact· la siguiente definici·n: "El abuso o maltrato infantil constituye todas las formas 

de maltrato f²sico y/o emocional, abuso sexual, descuido o trato negligente o explotaci·n 

comercial o de otro tipo, que resulte en en da¶o real o potencial a la salud, supervivencia, 

desarrollo o dignidad del ni¶o en el contexto de una relaci·n de responsabilidad, confianza o 

poder.ò 

De acuerdo con la Ley de Reautorizaci·n CAPTA de 2010; Abuso y Negligencia Infantil 

es: 

¶ "Cualquier acto reciente o falta de acci·n por parte de un padre o tutor, que resulte en 

la muerte, da¶o f²sico o emocional grave, abuso o explotaci·n sexual"; o 

¶ ñUn acto u omisi·n que presenta un riesgo inminente de da¶o graveò. (Definiciones de 

abuso y negligencia infantil por Child Welfare Information Gateway) 

Los estados que han firmado la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o deben emprender 

acciones legales para prevenir cualquier tipo de abuso y negligencia infantil. 
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Violencia contra los ni¶os 

Violencia contra los ni¶os Todas las formas de violencia f²sica o mental, lesi·n y abuso, 

abandono o trato negligente, maltrato o explotaci·n, incluido el abuso sexual. (Asamblea 

General de la ONU, art²culo 19, Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o) 

  

Enlaces adicionales: 

Definitions of Child Abuse & Neglect by Child Welfare Information Gateway 

 

 

 

 

What is child abuse?, NSPCC 

 

https://www.childwelfare.gov/topics/can/defining/#:~:text=Federal%20law%20definitions%20of%20child%20abuse%20and%20neglect&text=%22Any%20recent%20act%20or%20failure,imminent%20risk%20of%20serious%20harm.%22
https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/
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WORLD PERSPECTIVES ON CHILD ABUSE Eighth Edition, An Official Publication of 

the International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect (ISPCAN) 

 

 

 

 

 

Child Abuse and Neglect by HelpGuide 

 

https://cwrp.ca/sites/default/files/publications/en/ISPCAN_World_Perspectives_Child_Abuse_2008.pdf
https://cwrp.ca/sites/default/files/publications/en/ISPCAN_World_Perspectives_Child_Abuse_2008.pdf
https://www.helpguide.org/articles/abuse/child-abuse-and-neglect.htm
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4.2. Tipos de abuso 
 

 

 

 

(Image by brgfx on Freepik) 

  

Abuso: El abuso f²sico es la acci·n cuando alguien lastima o da¶a a un ni¶o a 

prop·sito. Uso intencional de la fuerza f²sica contra un ni¶o que perjudique su salud, 

supervivencia, desarrollo o autoestima o que tenga una alta probabilidad de hacerlo. Esto 

incluye golpear, pisotear, sacudir, morder, estrangular, quemar, envenenar y asfixiar. Tambi®n 

implica estrangular. Hay mucho maltrato f²sico que se comete contra los ni¶os en la casa con 

la intenci·n de castigarlos. (OMS, 2006). Cuando alguien lastima o da¶a intencionalmente a 

un ni¶o o joven, se llama abuso f²sico. Usar las manos u objetos para golpear, dar pu¶etazos y 

bofetadas, patear, sacudir, arrojar, envenenar, golpear, quemar, escaldar, morder, arrojar algo 

para da¶ar, romper huesos, congelar deliberadamente y ahogarse son ejemplos de esto. Los 

https://www.freepik.com/free-vector/bullying-kids-cartoon-characters-set_34745067.htm#query=violence%20child&position=4&from_view=search&track=ais
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signos de abuso f²sico generalmente son visibles, pero los padres u otras personas tambi®n 

deben tener en cuenta otros signos de abuso f²sico. 

¶ Los moretones, los huesos rotos o fracturados, las quemaduras o escaldaduras y las 

marcas de mordeduras son ejemplos de signos de abuso f²sico. 

¶ Otras lesiones y problemas de salud que pueden estar presentes incluyen cicatrices, los 

efectos secundarios del envenenamiento como v·mitos, somnolencia o convulsiones, 

y problemas respiratorios provocados por ahogamiento, asfixia o envenenamiento. 

¶ Es esencial estar al tanto de las lesiones en la cabeza en beb®s y ni¶os peque¶os 

porque pueden ser indicadores de abuso. 

¶ Hinchaz·n, hematomas, fracturas, somnolencia excesiva o p®rdida del conocimiento, 

problemas respiratorios, convulsiones, v·mitos y comportamiento inusual, como estar 

agitado o no alimentarse correctamente, son s²ntomas visibles. 

 

Abuso sexual (explotaci·n sexual infantil): cuando los ni¶os son explotados, se les 

ofrecen obsequios, drogas, dinero, etc. a cambio de actos sexuales. Los abusadores tambi®n 

pueden usar la fuerza para abusar del ni¶o en tal acci·n y pueden usar diferentes formas de 

controlar al ni¶o. Es importante reconocer que el abuso sexual no siempre implica contacto 

f²sico. Exponer a un ni¶o a situaciones o materiales sexuales, ya sea toc§ndolo o no, es abuso 

sexual. Puede ser dif²cil discriminar entre el abuso sexual y el comportamiento de los 

adolescentes. Por supuesto, los expertos pueden discriminar esto y comenzar un proceso 

burocr§tico. En tal situaci·n son muy importantes las se¶ales que pueden ayudar a los ni¶os a 

mantenerse bajo la protecci·n de las leyes y el apoyo psicol·gico. Un ni¶o abusado puede ser 

consciente de esto y puede sentirse preocupado, estresado, menos hablador y con una 

individualidad que no conf²a en nadie. En tal caso, un apoyo oficial es imprescindible. 
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(Photo by Susan Wilkinson on Unsplash) 

Abuso emocional: el abuso emocional es el acto de hacer que el ni¶o haga algo 

presionando las emociones y amenazando emocionalmente o haciendo estas acciones sin 

raz·n. Es una especie de maltrato emocional al ni¶o. Asustar, humillar, amenazar con 

privaci·n, usar malas palabras que entristezcan al ni¶o, culpar, ignorar, manipular, no 

reconocer al ni¶o como individuo, mala educaci·n, comportarse sin actos emocionales, etc. 

son tipos de abuso emocional. Las se¶ales no pueden ser tan claras como en el Abuso F²sico. 

Pero un ni¶o abusado de esa manera puede parecer inseguro, puede mostrar comportamientos 

antisociales, puede no ser amistoso, puede no ser hablador, puede tener dificultades para tener 

amigos, puede mostrar cambios emocionales repentinos, puede no mostrar los s²ntomas 

emocionales pedag·gicos de su edad. 

 

https://unsplash.com/@susan_wilkinson?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/EDJKEXFbzHA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Abandono: El abandono se refiere a la incapacidad de un padre para garantizar el 

desarrollo del ni¶o, cuando el padre est® en condiciones de hacerlo, en una o m§s de las 

siguientes §reas: salud, educaci·n, desarrollo emocional, nutrici·n, vivienda y condiciones de 

vida seguras. Por lo tanto, la negligencia se distingue de las circunstancias de pobreza en que 

la negligencia puede ocurrir solo en los casos en que la familia o el cuidador disponen de 

recursos razonables (OMS, 2006). 

 

(Photo by Artyom Kabajev on Unsplash) 

Castigo corporal: El Comit® de los Derechos del Ni¶o en la Observaci·n General No. 

8 define el castigo 'corporal' o 'f²sico' como ñcualquier castigo en el que se usa la fuerza f²sica 

y tiene la intenci·n de causar alg¼n grado de dolor o incomodidad, sin embargo luz. La mayor²a 

consiste en golpear ("golpear", "bofetear", "azotar") a los ni¶os, con la mano o con un 

implemento. 

 

https://unsplash.com/@artfilm?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/U9VENgEj4e4?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Adem§s de estos tipos principales de abuso, tambi®n hay otros tipos de abuso que 

tambi®n deben tenerse en cuenta y deben aplicarse al apoyo profesional en consecuencia.  

 

Enlaces adicionales: 

Types of Abuse by NSPCC 

 

 

Child Abuse and Neglect 

 

Types of Child Abuse 

 

https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/
https://www.helpguide.org/articles/abuse/child-abuse-and-neglect.htm
https://www.healthyplace.com/abuse/child-abuse-information/types-child-abuse
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Child Abuse and Neglect 101 |Robin Chavez || ACEs | Cook Children's 

 

 

Violence Against Children (VAC) as a part of DEPCIP Project 

 

 

 

Responding to Types of Child Abuse or Neglect 

 

https://youtu.be/HPGVMkvDhqE
https://youtu.be/1C5eZIkaVgQ
https://www.childwelfare.gov/topics/responding/iia/types-can/
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5. LƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ŘŜǊŜŎƘƻǎ ȅ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ 

ƴƛƷƻǎ 

5.1. /ǊŜŀŎƛƽƴ ŘŜ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ ǇŀŘǊŜǎ 
 

 

 

 

(Photo by Brooke Cagle on Unsplash) 

El primer paso es la construcci·n del grupo de padres, a trav®s de la presentaci·n de los 

padres entre s² y la presentaci·n del prop·sito del curso de capacitaci·n, para crear un ambiente 

protegido donde los padres se sientan libres de compartir sus experiencias. La idea del curr²culo 

es crear un espacio sagrado (Kisfalvi & Olivier, 2015) donde los padres pensaron que el 

aprendizaje experiencial (McCarty, 2010) puede discutir, intercambiar ideas e informaci·n, 

compartir estados internos y m®todos cotidianos para abordar situaciones dif²ciles con sus hijos. 

Kolb (1984) ha definido el aprendizaje experiencial como ñun proceso mediante el cual se crea 

conocimiento a trav®s de la transformaci·n de la experienciaò (p. 38). Los defensores del 

https://unsplash.com/@brookecagle?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/-uHVRvDr7pg?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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aprendizaje experiencial afirman que solo es superado por la experiencia directa, brindando a 

los estudiantes oportunidades para desarrollar el pensamiento cr²tico, las habilidades anal²ticas, 

el juicio, la percepci·n y la sensibilidad necesarias para enfrentar la gran variedad de situaciones 

a las que se enfrentar§n como gerentes ( MacGregor y Semler, 2012). Durante el plan de 

estudios, los formadores deben intentar crear un espacio seguro. No existe una definici·n 

com¼n de lo que comprende un espacio de clase seguro en la literatura educativa, aunque la 

noci·n parecer²a subyacer a conceptos relacionados como ñentorno seguroò (Debebe, 2011), 

ñentorno de claseò (Ames, 1992) y ñ aula solidariaò (Wilson, 2013). 

 Enlaces adicionales: 

Creating and Maintaining a Safe Space in Experiential Learning - Veronika Kisfalvi, David 

Oliver, 2015 (sagepub.com) 

 

 

 

Experiential Learning Theory: From Theory To Practice | Journal of Business & Economics 

Research (JBER) (clutejournals.com) 

 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562915574724?casa_token=DzTXAWQ86dAAAAAA%3A1Dl7Lt9DkZv-voOXHHjV27nMDxvFhIoZZaeDiFm4WWsch2kOvbx53Et15itNsTGjzR-2CdmH5w
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562915574724?casa_token=DzTXAWQ86dAAAAAA%3A1Dl7Lt9DkZv-voOXHHjV27nMDxvFhIoZZaeDiFm4WWsch2kOvbx53Et15itNsTGjzR-2CdmH5w
https://www.clutejournals.com/index.php/JBER/article/view/725
https://www.clutejournals.com/index.php/JBER/article/view/725
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Towards whole person learning through sustainable executive performance | Emerald Insight 

 

 

 

 

 

 

Creating a Safe Environment for Womenôs Leadership Transformation - Gelaye Debebe, 

2011 (sagepub.com) 

 

 

 

 

https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/02621711211208862/full/html?casa_token=KE4ECZmmXdUAAAAA:yxLzt27n4bLszvYxuDWxQdmGDvIYpAd0cBHQdiFUSPma7SVwEoc7EHNaMl-WxDhPfQdDYPaG3bD06W3NZlkVN7_vzKSev4m44FIoh2G8v6hgHpkb
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562910397501?casa_token=c03SzAvQqNsAAAAA%3AjjZkwbLaaVLH8cm2GZwyDIePytoryziFS8UyOeKZ-yAVv95U1MNWfvtGRKuCv-aEUwJWADfWCg
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1052562910397501?casa_token=c03SzAvQqNsAAAAA%3AjjZkwbLaaVLH8cm2GZwyDIePytoryziFS8UyOeKZ-yAVv95U1MNWfvtGRKuCv-aEUwJWADfWCg
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APA PsycNet 

 

 

 

 

 

 

Caring Leadership Applied In The Classroom To Embrace The Needs Of Students | Journal of 

College Teaching & Learning (TLC) (clutejournals.com) 

 

 

 

https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0022-0663.84.3.261
https://www.clutejournals.com/index.php/TLC/article/view/7527
https://www.clutejournals.com/index.php/TLC/article/view/7527
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5.2. tǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ƛƴŦŀƴǘƛƭ ȅ ǾƛƻƭŜƴŎƛŀ ŎƻƴǘǊŀ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ό±!/ύ 
 

 

 

De acuerdo con la definici·n proporcionada por la Organizaci·n Mundial de la Salud, 

la violencia es ñEl uso intencional de la fuerza f²sica o el poder, de hecho o como amenaza, 

contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que tenga como resultado o tenga 

muchas probabilidades de de resultar en lesi·n, muerte, da¶o psicol·gico, mal desarrollo o 

privaci·nò (Krug, Mercy, Dahlberg, & Zwi, 2002, p. 5). El derecho del ni¶o a estar libre de 

todas las formas de violencia es afirmado por el Comit® de los Derechos del Ni¶o de las 

Naciones Unidas, en su Observaci·n General No. 13 (UNCRC, 2011). 

 

Adem§s, los Objetivos de Desarrollo Sostenible contienen un claro llamado a eliminar 

la violencia contra los ni¶os, m§s expl²citamente en la Meta 16.2 (ONU, 2015). Aunque los 
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derechos de los ni¶os est§n reconocidos formalmente, cada a¶o se estima que mil millones de 

ni¶os (uno de cada dos ni¶os en todo el mundo) sufren alg¼n tipo de violencia f²sica, sexual o 

psicol·gica o negligencia (Hillis, Mercy, Amobi y Kress, 2016). Ser v²ctima de violencia en la 

ni¶ez tiene impactos de por vida en la educaci·n, la salud y el bienestar. La exposici·n a la 

violencia puede conducir a un bajo rendimiento acad®mico debido a problemas cognitivos, 

emocionales y sociales (OMS, 2019). Se ha reportado que los ni¶os que han sufrido violencia 

presentan dificultades en la escuela, en t®rminos de d®ficits o retrasos en el desarrollo de 

habilidades y adquisici·n de conocimientos (McKee, & Dillenburger, 2009). 

 

La protecci·n infantil tiene como objetivo garantizar los derechos de los ni¶os y crear 

un entorno propicio que apoye el desarrollo positivo de los ni¶os, mediante la promoci·n, 

protecci·n y cumplimiento de los derechos de los ni¶os a la protecci·n contra el abuso, el 

abandono, la explotaci·n y la violencia. As² lo expresan la Convenci·n de las Naciones Unidas 

sobre los Derechos del Ni¶o (UNCRC), los tratados y convenciones de derechos humanos, 

humanitarios y de refugiados, as² como las leyes nacionales.  
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Enlaces adicionales: 

The world report on violence and health - ScienceDirect 

 

 

 

United Nations (ohchr.org) 

 

 

 

Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development | Department of 

Economic and Social Affairs (un.org) 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0140673602111330?casa_token=rhKa3RNrHUEAAAAA:_CXjtZ4w6_TA2o9Ud-3mXWis20YWAKdVWnVtftRxH2v2FO5Wtnrq8WeAsrims6Tyx93PCQd22w
https://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/crc.c.gc.13_en.pdf
https://sdgs.un.org/2030agenda
https://sdgs.un.org/2030agenda
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Global Prevalence of Past-year Violence Against Children: A Systematic Review and 

Minimum Estimates | Pediatrics | American Academy of Pediatrics (aap.org) 

 

 

 

Global status report on violence against children 2020 (who.int) 

 

 

 

Child abuse and neglect: Training needs of student teachers - ScienceDirect 

 

 

https://publications.aap.org/pediatrics/article-abstract/137/3/e20154079/81439/Global-Prevalence-of-Past-year-Violence-Against?autologincheck=redirected
https://publications.aap.org/pediatrics/article-abstract/137/3/e20154079/81439/Global-Prevalence-of-Past-year-Violence-Against?autologincheck=redirected
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/violence-prevention/global-status-report-on-violence-against-children-2020
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0883035510000145?casa_token=UwXrEcXMmcUAAAAA:_ZBzqySGA-DCFCcUwy5IljHe4DVk_FblR_n8UDNSivfWUgUhkuUaQSBCBOy3meVcOwHkpPj9Dg
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5.3. 5ŜŦƛƴƛŎƛƽƴ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ƛƴŦantil 
 

 

La protecci·n infantil podr²a definirse sobre la base de las medidas y estructuras 

utilizadas para prevenir y responder al abuso, el abandono, la explotaci·n y la violencia que 

afectan a los ni¶os. 

 

Como se expresa en la Convenci·n de las Naciones Unidas sobre los Derechos del 

Ni¶o (UNCRC, por sus siglas en ingl®s), la protecci·n de la ni¶ez tiene como objetivo 

garantizar los derechos de los ni¶os y crear un entorno propicio que apoye el desarrollo 

positivo de los ni¶os, mediante la promoci·n, protecci·n y cumplimiento de los derechos de 

los ni¶os a la protecci·n contra abuso, abandono, explotaci·n y violencia. 

 

https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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(Photo by Isaac Quesada on Unsplash) 

Un punto importante a saber es que el Estado es el principal responsable del 

cumplimiento de los derechos de protecci·n de la ni¶ez y debe crear un sistema nacional y 

comunitario de protecci·n de la ni¶ez con un enfoque coordinado y hol²stico, integrando los 

aportes de los diferentes sectores y actores. Dicho sistema debe combinar la ley y el 

conocimiento (en l²nea con los est§ndares de derechos humanos), e incluir personal bien 

capacitado, la participaci·n de los ni¶os y la concientizaci·n sobre la naturaleza y la respuesta 

a los problemas de protecci·n infantil. 

Por otro lado, tenemos que tomar en consideraci·n cuatro principios que en conjunto 

forman una nueva actitud hacia la ni¶ez (UNICEF) enfocada en: àc·mo otorgamos a los ni¶os 

el mismo valor y al mismo tiempo les garantizamos la protecci·n necesaria? 

 

(Photo by MI PHAM on Unsplash) 

Su respuesta se encuentra en la implementaci·n de los cuatro principios generales. 

Juntos forman nada menos que una nueva actitud hacia los ni¶os. Dan una dimensi·n ®tica e 

ideol·gica a la convenci·n. 

https://unsplash.com/@isaacquesada?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/dZYI4ga2eUA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@phammi?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/FtZL0r4DZYk?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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1. No discriminaci·n 

Un principio general identificado por el comit® de los derechos del ni¶o es que todos 

los ni¶os deben disfrutar de sus derechos y nunca deben ser objeto de discriminaci·n. 

2. Inter®s superior del ni¶o/ni¶os 

El inter®s superior del ni¶o Los ni¶os, especialmente cuando son muy peque¶os, son 

vulnerables y necesitan un apoyo especial para poder disfrutar plenamente de sus derechos. 

3. El derecho a la supervivencia y al desarrollo 

El principio m§s directamente relacionado con los derechos econ·micos y sociales de 

los ni¶os se formula en el art²culo derecho a la vida. 

4. Las opiniones del ni¶o 

Una dimensi·n crucial de la convenci·n se expresa a trav®s de otro principio, el de 

respetar las opiniones del ni¶o. Para saber cu§l es el inter®s real del ni¶o, es l·gico 

escucharlo. 

Recursos: 

https://www.unicef.org/ 

Convention on the Rights of the Child (1989) .Retrieved 
from https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child 

 

https://www.unicef.org/
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
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UNICEF: https://www.unicef.org/ 

 

 

Enlaces adicionales: 

Annual report of the Special Representative of the Secretary-General on Violence against 

Children - United Nations Secretary (2022). 

 

 

EU Charter of Fundamental Rights (European Commission ï 2012) 

 

 

https://www.unicef.org/
https://reliefweb.int/report/world/annual-report-special-representative-secretary-general-violence-against-children-2
https://reliefweb.int/report/world/annual-report-special-representative-secretary-general-violence-against-children-2
https://eur-lex.europa.eu/eli/treaty/char_2012/oj
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INSPIRE: seven strategies for ending violence against children. Geneva: World Health 

Organization (2016) 

 

 

EU, European Commission (2020), óThe EU Strategy on the Rights of the Child and the 

European Child Guaranteeô, May 2020 

 

 

UNICEF and WHO (2020), COVID-19: Protecting children from violence, abuse and neglect 

in the home, 1 May 2020.  

 

https://www.who.int/publications/i/item/inspire-seven-strategies-for-ending-violence-against-children
https://www.who.int/publications/i/item/inspire-seven-strategies-for-ending-violence-against-children
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en
https://www.unicef.org/media/68711/file/COVID-19-Protecting-children-from-violence-abuse-and-neglect-in-home-2020.pdf
https://www.unicef.org/media/68711/file/COVID-19-Protecting-children-from-violence-abuse-and-neglect-in-home-2020.pdf
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5.4. 5ŜŦƛƴƛŎƛƽƴ ŘŜ ±!/ 
 

 

Para entender la violencia contra los ni¶os en pocas palabras VAC, se debe conocer la 

definici·n de violencia. La Organizaci·n Mundial de la Salud define la violencia como ñel 

uso intencional de la fuerza f²sica o el poder, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, 

otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar 

lesiones, muerte, da¶o psicol·gico, mal desarrollo o privaci·nò. 

 

(Photo by Marco Bianchetti on Unsplash) 

Seg¼n la Organizaci·n Mundial de la Salud, "violencia contra los ni¶os" o "maltrato 

infantil" se refiere a cualquier tipo de abuso sexual, negligencia y explotaci·n, as² como abuso 

f²sico y emocional, que real o potencialmente afecte la salud, el desarrollo o la salud de un ni¶o. 

dignidad. La violencia contra los reci®n nacidos y los ni¶os m§s peque¶os generalmente toma 

la forma de negligencia, abuso f²sico, abuso sexual y abuso emocional por parte de los padres 

https://unsplash.com/@marcobian?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/BtU2LKWjAsA?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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u otros adultos en posiciones de control. Las ni¶as son m§s propensas a sufrir abuso sexual que 

los ni¶os, y ambos g®neros corren el mismo riesgo de abuso y negligencia f²sica y emocional. 

La violencia entre compa¶eros y la violencia de pareja, adem§s del maltrato infantil, se vuelven 

m§s comunes cuando los ni¶os entran en la adolescencia. 

El art²culo 19 de la Convenci·n de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Ni¶o 

establece que hay una serie de elementos terribles en la violencia contra los ni¶os, incluidas las 

dimensiones f²sica, social, mental y sexual.  

Enlaces adicionales: 

Violence against children 

 

 

Violence against children, No violence against children is justifiable. All violence against 

children is preventable. 

 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-children
https://www.unicef.org/protection/violence-against-children
https://www.unicef.org/protection/violence-against-children
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UN Special Representative of the Secretary-General on Violence Against Children 

 

 

 

Violence Against Children and Youth Surveys by CDC 

 

 

 

 

 

https://violenceagainstchildren.un.org/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/childabuseandneglect/vacs/index.html
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5.5. ¢ƛǇƻƭƻƎƝŀǎ ŘŜ ±!/ 
 

 

 

 

Castigo f²sico: La Academia Estadounidense de Psiquiatr²a Infantil y Adolescente 

(AACAP, por sus siglas en ingl®s) define el castigo f²sico, a menudo conocido como castigo 

f²sico, como todo lo que se hace para que su hijo sienta dolor o sufrimiento como resultado de 

sus acciones. (https://www.aacap.org/AACAP/Families and Youth/Facts for Families/FFF-

Guide/Physical-Punishment-105.aspx) Algunas instancias de castigo f²sico incluyen golpear 

con las manos u objetos, bofetadas y pu¶etazos, patadas , sacudir, tirar, morder y ara¶ar. El 

castigo f²sico puede tener efectos a corto plazo en un ni¶o, como intimidar a otros ni¶os, 

agresi·n, problemas de comportamiento, miedo a los padres, baja autoestima, creer que pegar 

es aceptable, mayor riesgo de depresi·n y ansiedad y problemas de personalidad. Por lo tanto, 

tambi®n puede tener consecuencias graves a largo plazo como lesiones, p®rdida de la custodia, 

arresto, encarcelamiento e incluso la muerte 

(https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-

Guide/Physical -Castigo-105.aspx). 

https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-Guide/Physical%20-Castigo-105.aspx
https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-Guide/Physical%20-Castigo-105.aspx
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(Photo by Jerry Zhang on Unsplash) 

 

Intimidaci·n: la intimidaci·n es una conducta violenta y no deseada mostrada por 

j·venes en edad escolar que incorpora una disparidad de poder real o imaginaria. La acci·n se 

repite a lo largo del tiempo o tiene el potencial de repetirse. Difundir rumores, hacer 

amenazas, abusar f²sica o verbalmente de alguien, participar en t§cticas furtivas como aislar a 

un ni¶o de un grupo para hacerle da¶o, o cualquier otro acto o gesto menos obvio son 

ejemplos de acoso (https://www.unicef .org/egipto/bullying). El acoso tambi®n incluye el 

acoso cibern®tico, que ocurre en dispositivos utilizados en el entorno digital de Internet, como 

computadoras, tabletas y tel®fonos m·viles. Puede ocurrir en sitios de redes sociales, sitios de 

juegos en l²nea, algunos foros donde las personas pueden interactuar entre s² y en aplicaciones 

y SMS que usan Internet para comunicarse. 

https://unsplash.com/@z734923105?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Nwz_QtZcVX8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Image by master1305 on Freepik) 

Violencia juvenil: La violencia contra o cometida por un ni¶o, ni¶a o adolescente se 

denomina violencia juvenil. La Organizaci·n Mundial de la Salud lo describe como un 

problema de salud p¼blica generalizado que abarca desde comportamientos como el acoso y 

los altercados f²sicos hasta agresiones f²sicas y sexuales m§s graves y homicidios. Cuando no 

es fatal, la violencia juvenil tiene un impacto significativo y frecuentemente duradero en la 

capacidad de una persona para funcionar f²sica, mental y socialmente 

(https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/youth- violencia). 

Violencia de pareja ²ntima: La violencia dom®stica es otro nombre para la violencia 

contra una relaci·n ²ntima. Abarca el acoso y la coerci·n sexual por parte de una pareja ²ntima 

actual o anterior, as² como el abuso f²sico, sexual o mental. Una persona con la que tiene o ha 

tenido una relaci·n sexual o personal cercana se denomina pareja ²ntima. La violencia se 

utiliza en este tipo de violencia para adquirir, ejercer y mantener el poder para que una 

persona pueda dominar y controlar a otra. El abuso dom®stico, seg¼n las Naciones Unidas, 

https://www.freepik.com/free-photo/little-boy-sitting-alone-floor-suffering-act-bullying-while-children-mocking_14626447.htm#query=violence%20child&position=8&from_view=search&track=ais#position=8&query=violence%20child
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puede provocar da¶os f²sicos graves e incluso la muerte 

(https://www.un.org/en/coronavirus/what-is-domestic-abuse). 

Abuso sexual: una forma de abuso infantil conocida como abuso sexual infantil, a 

veces conocida como abuso sexual infantil, ocurre cuando un adulto o un adolescente mayor 

explota a un ni¶o para estimularlo sexualmente. Un joven puede experimentar agresi·n sexual 

en el hogar, en la escuela o incluso en un entorno digital. El abuso sexual de un ni¶o, seg¼n 

UNICEF, causar§ da¶os f²sicos, sociales y psicol·gicos, lo que disminuir§ la capacidad de ese 

ni¶o para cuidarse a s² mismo y a los dem§s cuando alcance la madurez 

(https://www.unicef.org/protection/sexual -violencia-contra-los-ni¶os). 

 

(Photo by Scott Webb on Unsplash) 

Violencia emocional o psicol·gica: cuando se hace que un joven se sienta 

regularmente no amado, indigno, solo o asustado, eso es abuso emocional. Tambi®n puede 

incluir antagonismo persistente, burlas, intimidaci·n, gritos, cr²ticas y exposici·n a la 

violencia familiar. A menudo se lo denomina abuso psicol·gico o verbal. Tambi®n implica el 

abuso de las emociones de un ni¶o. Seg¼n NSPCC, el abuso emocional no se puede ver 

f²sicamente y los ni¶os no pueden revelarlo hasta que lleguen a un "punto de crisis". En 

https://unsplash.com/@scottwebb?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/O0T1SIgHAfM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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consecuencia, es fundamental estar atento a los indicadores de advertencia en el 

comportamiento de un ni¶o (https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-

abuse/emotional-abuse/#). 

Violencia comunitaria: La violencia comunitaria est§ expuesta a la violencia 

interpersonal deliberada realizada en p¼blico por personas que no son cercanas a la v²ctima. 

Los j·venes son frecuentemente v²ctimas de disputas interpersonales, como peleas entre 

pandillas y otros grupos y tiroteos en lugares p¼blicos como escuelas y pueblos. 

 

Maltrato: El maltrato describe el nivel de atenci·n que un ni¶o recibe de las personas que 

est§n a su cargo. El maltrato ocurre cuando un padre, tutor u otra persona con la custodia legal 

de un ni¶o lastima al ni¶o o lo pone en riesgo al no brindarle el m²nimo cuidado para 

brindarle: alimentos, ropa, vivienda, educaci·n, acceso a atenci·n m®dica y otras necesidades. 

Seg¼n la OCFS, abandonar a un ni¶o o no brindarle la supervisi·n adecuada tambi®n puede 

resultar en maltrato (https://ocfs.ny.gov/programs/cps/definition.php).  
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Enlaces adicionales: 

American Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP) 

 

 

Bullying Happens to everyone, stoppable by everyone, UNICEF 

 

 

Youth violence 

 

https://www.aacap.org/
https://www.unicef.org/egypt/bullying
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence
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What Is Domestic Abuse? 

 

 

 

Sexual violence against children, Sexual violence knows no boundaries. It occurs in every 

country, across all parts of society. UNICEF 

 

 

Emotional Abuse. NSPCC 

 

https://www.un.org/en/coronavirus/what-is-domestic-abuse
https://www.unicef.org/protection/sexual-violence-against-children
https://www.unicef.org/protection/sexual-violence-against-children
https://www.nspcc.org.uk/what-is-child-abuse/types-of-abuse/emotional-abuse/
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Definitions of Child Abuse and Maltreatment. OCFS 

 

 

 

Identify child abuse by VICTORIA 

 

 

Safeguarding children in education: types and indicators of abuse by SCIE 

 

https://ocfs.ny.gov/programs/cps/definition.php
https://www.education.vic.gov.au/school/teachers/health/childprotection/Pages/identify.aspx
https://www.scie.org.uk/safeguarding/children/education/types-indicators-abuse
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5.6. 9ȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ŀ ƭƻǎ ǊƛŜǎƎƻǎ ȅ ŎƻƴǎŜŎǳŜƴŎƛŀǎ ŘŜ ƭƻǎ ±!/ 
 

 

 

 

La exposici·n a la violencia a una edad temprana puede tener consecuencias a corto y 

largo plazo para la salud mental y f²sica, el bienestar, la educaci·n y las relaciones de los 

ni¶os con los padres y con los dem§s. Varios estudios han utilizado im§genes de resonancia 

magn®tica, encefalogramas y otras herramientas de neuroimagen para comprender las 

consecuencias de la exposici·n a la violencia para el desarrollo del cerebro de los ni¶os. En 

general, se encontraron diferencias en la estructura y funci·n del cerebro entre los ni¶os que 

hab²an estado expuestos a la violencia y sus compa¶eros no expuestos. Las diferencias m§s 

destacadas se evidencian en §reas como la corteza prefrontal, la am²gdala y la corteza 

cingulada anterior, que pueden comprometer procesos cognitivos y regulatorios, con 

consecuencias a largo plazo en el comportamiento, el aprendizaje y las relaciones sociales, 

entre otros. 
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(Photo by Geoffroy Hauwen on Unsplash) 

 

Los estudios tambi®n han demostrado que la violencia afecta el desarrollo cognitivo, la 

memoria, la atenci·n y la funci·n ejecutiva de los ni¶os y aumenta su probabilidad de 

experimentar dificultades acad®micas y sociales con sus compa¶eros y maestros. De manera 

similar, la violencia en la ni¶ez puede producir efectos nocivos en el desarrollo 

socioemocional, como desregulaci·n emocional, mayor reactividad a eventos estresantes a lo 

largo de la vida y niveles m§s altos de agresividad. Los ni¶os maltratados tienen m§s 

probabilidades de sufrir problemas de internalizaci·n y externalizaci·n; tienen algunas 

dificultades para tomar perspectiva y pueden ser rechazados por sus compa¶eros. 

La exposici·n a la violencia en la primera infancia tambi®n tiene el potencial de 

producir consecuencias negativas fuertes y persistentes en la salud mental de las personas. Las 

revisiones sistem§ticas de la literatura cient²fica han encontrado que estas consecuencias 

incluyen depresi·n, ansiedad y estr®s postraum§tico. Adem§s, el maltrato puede comprometer 

el desarrollo del cerebro y exponer a los ni¶os a problemas f²sicos hasta la edad adulta. La 

exposici·n a la violencia aumenta adem§s el riesgo de consumo problem§tico de sustancias 

como el alcohol, el tabaco y las drogas en la edad adulta. Los ni¶os expuestos a la violencia 

tambi®n tienden a experimentar problemas de salud con mayor frecuencia, como trastornos 

alimentarios, conductas sexuales de riesgo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, 

obesidad, hipertensi·n, migra¶as y otras enfermedades, en comparaci·n con los ni¶os que no 

estuvieron expuestos a estas adversidades. Recientemente se descubri· que la exposici·n 

temprana a la violencia podr²a conducir a un envejecimiento celular m§s acelerado a lo largo 

de la vida. 

https://unsplash.com/it/@geoffroyh?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/yaYqUfIMy_0?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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(Photo by Melanie Wasser on Unsplash) 

La exposici·n de los ni¶os a la violencia es un predictor de su futuro compromiso en 

relaciones amorosas abusivas y crianza violenta hacia sus propios hijos e hijas. Finalmente, 

adem§s de las evidentes repercusiones personales que se producen a lo largo de la vida en el 

§mbito familiar, comunitario, social y laboral, la violencia contra la ni¶ez tambi®n tiene 

consecuencias para los pa²ses, ya que conduce a un aumento significativo de los costos 

relacionados con la salud p¼blica, los servicios sociales, la administraci·n de justicia, 

seguridad humana y productividad. Adem§s de implicar mayores inversiones en servicios de 

bienestar para la poblaci·n, estos mayores costos tambi®n erosionan la capacidad productiva 

de los pa²ses y el bienestar econ·mico de las generaciones futuras. 

 

 

 

https://unsplash.com/@melwasser?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/j8a-TEakg78?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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5.7. Ambiente seguro 
 

 

Para muchas personas, la sensaci·n de seguridad se relaciona con su hogar y con estar 

con personas queridas. La teor²a del apego, una de las teor²as psicol·gicas m§s innovadoras e 

influyentes del siglo XX, sostiene que los padres deben proporcionar un espacio seguro en el 

que los ni¶os puedan encontrar consuelo y alivio cuando se sientan asustados o amenazados. 

Para los padres es crucial estar atentos a cualquier posible signo de abuso o negligencia. Es 

importante no responder con ira a su hijo. Es fundamental construir una relaci·n en la que los 

ni¶os puedan sentirse seguros para hablar de lo que quieran, pedir informaci·n o buscar 

alivio. Reconocer sus necesidades, escucharlos y comunicarse con ellos desde los primeros 

a¶os son las mejores estrategias para desarrollar relaciones significativas. 

 

(Photo by Nelly Antoniadou on Unsplash) 

Al mismo tiempo, los padres deben ser conscientes de los factores de riesgo que 

pueden aumentar la posibilidad de comportamientos de maltrato infantil, como el abuso de 

sustancias por parte de los padres, antecedentes de abuso de los padres, enfermedades f²sicas 

https://unsplash.com/@nelly13?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/07rYS9_iEkc?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


 

104 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

o mentales de los padres, dificultades financieras y crisis familiares como el divorcio. Si eres 

padre, est§s pasando por una situaci·n estresante como la anterior y sientes que en ocasiones 

puedes perder el control de tus hijos, es importante que pidas ayuda profesional.  

Referencias y enlaces adicionales: 

Center for the Study of Social Policy. (2018). Strengthening Families: A Protective Factors 

Framework. https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/ 

 

 

 

 

 

 

Centers for Disease Control and Prevention. (2018). Violence 

Prevention. https://www.cdc.gov/violenceprevention/ 

 

 

https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/
https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/
https://cssp.org/our-work/projects/protective-factors-framework/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/%C2%A0
https://www.cdc.gov/violenceprevention/%C2%A0
https://www.cdc.gov/violenceprevention/
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Child Welfare Information Gateway: Logic Model 

Builders. https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/ 

 

https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-abuse-neglect/the-family-advocacy-program/
https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-abuse-neglect/the-family-advocacy-program/
https://www.militaryonesource.mil/family-relationships/family-life/preventing-abuse-neglect/the-family-advocacy-program/
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https://www.acf.hhs.gov/cb/research-data-technology/%20statistics-research/child-maltreatment
https://www.acf.hhs.gov/cb/research-data-technology/%20statistics-research/child-maltreatment
https://www.acf.hhs.gov/cb/research-data-technology/%20statistics-research/child-maltreatment
https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/
https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/
https://www.childwelfare.gov/topics/management/effectiveness/logic-model/
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Essentials for Childhood Creating Safe, Stable, Nurturing Relationships and Environments for 

All Children. CDC 

 

 

 

Ten Steps to Creating Safe Environments for Children and Youth A Risk Management Road 

Map to Prevent Violence & Abuse. Canadian Red Cross 

 

 

 

Keeping children safe from violence Making systems more supportive of families and 

accountable to child rights. UNICEF 

 

 

https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/essentials-for-childhood-framework508.pdf
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/essentials-for-childhood-framework508.pdf
https://www.redcross.ca/crc/documents/Where-We-Work/Canada/Yukon-%20NWT-%20Nunavut/Ten-Steps-Manual_English-PDF.pdf
https://www.redcross.ca/crc/documents/Where-We-Work/Canada/Yukon-%20NWT-%20Nunavut/Ten-Steps-Manual_English-PDF.pdf
https://www.unicef.org/eca/media/1031/file/keeping_children_safe_from_violence.pdf
https://www.unicef.org/eca/media/1031/file/keeping_children_safe_from_violence.pdf
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6. [ŜȅΣ ǊŜƎǳƭŀŎƛƽƴ ȅ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ƛƴŦŀƴǘƛƭ 

6.1. [ŜȅŜǎ ǳƴƛǾŜǊǎŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ƴƛƷŜȊ 
 

 

 

Con la publicaci·n de la Declaraci·n Universal de los Derechos Humanos en 1948, las 

Naciones Unidas establecieron una norma universal para los derechos humanos. La 

aceptaci·n de la Declaraci·n por todas las naciones otorga el principio moral fundamental de 

que todas las personas deben ser tratadas por igual y con respeto, independientemente de 

nuestra nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o ®tnico, color, religi·n, 

idioma o cualquier otra estatus, gran peso moral, aunque no forme parte del derecho 

internacional vinculante. 

 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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Desde entonces, las Naciones Unidas han aceptado numerosos tratados y acuerdos 

internacionales relacionados con los derechos humanos, en particular la Convenci·n sobre los 

Derechos del Ni¶o. Estos acuerdos proporcionan una base para hablar y hacer cumplir los 

derechos humanos. Los derechos y valores que definen se convierten en responsabilidades 

jur²dicas vinculantes para los Estados que optan por respetarlos. Tambi®n se establece un 

marco legal y de otro tipo para responsabilizar a los gobiernos por cualquier violaci·n de los 

derechos humanos. 

 

Los nueve tratados b§sicos de derechos humanos son: 

¶ El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Pol²ticos 

¶ El Pacto Internacional de Derechos Econ·micos, Sociales y Culturales 
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¶ La Convenci·n contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o 

Degradantes 

¶ La Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o 

¶ La Convenci·n Internacional sobre la Eliminaci·n de todas las Formas de 

Discriminaci·n Racial 

¶ La Convenci·n sobre la Eliminaci·n de Todas las Formas de Discriminaci·n contra la 

Mujer 

¶ La Convenci·n sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad 

¶ La Convenci·n Internacional sobre la Protecci·n de los Derechos de Todos los 

Trabajadores Migratorios y de sus Familiares 

¶ La Convenci·n Internacional para la Protecci·n de Todas las Personas contra las 

Desapariciones Forzadas. 

Al menos uno de ellos ha sido aprobado por todas las naciones del mundo y muchos 

han aceptado la mayor²a de ellos. Estos acuerdos son herramientas cruciales para 

responsabilizar a los gobiernos de defender, salvaguardar y hacer realidad los derechos de las 

personas que viven en su naci·n. 

Comprender este marco, que incluye la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o y los 

derechos y obligaciones descritos en ella, es fundamental para promover, salvaguardar y hacer 

efectivos los derechos del ni¶o. 

Enlaces y referencias adicionales: 

Tomado de: Child rights and human rights explained ñAll human beings are born free and 

equal in dignity and rights.ò  https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-

rights-explained 

https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained
https://www.unicef.org/child-rights-convention/children-human-rights-explained


 

110 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

 

Universal Declaration of Human Rights 

 

Read the Illustrated edition of the Universal Declaration of Human Rights 

 

What are Children's Rights? Australian Human Rights Commission 

 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
http://www.un.org/en/udhrbook
https://humanrights.gov.au/our-work/education/what-are-childrens-rights
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6.2. wŜƎǳƭŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ƭŜȅ ǇŀǊŀ ¢ǳǊǉǳƝŀ 
 

 

 

 

La ni¶ez marca un per²odo especial en la vida humana en t®rminos de desarrollo 

f²sico, cognitivo, psicol·gico y social. Es uno de los per²odos m§s importantes que determina 

qu® tipo de persona seremos en el futuro. Durante este per²odo, los ni¶os necesitan medidas 

especiales de protecci·n y servicios de atenci·n relacionados con los derechos humanos. 

ñDerechos del ni¶oò significa brindar una infancia en la que cada ni¶o pueda desarrollarse y 

alcanzar sus metas m§s altas, estar a salvo de la violencia y la pobreza, gozar de salud, jugar y 

aprender en un entorno donde pueda desarrollarse y alcanzar sus metas m§s altas. 

https://www.mfa.gov.tr/convenci·n-sobre-los-derechos-del-ni¶o.en.mfa 

La Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o, que se elabor· despu®s de 10 a¶os de 

trabajo, es la primera convenci·n internacional que consta de 54 art²culos sobre los ni¶os, que 

fue aceptada por unanimidad el 20 de noviembre de 1989 en la 44Û Asamblea General de las 

Naciones Unidas. El n¼mero de pa²ses que son parte de la convenci·n, que entr· en vigor el 2 

de septiembre de 1990, ha aumentado a 194 en la actualidad. 
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La Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o fue aceptada por la Gran Asamblea 

Nacional de Turqu²a el 10 de diciembre de 1994 y entr· en vigor tras su publicaci·n en el 

Bolet²n Oficial No. 22184 el 27 de enero de 1995. As², Turqu²a se ha convertido en un 'Estado 

Parte' a la Convenci·n. 

Se ha encomendado a la Direcci·n General de Servicios Sociales y Agencia de 

Protecci·n de la Infancia (SH¢EK) la supervisi·n de la aplicaci·n de los principios y 

disposiciones de la Convenci·n de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Ni¶o en 

nuestro pa²s. 

Con el art²culo 2Ü del Decreto-Ley de Organizaci·n y Funciones del Ministerio de 

Familia y Pol²tica Social, de 6/3/2011 y n¼mero 633; "Asegurar el desarrollo saludable de los 

ni¶os protegi®ndolos de todo tipo de abandono y abuso; coordinar la determinaci·n de 

pol²ticas y estrategias nacionales, llevar a cabo actividades de servicio social y ayuda a los 

ni¶os, brindar cooperaci·n y coordinaci·n entre las instituciones p¼blicas pertinentes y 

organizaciones y organizaciones voluntarias en este campo" otorgado al Ministerio de Familia 

y Servicios Sociales. 

A este respecto; Se estableci· la "Junta de Supervisi·n y Evaluaci·n de los Derechos 

del Ni¶o" para asegurar la cooperaci·n y coordinaci·n interinstitucional en materia de 

derechos del ni¶o. 

 

Turqu²a ratific· la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o (CDN) a principios de 

1995, y la Convenci·n se convirti· as² en una norma jur²dica nacional. Los Derechos del Ni¶o 

es un texto con 54 art²culos. Los art²culos que dominan el esp²ritu del contrato son los 

siguientes; 

*Observaci·n del inter®s superior del ni¶o 

*Principio de Igualdad 
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*Derecho a la vida 

*Derecho al desarrollo 

*Derecho a participar 

*Derecho a la protecci·n 

*Derecho a la Implementaci·n de la Convenci·n sobre los Derechos del Ni¶o 

Comit® Infantil Provincial de los Derechos del Ni¶o; estudiantes, presidentes de 

consejos estudiantiles escolares, club de derechos de la ni¶ez estudiantes de escuelas, ni¶os 

trabajadores (de la calle, sector servicios, industria, agricultura, etc.), ni¶os empujados a la 

delincuencia, ni¶os bajo protecci·n y cuidado en instituciones adscritas a Direcciones 

Provinciales del Ministerio de la Familia y Servicios Sociales, ni¶os con discapacidades y 

asisten a centros juveniles. consta de ni¶os. Cualquier ni¶o puede convertirse en miembro del 

Comit® Provincial de los Derechos del Ni¶o de los Ni¶os. Miembros del comit®; Forman la 

ñJunta Ejecutiva del Comit®ò, con un copresidente y una copresidenta, y 10 miembros 

titulares y 10 suplentes, en igual n¼mero de ni¶as y ni¶os, por las elecciones que celebran 

cada dos a¶os. La direcci·n del comit® puede establecer subcomit®s en los distritos seg¼n sea 

necesario determinando los principios para su propio funcionamiento interno. 

https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html 

Referencias y enlaces adicionales: 

Convention on the Rights of the Child 

 

https://www.mfa.gov.tr/convention-on-the-rights-of-the-child.en.mfa


 

114 
  

"FUNDED BY THE ERASMUS+ PROGRAM OF THE EUROPEAN UNION. HOWEVER, EUROPEAN COMMISSION 
AND TURKISH NATIONAL AGENCY CANNOT BE HELD RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH MAY BE MADE 

OF THE INFORMATION CONTAINED THEREIN" 
PROJECT NO: 2019-1-TR01-KA204-077577 

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlēĵē 

 

Supporting Children's Rights in T¿rkiye 

 

Ķnan, A. N. "¢OCUK HAKLARI BEYANNAMESĶ ĶLKELERĶNĶN T¦RK HUKUK 

SĶSTEMĶNE ETKĶSĶ". Ankara University Journal of Faculty of Educational Sciences (JFES) 

1 (2019 ): 201-219 

 

 

https://www.aile.gov.tr/
https://www.ab.gov.tr/supporting-childrens-rights-in-turkey_52228_en.html
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
https://dergipark.org.tr/tr/pub/auebfd/issue/48687/619479
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6.3. wŜƎƭŀƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ ƭŜȅ ǇŀǊŀ 9ǎǇŀƷŀ 
 

 

 

 

 

Ley de Protecci·n Integral de Ni¶os, Ni¶as y Adolescentes contra la Violencia 

El 20 de mayo de 2021, las Cortes Generales de Espa¶a aprobaron por amplia mayor²a 

la Ley de Protecci·n Integral de la Infancia y la Adolescencia frente a la Violencia (Bolet²n 

Oficial del Estado 2021). Esta Ley incorpora todas las disposiciones legislativas anteriores para 

combatir la violencia contra los ni¶os, ni¶as y adolescentes y consolida sus derechos as² como 

el compromiso del Estado de protegerlos. Incluye medidas destinadas a prevenir, detectar y 

reparar los da¶os causados por la violencia contra los ni¶os, ni¶as y adolescentes, al tiempo que 

aumenta la conciencia social sobre este tema. Sus principales caracter²sticas son: 

¶ Una definici·n amplia del concepto de violencia contra los ni¶os, ni¶as y adolescentes, 

incluyendo el maltrato f²sico, psicol·gico y emocional, el castigo f²sico, humillante o 
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degradante, el abandono o trato negligente, las amenazas, los insultos y las calumnias, 

la explotaci·n, incluida la violencia sexual, la corrupci·n, la pornograf²a infantil, 

prostituci·n, acoso escolar, acoso sexual, ciberacoso, violencia de g®nero, mutilaci·n 

genital, trata de seres humanos con cualquier fin, matrimonio forzado, matrimonio 

infantil, acceso no solicitado a pornograf²a, extorsi·n sexual, difusi·n p¼blica de datos 

privados as² como la presencia de cualquier comportamiento violento en el §mbito 

familiar. 

¶ Una garant²a estricta de los derechos de los ni¶os, ni¶as y adolescentes. Estos derechos 

se refieren al derecho del ni¶o a ser o²do sin l²mite de edad y con todas las garant²as 

necesarias (art²culo 11), as² como su derecho a defender libremente sus propios 

intereses. La concepci·n del ni¶o v²ctima de violencia como miembro activo de la 

sociedad es un elemento esencial de esta nueva normativa. Se ampl²a significativamente 

el plazo de prescripci·n de los casos de abuso sexual contra menores y adolescentes (el 

plazo de prescripci·n comienza cuando la v²ctima cumple 35 a¶os en lugar de los 18 

anteriores), y se introducen medidas para evitar la revictimizaci·n de los ni¶os v²ctimas. 

¶ La obligaci·n de denunciar todas las situaciones de violencia contra los menores 

(art²culo 15), que est§ pendiente de una futura regulaci·n que defina con mayor 

precisi·n el alcance de esa obligaci·n imperativa. 

¶ Reforzar la cooperaci·n entre todos los niveles de la Administraci·n del Estado 

mediante la creaci·n de la Conferencia de la Infancia y la Adolescencia (art²culo 7), que 

re¼ne al Gobierno Central y las Comunidades Aut·nomas. Se valora la colaboraci·n 

entre las administraciones p¼blicas, el sector privado y las organizaciones de la sociedad 

civil (art²culo 8), y se promover§ mediante la elaboraci·n de una Estrategia Nacional 

para la erradicaci·n de la violencia contra la ni¶ez y la adolescencia (art²culo 21) 

estableciendo acciones, campa¶as de sensibilizaci·n, planes y programas de prevenci·n 

y detecci·n temprana. 

¶ Un papel clave de las familias, que se consideran la unidad clave de la sociedad, y la 

importancia de promover la ñcrianza positivaò, es decir, un enfoque sensible a las 

necesidades individuales de los ni¶os (Cap²tulo III). Adem§s de las iniciativas para 

prevenir y controlar la violencia en el hogar, se tomar§n medidas en los entornos 
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educativos, incluyendo la definici·n de protocolos en las escuelas, y el establecimiento 

de la figura del Coordinador de Bienestar y Protecci·n en los centros educativos 

(Cap²tulo IV). (https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-9347) 

La nueva Ley regula el uso seguro y responsable de internet por parte de los menores, 

mediante la evaluaci·n y seguimiento de los contenidos de la red, especialmente los contenidos 

que promuevan la violencia contra los ni¶os y la vulneraci·n de los derechos del ni¶o. 

Finalmente, la ley establece un Registro Central de Informaci·n sobre Violencia contra 

ni¶os, ni¶as y adolescentes. Ninguna persona que trabaje con menores de edad, ya sea en el 

sector p¼blico o privado, como trabajador asalariado o como voluntario, puede tener 

antecedentes de violencia contra la ni¶ez o la adolescencia. 

Planes Estrat®gicos de Infancia y Adolescencia (PENIA) 

Plan Estrat®gico Nacional de Infancia y Adolescencia, que son la Gu²a Nacional para la 

aplicaci·n de los derechos de la infancia y la adolescencia en Espa¶a. 

Tenemos dos: I PENIA (2006-2009) y II PENIA (2013-2016). 

I Plan Estrat®gico Nacional de Ni¶ez y Adolescencia 2006-2009 

El primer plan se elabor· en respuesta a la recomendaci·n que el Comit® de los Derechos 

del Ni¶o, m§ximo ·rgano de las Naciones Unidas encargado de supervisar el cumplimiento de 

los derechos de los ni¶os y las ni¶as, hizo a Espa¶a en 2002. 

El Comit® se¶al· la necesidad de coordinar y desarrollar una estrategia global y adoptar 

pol²ticas intersectoriales para la ni¶ez. Espec²ficamente, se refiere a la coordinaci·n efectiva 

entre los organismos p¼blicos nacionales, regionales y locales en la aplicaci·n de las pol²ticas.2 

II Plan Estrat®gico Nacional de Ni¶ez y Adolescencia 2013-2016 

El segundo plan contiene ocho objetivos y m§s de un centenar de medidas. 
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Sus objetivos son: 

¶ Promover el conocimiento de la situaci·n de la ni¶ez y la adolescencia, y el impacto de 

las pol²ticas sociales 

¶ Apoyar a las familias 

¶ Promover sus derechos en relaci·n con los medios y las tecnolog²as de la comunicaci·n 

¶ Protecci·n e inclusi·n de ni¶os, ni¶as y adolescentes en riesgo o excluidos 

¶ Prevenci·n y rehabilitaci·n ante los conflictos sociales 

¶ Educaci·n de calidad 

¶ Salud Integral 

¶ Participaci·n infantil 

  

Recursos y enlaces adicionales: 

I National Strategic Plan for Childhood and Adolescence 2006-2009 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf 

 

  

 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/PlanEstra2006Ingl.pdf
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II National Strategic Plan for Childhood and Adolescence 2013-2016 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGIC

O_INFANCIA_English.pdf 

 

  

 

 

AUTONOMOUS PROTOCOLS 

Catalonia https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiad

olescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf 

 

 

 

http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
http://www.observatoriodelainfancia.mscbs.gob.es/documentos/pdf/II_PLAN_ESTRATEGICO_INFANCIA_English.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf
https://treballiaferssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/DEST_columna_dreta/documents/Protocol-Marc-Maltractament-IA.pdf

